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本帖书写内容均为古代散文名篇，堪称词翰双美，是学书者的极好范本。

本帖乃上海郭若愚先生所提供，按原大小印制。

作者介绍: 

王宠（1494--1533），中国明代书法家。字履仁、履吉，号雅宜山人，吴县（今属江苏
苏州）人。为邑诸生，贡入太学。王宠博学多才，工篆刻，善山水、花鸟，他的诗文在
当时声誉很高，而尤以书名噪一时，书善小楷，行草尤为精妙。为明代中叶著名的书法
家。著有《雅宜山人集》，传世书迹有《诗册》、《杂诗卷》、《千字文》、《古诗十
九首》、《李白古风诗卷》等。
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