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《神奇的大脑》内容简介：我向大家推荐乔安•迪克博士的这本书，正是当前大脑开发
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领域的优秀读本。迪克博士是一名杰出的教育家、心理学家。她将大脑研究的成果整合
在《神奇的大脑》一书中，书中清晰地图释了大脑的各个重要区域是怎样工作的，告诉
孩子和成年人大脑是如何学习新事物的，以及孩子做些什么能提高独立学习的能力。重
要的是，这本书让孩子们了解到如何塑造自己的大脑以及为什么应该这样做。

练习能提高能力，犯错是学习的一部分，恐惧可以被征服。
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记忆力

评论

超棒的一本介绍大脑的书，简明易懂的最佳亲子读物。
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