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理解力 記憶力 解答力 戲劇性的提高！
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以心智圖誘發大腦與潛意識的強烈成功動機

一次就考上 合格者的密技大公開！

經過認證的心智圖指導員，最熱門的心智圖法則完全公開，助你通過任何考試。

本書最大特徵，就是由兩位經過國際東尼．博贊協會認證的心智圖指導員，完全公開目
前最熱門的心智圖法則，解說如何將它用在國家公職．升學．就業．證照考試上。心智
圖不是單純的「塗鴉」或「筆記法」，而是大腦與學習領域的世界權威東尼．博贊所發
明的「思考工具」，換句話說，也就是「正確使用大腦的方法」。所以使用心智圖來唸
書，就有心情愉快、輕鬆理解、提高記憶力的效果。

「最新學習理論（腦科學理論）×作者本身的考取經歷×上榜者都用過的學習法＝最普
遍的考取方法」

「我竟然全部都會寫！」讓你答題正確，嚇到叫出來的考試學習法。

「我曾經連續九年在證照考試中落榜，我懷疑「書裡的法則真的有效嗎？」，但是就在
第十年的挑戰中，我知道要是再放棄，一定還是落榜，於是下定決心，將早在五年前就
已經接觸過的心智圖，按照書裡的指示，完全用在準備考試上。於是經過十年寒窗，我
又再次挑戰證照考試。當我翻開考卷，看到題目就能瞬間做答，差點嚇到尖叫。結果當
然是漂亮考取了。這時我才深深體會到，只要確實執行心智圖學習法，真的誰都能考上
。當我真正發現使用心智圖來唸書，竟然可以獲得這麼大的效果，簡直連作夢都會笑。
」（近藤哲生）

準備考試跟在學校唸書不同，不是拼命悶頭唸書就一定會通過。

「只有照著考上方法唸書的人才會考上！」

落榜的人都是不自覺地在錯誤方向上投注無謂的努力。

別再浪費時間了！開始畫出您第一張考取心智圖！

用心智圖規劃唸書，落實邁向金榜的考試學習法！

讓您考取的「夢想」成為「現實」！

作者介绍: 

萩原京二

東尼．博贊認證心智圖指導員，美國Learning Strategies
Corporation認證及相片閱讀術指導員。在年平均業績五百萬日圓的社會保險業界中，
萩原先生不具顧問身分、沒有聘請員工，獨自一人便達成年營業額一億日圓的社會保險
業務之超級業務員。具有預測時代走向的眼光，設計出精密商務程序的獨特經營自動化
法則，積極進行從考試到創業的指導建議行動。著作有《學習職場上的法律知識！》、
《自己的退休金自己爭取！》等。

近藤哲生

日本一級建築士，美國NLP學會認證NLP訓練員，東尼．博贊認證心智圖指導員。曾經
連續九年在一級建築士資格考試中落榜，念頭一轉決定使用心智圖，隔年便成功考取。
這次驚人體驗讓他感受到開發他人能力的使命，於是轉為講師。目前正融合NLP與心智



圖，規畫舉辦獨特的心智圖能力開發講座。2001年獲得最高級證照，成為NLP訓練員。

目录:

考上就靠心智圖_下载链接1_

标签

学习方法

思维导图

思维科学

学习

方法

个人管理

B5.4.1思维导图

待购

评论

今年一定要考上！目前看的关于学习方法什么的最给力的一本！重在实践！里面多次提
到《龙樱》。嗯，实践中，今年一定要考上！

-----------------------------
感觉很好，希望自己能坚持下去，用行动去做，一起加油！
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-----------------------------
已经在试着运用了~~浪费一晚上的看书时间看这个 还算值得吧

-----------------------------
书很好。简直是挽救了我的考试！加油～

-----------------------------
扫了一眼，关键还是自己全心的努力呀

-----------------------------
只有实践才有真价值。首先要看真题……

-----------------------------
快速读完的，里面方法有一定学习意义。

-----------------------------
1. 《实用性阅读指南》提到过 2.
因为后面也要考一个证书，所以拿过来看看先，或许有用呢 3.
书中提到了很具体的学习步骤 4. 有很多值得学习的地方 5. 没有找到有卖纸质书的 6.
看完了第一遍，后面还要再看一边

-----------------------------
有用的书就是好书

-----------------------------
我觉得真的是很好的学习方法，而且实用性很强。

-----------------------------
实用！当然还是要自己摸索最适合自己的部分。

-----------------------------
很落地的方法，推荐



-----------------------------
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书评

（注：心智图和思维导图概念一样，只是翻译不同。英文为MindMap）
看了才发现自己的一直在错误中徘徊。
分成四部分，坚定信念，战略，战术，自我管理。
第一章中一个例子映象深刻。问：如果让你一天记一百个单词，你觉得可能吗？答：不
可能，我脑子不好使。问：如果现在你家里...  
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