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Dugard recounts, in her own words, her story of being kidnapped on June 10, 1991.
She was 11 years old.
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特别能理解她对动物的爱，特别是在和强奸她的人一起生活了18年，所有的活动的局限
于那个后院。我记得08年暑我假自己住在布里斯班房子里住了3个月，我站在后院吃三
名吃，邻居猫跑过来温柔地蹭我的脚让那我给他挠痒痒，我的眼泪瞬间掉下来的感觉。
我们都需要爱，和被爱。

http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
几年前看的吧

-----------------------------
可怜之人必有可恨之处。

-----------------------------
宗教是可以被滥用的。人是可以被洗脑的。生活是不可以重来的。作者有乐观积极的生
活态度，但是还是让人非常的不舒服。 Sad.

-----------------------------
Too sad that she need to suffer all these. Too shock that she adapts to this submissive
role easily. May her live in a better life now.

-----------------------------
Why did I have the feeling that she pretty enjoyed it?

-----------------------------
By presenting her story of being kidnapped and having the book published, she has
already won my admiration.

-----------------------------
Amazed at how people can get accustomed to what life has in store for us. With time
going by, the fear and hatred towards her rapist and her life of confinement gradually
became a cannot-live-without-him attitude. I was so shocked by her change that I
could hardly finish the book. It's just too cruel to believe.

-----------------------------
香港回来的飞机上开始看的，机场到家的路上，家里床上，一口气直到看完。然后查了
她的故事。这也算是与众不同的人生啊。

-----------------------------
习惯的力量太强大了，即便对待这样一个施虐者，貌似受虐者无奈之下也就接受了这样
的命运。



-----------------------------
压抑

-----------------------------
两年前看的是中文版，先是震撼，后来开始奇怪为什么有那么多明明可以逃走的机会却
没有逃。

-----------------------------
This is a heartfelt story, and it's not your fault that you have the writing skill of a
11-year-old. But to be fair, it's only worth 2 stars.

-----------------------------
unbelievable

-----------------------------
正如作者自己所说，life is so uncontrollable,it just continues and we just ride the wave
it
creates.在她身上能感受到命运之手的太多动作了——11岁被绑架，18年后绑架者因精
神问题而被警察怀疑从而重获自由，随后写下的这本不怎么样的书成为了畅销作品。
之前看到被绑架的女性选择原谅绑架者并决定与他共度余生的相关新闻总觉得难以置信
，托本书作者的诚实倒也有点儿理解了。那18年里她只能从Phillip身上感受到爱，尽管
她时刻警示自己don't dwell on the things she does't have

-----------------------------
A stolen Life 一个真实的故事
1991年6月的一个早上，一个11岁女孩儿被电击绑架。从此过上了18年孤独畸形的生活
，被侮辱，住在不见天日的库房，剩下两个女儿却只能称为妹妹，连自己的名字也要学
会忘记。主人公Jaycee的回忆录，真实展现无情给一个正常女孩儿带来的不可磨灭的改
变。

-----------------------------
incredibly resilient survivor!

-----------------------------
写作是艺术治疗的手段之一。所有读者一起陪伴她被医治。

-----------------------------



plain language, simple story.

-----------------------------
读了开头，就是觉得残忍。 读不下去了，觉得难过

-----------------------------
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书评

赶几次地铁和公交，看完了《被偷走的人生》
是的，看之前，别人评价说，全书看不到一丝怨恨，看到的是坚强和对生活的热情。
我看了，确实是没有那种痛苦的声嘶力竭，但是，还是有一种无奈和悲哀，慢慢渗透进
来。 我没有写读后感的习惯，而且我是看一页书忘记一页书的感受，但是...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
18年，人的一生有几个18年，并且是岁月静好，风华正茂的18年，如果这件事发生在
自己身上，不知道会不会重新振作，为此对作者的乐观态度表示钦佩。
但不得不说，作者身上不知道是随遇而安的性格还是懦弱胆小的原因，竟然在被逼迫的
18年里没有做任何反抗，从一开始不情愿...  

-----------------------------
《 A Stolen Life》 Jaycee Lee Dugard
曾经在有一段时间爆出了许多性侵事件，在橙雨伞微博里提到了一本书叫做《房思琪的
初恋乐园》，当时觉得怎么会有人写下这样的内容，请原谅那时我的愚昧和可笑的保守
。 你看，封面上面那个女孩多可爱，金色的头发，白皙的皮肤，笑起来像月...  

-----------------------------
不知道想看什么书，在走马观花中，我被书名吸引了。被偷走的人生，到底是怎么被偷
走的？难道像《被偷走的那五年》中的失忆？可是当我打开书时，才发现它是一本充满
坚强与痛苦的回忆录，也想去了解作者那18年是怎么过来的。
在我读的过程中，感觉文笔很平淡，很少感觉到伤痛，更...  
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-----------------------------
差不多也是一口气读完这本书，繁琐的日记，没有过多的怨恨，虐待也是刚开始一部分
，作者这18年，与其说被绑架囚禁，更可以说是被强迫供养。失去自由很可怕，可是作
者似乎已经习惯了失去自由，如果不是绑架者类似自首的行为，也许她会在那里一直呆
下去，连锁的效应是，绑架者要...  

-----------------------------
这是一个活生生的《洛丽塔》的故事，也是斯德哥尔摩综合症的最佳案例。然而却没有
感动我的力量。 这是作者的错？是译者的错？编辑的错？
除了第一章的遭遇之外，整个的故事会让我们忘了还有受害者。
我该为这种感受而自责吗？ 我也想撕心裂肺地借机抒个情，但没办法，强挤的眼...  

-----------------------------
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