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你知道如何做最简单的西餐吗？

你知道到了西餐厅你必点、必吃什么吗?

这是国内第一本吃西餐、做西餐的趣味普及读本。大蕃茄传媒机构延续了其畅销书《丽
江的柔软时光》的精致幽默风格，精选50道大家在西餐厅中必点、必吃的人气排行菜谱
：或色拉、汤品，或主菜、烧烤、意大利面，或比萨、三明治、汉堡包、甜点，看完本
书，你都能做，能享用，还能招待朋友。另外书中介绍了很多西餐必备的食材、西餐礼
仪和西餐文化，可以提升你的品味和气质。最绝的是，书中每道菜均配有“中餐联想”
和“替代品”，使人能够举一反三，有创意地制作出更多的精致美食。全书图片丰富精
美，文字诙谐幽默，版式活泼可爱，在欣赏和学习制作西餐的同时，也能给你带来视觉
上的愉悦。

作者介绍: 

大蕃茄传媒机构成立于1998年，2003年起涉足图书出版行业，现有传媒机构、暗香摄
影工作室、柔软时光摄影机构等部门。现已出版上市图书50余本，涉及成功人士、企业
文化、企业产品、旅游及生活等类别。大蕃茄传媒机构是一家有想法也善于表达的公司
，精于用图书的形式提炼核心气质、精准定位，用轻松诙谐的笔触传达，在不经意间让
读者收获，看似很随意，其实独具匠心。从选题策划到图文采编，从装帧设计到制版印
刷，始终致力于“做读者喜欢的书”这一目标。其创作的《丽江的柔软时光》成为国内
驴友最喜爱的图书。
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评论

亲爱的，西餐

-----------------------------
非常初级，但初级不应该代表简陋和不正宗，书里的配图让人毫无食欲，更别说想跟着
学的念头了。

-----------------------------
这不单单是一个菜谱
更像一个家庭西餐爱好者的西餐小笔记和超市碎碎念~手绘的风格，相当有爱的一本书

-----------------------------
很可爱~想不起吃什么的时候随便翻翻 找点灵感

-----------------------------
这书不错～做法很简单！ 以后吃西餐最好；了～

-----------------------------
竟然会买这样一本翻新旧版书，有失水准

-----------------------------
为周末提前备课:)

-----------------------------
9月2日开始读。不错，学着试做，哈哈！

-----------------------------
超可爱的西餐书 从材料到做法到礼仪都有涉及
卷首欢乐地说希望把这本书放在马桶边在轰炸东京的时候看 好玩儿～

-----------------------------
一般般。太简单了



-----------------------------
1、永远热爱美食，直到只剩下一颗牙齿。2、有心爱的人陪在身边，全天下的食物都是
美味佳肴。3、享受美食的最高境界是吃空了所有的盘子而小腹依然平坦。4、如果要成
为美食家，首先要学会做菜。5、美食如同美女，要发掘、欣赏、缠绵，但不要时时想
见。

-----------------------------
配图很诱人。语言幽默。但最重要的“做法”只是简单写写。还是不错的。

-----------------------------
希望有用

-----------------------------
简单易懂，是入门上手读物。

-----------------------------
挺有趣的一本食谱，很多可爱的豆知识，不过做为食谱没太多实际作用，但能让你料理
找到灵感，思维不受局限。

-----------------------------
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书评

如果从专业的角度而言，西餐要分为法式、英式、意式、俄式、德式等多系。但这本书
并不是一本专业的西餐制作手册，它没有按国家和地域去划分菜式，而是从家常西餐的
制作入手，介绍了50道最为传统也最为简单的西餐制作方法。
烫银的靓丽封面，方方正正的开本，版式设计什么的都...  

-----------------------------
自古以来，中国的美食文化源远流长，有着让古人引以为豪的“满汉全席”，更有着全
国各地不同菜系的繁华多样。然而，随着时代的变化，国人们早已不在满足于传统美食
，于是，受到外来的西方文化的熏陶，西餐在国内的美食台阶上急剧上升，甚至成为各
种美食场合的常客。各种美食教...  
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-----------------------------
民以食为天下。小小的一个“吃”字里面有着深奥的学问与讲就。随着国际化的大融合
，我们在吃的种类，吃的类别，吃的品种，吃的礼仪，吃的学问等问题上，看法上，概
念上都有着不断地提升。尽管，中国贯有美食王国的美称，但是我们也不容小觑国外西
餐的特有魅力。 《亲爱的西餐...  

-----------------------------
美食如同美女，要发掘、欣赏、缠绵，但不要时时相见，而从中餐到西餐也只是换了张
桌子的距离。《亲爱的西餐》着实看着让人开心，作者笔调轻松，无论是西餐的初级知
识，西餐礼仪，西餐烹饪常识，还是真正的西餐美味均有涉及。这本可爱的小书中除了
精选50款热门西餐佳肴，各西餐...  

-----------------------------
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