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自從學易以來，筆者就一直想將這一本深奧難懂的經典，透過淺顯通俗的文字附上注音
符號便於閱讀，配合現代人的思維模式，不囿於逐字解其經義，而將其卦爻辭的象徵意
涵解析詮釋出來。
協助喜好易經的人更容易理解和應用其奧旨。但這項工作的確艱鉅不容易，加上還有繁
重的俗事和課務，而一再耽擱。
所以筆者研易三十多年來，到今年才嘗試性的提筆，排除萬難完成宿願，於是才有本書
的問世。
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研究易經，可以幫助我們透析事物的本質及發展過程，再藉由占卜來應用易經的智慧，
便會更顯得其神妙偉大。
易繫辭曰：「君子居則觀其象而玩其辭，動則觀其變而玩其占。」占卜並非僅占斷吉凶
而已，占卜出來的卦爻辭會啟示吾人在過程中應遵循的法則與策略，指引如何趨吉避凶
之道。並非是迷信的。
「易與天地準」、「法象莫大乎天地」、「故能彌綸天地之道」，所以易經六十四卦是
開啟人類智慧的一把鎖鑰，也可以說是諸子百家所有學術思想的根源，三百八十四爻是
以簡御繁，道盡了天下事物的變化，可以做為人生處世的教戰守則，其卦辭及爻辭都值
得我們細心去體會。
本書的淺白詮釋，可以讓讀者易懂神會，舉一反三。書後為了「周易」的完整性，附上
易傳十翼配合研讀，至於十翼是解經之傳，就不再詮釋解析。
本書的編排次序，主要是依照朱熹集注周易本義，但有稍做調整，以便於教學及學習。
易經是一本以符號邏輯為架構的書，裡面蘊藏著無限量的訊息，自古以來多少研易的賢
哲，都無法道盡其奧義，而讚歎這古老智慧之書並被其折服。
所以筆者這本書充其量也只能說是個人研易心得報告，拋磚引玉似的淺薄之見，難免謬
誤，執偏概全，尚祈賢達不吝賜教。
在拙著出版之際，特別要感謝中正紀念堂、台北保安宮及淡水社大多年來邀請筆者教授
易經，以及學生的敦促，教學相長，方得以整理完成本書。
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