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◆第一本适合中国国情的心理咨询师成长手册

◆详细说明中国心理咨询师成长之路上所有问题

◆中国著名心理学家，《登天的感觉》作者岳晓东专文作序推荐。全国50家心理咨询机
构100名一线心理咨询师感动推荐。

◆附赠：价值4420元心理咨询师实务技能网络课程5日免费体验（有效期一年，课程如
下）

岳晓东 心理咨询师基本功系列 6门课 （合计82课时）

樊富珉 团体辅导系列 5门课 （合计59课时）

杨凤池 个人成长系列 8门课 （合计94课时）

吴熙琄 叙事治疗系列 6门课 （合计82课时）

曲伟杰 焦点解决短期心理咨询系列 2门课 （合计23课时）

曲伟杰 森田疗法系列 5门课 （合计66课时）

华夏专家团队 认知治疗系列 3门课 （合计36课时）

本书是第一本适合中国国情的心理咨询师成长手册，是中国备受瞩目的心理学教育机构
华夏心理10年研究的精华。

本书详细说明了中国心理咨询师成长之路上几乎所有问题，

包括如何考证、

如何进行实务技能训练、

如何选择治疗流派、

如何实习、

如何见习、

如何进行个人成长、

如何寻找并完成督导、

心理咨询从业方向指导、

心理咨询职业规划指导、

心理咨询职业伦理……

作者介绍: 

"“华夏心理”创立于2001年，经过10年耕耘，“华夏心理”已成为中国备受瞩目的心
理学教育品牌。



华夏心理独立研发出适合中国国情的“心理咨询师培养体系”，并在全国30多个省设立
了300余家分支，培养了近10万名心理咨询师。"
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评论

都还在摸着石头过河。为策划水平太烂扣一星，为内容太浅扣一星，为文字雷同扣一星
。给两星，在朴实和探索上！

-----------------------------
第一本适合中国国情的心理咨询师成长手册~算是入门级别的，对心理学感兴趣人可以
翻翻。腰封上附赠4420元的课程，太给力太值了~

-----------------------------
理论介绍里还有错的地方…

-----------------------------
如果谁想做心理咨询，看看这本书，再反问自己一句还想做心理咨询师吗？

-----------------------------
普及性的吧。 还有，根本就没什么免费体验！

-----------------------------
写得像教材，语言不够简洁，也没有感染力

-----------------------------



书内容4星，但为新人点名方向5星

-----------------------------
实用

-----------------------------
心理学果然是受用一生的东西

-----------------------------
的确是针对中国国情 也回答了我的大部分问题

-----------------------------
还不错 咯咯 对自己帮助挺大的啊

-----------------------------
心理咨询师入行的 工具书

-----------------------------
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书评

《如何成为心理咨询师》
从接触心理咨询，了解到世界上还有心理咨询师这么一个职业的时候，就在心里对这个
职业充满了崇敬，感觉心理咨询师是那么神秘，能够洞悉你所想的任何事情。
随着对心理咨询的了解，一点一点深入，随着阅读心理学的书越来越多，随着从创刊就
开...  

-----------------------------
我原来做过咨询师，周围朋友都是咨询师，鉴于当时自己的困惑，还有一些初入行的咨
询师的困惑，于是策划了这本书。
华夏心理机构很强，是在2002第一次咨询师资格考试之前，由郭念锋（咨询师国家职
业资格培训教材主编）老师联系创办的，现在刚好成立10年，已经是中国最大的心理...
 

http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
对于一本编写的作品，我在阅读时难掩步步为营的谨慎。这是受大学时代我们的西方哲
学史课严春友老师所影响。他认为编写的书籍没有好书。当然现在独著的作品也未必好
，但是编写的书籍会容易出现一些独著作品没有的缺点。我会下意识地去找：
1、“是不是有些内容在写作意图范...  

-----------------------------
心理咨询师的秘密
前些年，工作相对轻松的时候，曾经动念去考一个心理咨询师的执照。在西安联系了培
训机构，要来了简介细细研读，就在准备报名学习的时候——很不幸，我结婚了。
结婚后时间少了许多，有了孩子后个人时间几乎完全丧失掉了。于是成为一名兼职的心
理咨询师，成...  

-----------------------------
学习，去呵护心理 评《如何成为心理咨询师》
心理咨询师在中国应该是一个相对比较陌生的行业，因为没有相应的市场：没有人敢于
承认自己的心理情绪问题，不敢走近那个小屋，倾诉自己的苦痛，并在咨询过程中呵护
、治疗自己的心灵。中国人都好面子，一般都不会承认自己“有心理...  

-----------------------------
推开一扇门，蓝天、草地、树木，彰显出勃勃生机，照片上方如何成为心理咨询师，吸
引我们进入本书主题，开启这扇门，我们进入广阔的天地，徜徉于草地，仰望蓝天，进
入另一个领域，帮助他人，提升自己，这是我对封面照片的解读。
本书为华夏心理丛书，是一本适合中国...  

-----------------------------
看完这本书再决定自己是否适合成为心理咨询团队的一员
早前和别的特评交流这本书的时候听到一位电脑公司招聘官的不悦之词，让我不禁对这
本书产生怀疑，直到今天浏览一遍，才不由赞叹一句：十年磨一剑，其实是一部名副其
实的佳作。 看完第三章：掌握基本功——实务训练期的时候...  
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