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《世界上最经典的哲学故事大全集(超值白金版)》讲述了：哲学是启迪人生智慧的学科
。人的一生中，是否受到哲学的熏陶，智慧是否开启，结果大不一样。哲学在人生中的
作用似乎看不见，摸不着，其实至大无比。有智慧的人，心是明白、欢欣、宁静的；没
有智慧的人，心是糊涂、烦恼、躁动的。开启智慧，才会懂得如何做人，从而成为人性
意义上的真正优秀的人。也唯有这样，才能分辨人生中各种价值的主次，知道自己到底
要什么，从而真正获得和感受到幸福。

维特根斯坦说：“一部严肃伟大的哲学著作，完全可以用笑话写成。”无论是声名显赫
的伟大人物，还是普通的教师、家长，在讲述人生哲理时都喜欢运用一些经典的小故事
，来辅证自己的观点。对于读者而言，与阅读那些枯燥单调的理论相比，一些蕴涵哲理
的小故事更易于理解和接受。给你讲一小时的大道理，不如为你说一分钟的小故事！

正是基于这样的想法，我们将一个个哲学的思考渗透到故事、寓言之中编成了这本《世
界上最经典的哲学故事大全集》。《世界上最经典的哲学故事大全集(超值白金版)》汇
集了最经典、最智慧、最耐人寻味的哲学故事，选取了东西方哲学史上100多位大哲学
家，以各人的核心思想为主题，以故事为铺垫，一步步把读者引到相关的主题中去。《
世界上最经典的哲学故事大全集(超值白金版)》语言生动流畅，结构系统严谨，说理浅
显易懂，思路清晰新颖。愿书中的这些哲学故事能成为点亮你人生的灯，在它的照耀下
，把不快的忧伤变为沉醉的美酒，把午夜的黑暗化为黎明的曙光，使人生之旅变得格外
轻松、欢快。

作者介绍:

目录: 第一篇 哲学的方舟：踏上精神的智慧之旅 第一章
哲学的慰藉：在咖啡馆中遇见哲学 哲学：“有智慧”还是“爱智慧”
哲学的意义：走出洞穴的囚徒 反思的智慧：密涅瓦的猫头鹰 旁观者的智慧
物理学与形而上学 皇帝挡住了哲学家的阳光 第二章 哲学之用：面包还是精神
哲学烤不出面包 无用之用，方为大用 哲学家的兴趣不在赚钱
苏格拉底的苹果：怀疑才会产生思想 哲学授人以渔 死亡练习：哲学使人勇敢
郭橐驼种树：哲学教人认识世界 盲人摸象：全面看待问题 第三章
我思故我在：永不停息的探索 我思故我在 庄周梦蝶 存在即感知 上帝被猿颠覆
不要破坏我的圆 守望的距离 第四章 人天性渴望求知：智慧树上的青苹果
伊甸园：智慧树上的青苹果 苏格拉底求知的欲望 人生有涯，而知也无涯
朝闻道，夕死可矣 真理之路无坦途 无知到有知 有用便是真理
学问至境：知道自己不知道 权威意见是参考不是镣铐 反对者的权利第二篇
开启思辨之门：冲撞理智的符号 第一章 逻辑与方法：你能两次踏入同一条河流吗
纯粹理性的批判 人不能两次踏人同一条河流 世界上没有完全相同的两片树叶
肯定即否定 反者道之动 压死骆驼的是最后一根稻草 维特根斯坦的镜子
亚里士多德的四种原因 鸡生蛋还是蛋生鸡 第二章 悖论与谬误：上帝举不起的石头
芝诺悖论 说谎者悖论 理发师悖论 鳄鱼悖论 康德的梦 渡鸦悖论 赌徒的谬误 囚徒困境
上帝举不起的石头 第三章 哲学语言：思想的道具 人在符号中存在 语言是存在的家园
通天塔：统一的语言 子非鱼，安知鱼之乐 道可道，非常道 对不可说的，要保持沉默
笛卡儿的梦 禅不可说 不笑不足为道 不要落入语言中 得意忘言 醉翁之意不在酒 第四章
哲学思维：苏格拉底的追问 泰勒斯的一滴水 苏格拉底的追问 普罗塔哥拉的相对论
伽利略的科学实验 里德的怀疑与常识 培根预测未来的鸡
康德的眼镜：真实的世界是怎样的 边沁功利主义的计算 薛定谔的猫：在场的证据
奥卡姆的剃刀：简单即好第三篇 现代反思：和谐就是一切 第一章 对自然存以敬畏之心
一草一木皆有其生命 智者乐水，仁者乐山 顺应自然与回归自然 人类的自我惩罚与救赎
迁徙的鸟：关于回归的约定 自然发怒，后果很严重 第二章 娱乐至死：文明的双刃剑
人在文明中迷失了方向 机械与机心：技术是一把双刃剑 寂静的春天：得不偿失的交易
人的异化：黑客帝国 圆形监狱：当一切都有了标准 美丽新世界：赫胥黎的预言
人造子宫的伦理颠覆 第三章 一切历史都是当代史 谁是真的英雄 尼采的锤子打破偶像



以史为鉴，可以知兴替 善于借人之力 人者，皆以利为先 情亦有价，人情亦筹码
友谊非利益，利益非友谊 被信任，始于信任他人 喜乐幽默化解障碍 第四章
朋友之道：人不能自己活 君子忌苟合，择交如求师 规劝朋友，不可则止
朋友不在多，有益为上 人生得一知己，足矣 友情也需要呵护和修补
羽毛相同的鸟，自会聚在一起 朋友与奴隶：朋友的价值何在 如何帮助朋友
朋友，幸福人生的拐杖 友情，如水亦如酒 修正自我，勿强求他人 第五章
出世与入世：士不可以不弘毅 知其不可为而为之 人世与出世须臾不离
空即不空，出世也要人世 孔子行善无迹，庄子至善无痕 顶天立地大丈夫第十八篇
谋略智慧：善弈者谋局，不善弈者谋子 第一章 相时：不拘于时，随机应变
少数派策略：万绿丛中一点红 脚踩两船：有备无患 狐狸吃上天鹅肉：兵不厌诈
舌头与牙齿：至柔则至刚 誓言非“死言” 求同存异：取双赢的局面 木秀于林，风摧之
光明磊落与如履薄冰 变通，走出人生困境 第二章 相势：求知于势，不责于人
当断不断，反受其乱 潜龙在渊，厚积薄发 坐山观虎斗：谁能最后活下来
做事要谋定而后动 驴子的胜利：狭路相逢勇者未必胜 让人需要你胜于感激你
朝三暮四：他人的迷惑正是自身机会 第三章 对局：人生如棋，重在谋局
人无远虑，必有近忧 静若处子，动如脱兔 等距离交往，夹缝中求生存
放眼未来，切勿因小失大 皮洛斯的胜利：得不偿失 避强者锋芒：隐忍中悄然取胜
狐假虎威：巧借他人之势 智慧是勇气的底色第十九篇 道德谱系：人为自身而立法
第一章 人性本善抑或本恶 除去恶念，方能得救 趋利避害，人之情 善恶只是一种运气吗
多米诺骨牌：如果你让他们一寸 正确怜悯他人 欺骗有善意的吗 马太效应：优势叠加
人格：江山易改本性难移 食色，性也 最难揣摩是人心 第二章 德不孤，必有邻
每一种善行都有回声 送人一轮明月 绝对的价值 别因他人的错误迷失自己 为他人着想
正义者是否比不正义者更幸福 诚信，人际交往最基本的底线 坦承错误需要勇气 第三章
善与恶的困惑 道德的力量究竟有多大 良心：每个凡人的上帝 致良知：来自直觉的认识
乡愿：善也要有棱角 明善为思诚之本 与人平等，真慈悲 马基雅维利之梦
救尽苍生，不留一念 心中的精灵：良知的呼唤 第四章 人性的弱点：洞见人性的黑子
阿喀琉斯之踵：任何人都有弱点 抛却心中的“妄” 虚名误人一生 面子：自我角色期待
嫉妒是幸福的绊脚石 浮躁，迷失明天的方向 自私：一毛不拔如何做人
夸耀：搬石头砸自己的脚 谎言的纸包不住事实的火 猜疑使人多怨
免费午餐：不是陷阱就是债务 从众：识人须摒弃的不良心理第二十篇
社会规则：每个人心中都有一个“理想国” 第一章
公平与正义：让每个人都沐浴到阳光 公道自在人间 我们都应该是英雄吗
公平理论：绝对公平是虚无 尼采的奴隶式道德 不带剑的契约只是空文
三个和尚没水吃：选择性激励 分粥规则：良好的制度是集体利益的保障
热炉法则：制度面前人人平等 帕累托最优：任何人都不愿改变的最佳状态
公平的不平等 经济公平有助于真正的社会公平 第二章
秩序与规范：拿什么来保证人的权利 乌托邦：美好未来的期待 誓死捍卫你说话的权利
和谐：人和万事兴 工作与养老：世上哪有不负责任的工作 规则永远是强者的专利
公共的悲剧 秩序靠法律来巩固 彼此尊重，方能和谐相处 1984：奥威尔的预言 第三章
伦理：做个好人为什么这么难 丧钟为谁而鸣 尽孝道：父母唯其疾之忧
不孝是最大的忘恩负义 恕道：以直报怨 蜜蜂的寓言：私人恶德即公众利益 道无贵贱
不和的金苹果 生命绝不仅仅只属于个人 第四章 掌握规则：游刃有余地赢
脸谱：人情世故的折射 利用规则：以子之矛攻子之盾 不在其位不谋其政
兔死狗烹：太平与将军的悖论 杀一儆百：捍卫规则
挑战规则，要付出血的代价第二十一篇 东方哲学智慧：理想完美的人格境界 第一章
儒家风格：向善而生 君子善养浩然之气 不同的人生选择，不同的滋味
持之以恒，得大学问 往者不可谏，来者犹可追 以恕己之心恕人
德才之辨：敏德以为行本 中庸之道，凡事须有度 第二章 道家智慧：水善利万物而不争
人生：悠然而往，悠然而来 无为之中的大有所为 专注：成功之道 视线圈定你的脚印
缘督以为经：顺守自然 宠辱若惊，大患若身 第三章 禅宗顿悟：色即是空，空即是色
拈花微笑之间，心悟禅的真谛 读经三千不如灵心一闪 千江有水千江月
行住坐卧，禅影相随 团团转，因为绳未断 心中无色，方按住心兵 山高怎阻野云飞
在圣不增，在凡不减 云水随缘，生命之舟顺水推 淤泥莲花，清净纯洁的心灵
真自在：潮起潮落，清风送云 一切历史都是当代史



盗火的普罗米修斯：为全人类的幸福 整个哲学史都是柏拉图的注脚第四篇
人性真相：人是万物的尺度 第一章 人是什么：永远的斯芬克斯之谜 斯芬克斯之谜
人是机器 人是他所吃的东西 人的存在就等同于个人利益 人天生是政治动物
人是无法选择自己的 人是尚未定型的动物 第二章
人与世界：人不过是一根能思考的芦苇 人不是万能的 孟母三迁：世界对人的影响
人为自然立法 人是万物的尺度 第三章 天使人动物：重估一切价值
人的发现：人的高贵超过动物和天使 人与动物的分界：人的双向发展
盘古开天地：价值的起源 尼采的比喻：骆驼、狮子与婴儿 人之初，本无性
忒修斯之船：什么使你成为你 人是理性的动物 教养：这样实现人的蜕变第五篇
超越自我：揭开生命的谜底 第一章 自我认识：我是谁 德尔菲神谕：认识你自己
认识自己方能认识人生 一室六窗，认识自己 发现自己，求得新生 第二章
自我定位：我在哪里 人生是一个过程而非结果 生命的价值在于如何使用自己
邯郸学步：为何做不了自己 废墟中的双面神：把握不了现在 活在当下：快乐在此刻
价值取向：人生定位与方向 第三章 自我超越：生命要求超越 “自知无知”的智慧
人生不要自我设限 摆脱自大，谦卑我心 自我超越的最大尺度 第四章
面对未来：我要到哪里去 目标有价值，人生才有价值 梦想最容易被遗忘
最大的破产是绝望，最大的财产是希望 目标宜远大，行事需量力
潘多拉的盒子：希望仍在第六篇 幸福人生：幸福有标准吗 第一章
不幸的人各有各的不幸 幸福不是得到的多，而是计较的少 一切不幸都只是过程
天堂与地狱一线之间 幸福就好吗 依赖成为生命的束缚 拥有越多，反而越不幸
幸福是一种能力 不如意是因为拥有太多 在规则的容器中做水 总有人比你更痛苦
当幸福来敲门 第二章 幸福从未离开你 幸福，就在你转身后光临 幸福有标准吗
幸福由心各自知 幸福有三要素，一个也不能少 第欧根尼的木桶：居于木桶也幸福
行动远大于思想 假如生活欺骗了你 感恩与幸福为邻 幸福就是换一个角度 第三章
接纳不完美的自己 没有遗憾的过去无法连接人生 优势变隐患 人是正确的，世界就没错
不完美，又怎样 缺憾：人生之中不可避免 懦弱者的立足之地 自己的幸福不在他人身上
消沉的人生幸运不再 自卑情结是幸福的最大敌人 圣凡各具“神通”
“愚蠢”，也是一种力量 完美在于不求完美 第四章 不抱怨的世界
持续不满只会得到更多不幸 勿作生活的附属品 只会找借口，只能收获失败
变化中何求永恒 直心是道场 止水澄波，悟道须静 第五章 财富：心中的财富是真财富
人生在世，怎能不讲利 不义富且贵，于我如浮云 君子爱财，取之有道
我役物，而不役于物 钱，到底有什么魔力 因小利而忘命，成大事而惜身
财富的能力比传统更重要第七篇 抗争命运：这辈子只能这样了吗 第一章
命运到底在谁手中 选择的困境：你是那头布里丹毛驴吗 伤仲永：少年得志未必佳
顺应天地自然之变化 非命，命运在自己手中 扼住命运的咽喉 等待戈多：无望中的希望
性格决定命运 向苦难的生活索取意义 命运只是生命的旁观者 人生是苦 第二章
尽人事而知天命 随缘随喜，顺其自然 向左哲学家，向右皇帝 栽好树，兔子才会撞上来
乐天知命，各享逍遥 此心安处是故乡 素为本色，活出自我 天地之间三尺高 第三章
究竟什么是自由 自由的，就可自由选择吗 坚持有原则的自由 随野鸡自由游走
让人无可奈何的假选择 精神自由乃真自由 伟大的代价即是责任 正心诚意，敬钟如佛
权力并不是一切第八篇 奋斗真谛：在路上 第一章 无奋斗，不人生 态度决定人生的高度
君子以自强不息 持志如心痛必要专一 勤勉，使人成为幸运之宠
为人所不肯为成人所不能成 人不是生来就要被打败的 持之以恒方可登峰造极
知难而退，撞到南墙要回头 第二章 透视挫折的内核 从失败中学得生活的智慧
苦难成就天才?天才热爱苦难? 压力之下，强者的脊梁更加坚硬
惧怕逆境，你只能当个小白鼠 机遇曾敲过你的门，你没迎接它 专注、执著，幸福之基
迈过人生的三重关隘 第三章 你是否配得上自己所受的痛苦 勇气，百折不挠的心
泥泞留痕，磨难是炼狱 好好活着在不如意的人生中 生于忧患，死于安乐
蘑菇定律：悲观的人没有受苦的权利 耐心，如流水磨棱角 破茧成蝶要历尽磨炼
推迟满足，放长线钓大鱼 第四章 奋斗不是人生的循环 成功，从选定方向开始
有愿望的石头能走多远 为理想，把侮辱当饭吃 心有清泉，沙子也成水
拖延：在期望中纠缠第九篇 叩问生死：我为何而生 第一章 人活着究竟为什么
人生的意义何在 天地如逆旅，我亦是过客 赋予生命以意义 爱、知识与苦难
人生大梦谁先觉 活着，才懂得死亡 第二章 人生是创造还是享受



享受还是创造：上帝与人，你听谁的 奔波中自有大享受 人生一旅行：分享温暖生命
镇定地享受生命的快乐 女妖塞壬：享乐的诱惑 此刻活着，也就永恒
佛陀的人生譬喻：无常 第三章 未知死，焉知生 神是不死的人，人是会死的人
恐惧，因为对死亡无知 未知生，焉知死 本无不可逾越的鸿沟 鼓盆而歌，为死亡欢笑
生命因死亡而有价值 死亡：灵魂的回家 生死涅檠，犹如昨梦 死亡就是不延续 第四章
面对死亡，向死而生 永生是一种天罚 生亦何欢，死亦何苦 拥抱死亡而活
了身达命，超然生死 把死亡放在一边 人生何处无归处 纵身大化中，不喜亦不惧
向死而生 珍爱生命，笑对死亡 不得行胸臆，百岁犹为天 舍生忘死有真义 第五章
用生命表达一切 生与死，都是人生的里程碑 热忱和活力才是生命的本色
人生如戏：“悲欣交集” 生命须用欲望来扶持 舍身饲虎为行善 曾子知礼：欣然而死
苦痛不人心，生命得升华 浇开心灵的美丽之花 第六章 生命境界：人生追求各不同
大鹏和晏鸟：境界大小之别 泥中莲花 砍柴担水做饭：平常就是道
甘愿入地狱，为众生而担当 所有的爱，都是人性的通道 境由心造，可大可小
把心域拉到无限远 坐忘无迹第十篇 终极关怀：人世痛苦之超越 第一章 精神的寄托
条条大路通罗马 终极理想：逃脱肉体的灵魂 心无一物乃成佛 第二章
忙碌中，人诗意地栖居 工作的目的是提高生活的质量 人世脆弱，安宁内心 任性情而行
心头无闲事，人间好时节 上善若水，厚德载物 危难前不妨闲庭信步 恐惧由心生
宠辱不惊，从容淡定第十一篇 人生况味：酪酊与清醒之间 第一章
享受孤独：独与天地精神往来 孤独成就伟大 孤独的永恒价值 眼中只有星空
孤独是精神活动的密友 甘于淡泊，乐于孤独 孤独中享受自己的所为 在孤独中探视自我
在独处中感受内心的安乐 世事岂能尽如我意 第二章
境遇与心情：人在旅途，心安即是家 奥秘≠问题：接受烦恼的存在 黯然销魂唯别离
后悔：覆水难收 遗忘是伤口的良药 何必寻愁觅恨怨东风 广陵绝唱，慷慨之歌
常怀感恩，心常乐第十二篇 心灵家园：生命原来可以如此美丽 第一章
找回迷失的自己：记住回家的路 赤子其人，星斗其文 物无净秽，心有净秽
发现自身宝藏 时时清洗心灵，生命方愉悦 持盈若亏方能不断自勉
和尚在，“我”哪去了 内方外圆，执守心灵纯净 扫地，扫心地 困境中，与等待为友
第二章 心灵为何所奴役 心中无欲，傲然天地间 人心不足蛇吞象 改变世界，从自己开始
远离名利烈焰，生命逍遥自由 心在当下，又何来纷扰 用心打好手中的牌
宁静归来第十三篇 修养提升：做一个有灵魂的人 第一章 教育的目的：让人成为人
慈悲的育才之道 “道”是悟出来的 特洛伊木马：现象的背后 人伴随疑问而生
超限效应：表扬孩子要有“度” 皮格马利翁效应：教师的期望效果 知识是永远的财富
第二章 一生的学习 吾将上下而求索 少年易学老难成 人之为学，举一反三
君子之学必好问 学习是件终生的事情 承认无知方获得真知 屠龙技：学无所用 韦编三绝
求知即求真知 第三章 未经审视的生活是不值得过的 反省：清洗心灵尘土
放低姿态始见自身不足 自视过高需警醒 知人者智，自知者明 灵魂是人的根本
尊严是一个人的脊梁 良好的礼仪是财富 第四章 阅读点亮智慧之光 思考是智慧的第一章
开卷便有益 经典中，汲取大智慧 活读活用，不做书奴 立学以读书为本第十四篇
生活的艺术：疲惫灵魂的抚慰 第一章 简约而不简单的生活 是≠有：简化你的生活
人到无求品自高 佛在平凡人世间 无欲：最大的财富 穷与乏的区别 第二章
慢活：让你的心学会享受 顺应自然，为所当为 安贫乐道，未必是不思进取
散步：领略身边美景 云飘水流，心外无物 自然之子，养自然之心 第三章
艺术修养：追逐缪斯之光 艺术让你生活于审美中 音乐：人类灵魂的语言
书法：飘逸自然多圣者 写意画：意在言心，不在表形 茶艺：人淡如茶自飘香 第四章
快乐是一种选择 从容面对人生，快乐自然盈心 安定情绪，解脱自己
嗔之刃，锋利如刮骨钢刀 化苦为乐，方为大乐 快乐藏在我们心里
过程之中自有快乐第十五篇 在凡俗中遇见爱情：爱只为成全自己 第一章
两性的差异：男人来自金星，女人来自火星 丢掉你的鞭子 女人的3个名字
青春美貌与毒蜘蛛 卡夫卡的身体悖论：孤独与爱抚 女人是后天所造就 第二章
爱还是被爱 爱情具有让人升华的力量 真正的爱情贵在持之以恒 爱情不需要刻意把握
幽默地掀开爱情的面纱 丘比特的弓箭：爱是盲目的 美女还是女巫：给对方选择的权利
爱情保鲜也有度 第三章 错过了，就是一辈子 “得不到”和“已失去” 当爱情欺骗了你
猜疑，蛀倒爱情之树 爱是拥有，更是自由 缘聚缘散总是缘 失去之后才珍惜，爱成悲剧
爱就不犹豫不后悔 失恋没有悲伤，恋爱无味第十六篇



理解婚姻：不是坟墓而是新的开始 第一章 婚姻的围城：进还是不进
爱情和婚姻的比喻：拣麦穗与拖大树 独身的理由各有不同 婚姻意味着战争与要求
别拿爱情的杯来装婚姻的酒 对婚姻最好的诠释：我愿意 门不当户不对又如何 第二章
在夹缝中彷徨的婚姻 幸福家庭，是人生的避风港 抱怨、指责是家庭和谐大敌
多情总被无情抛 婚姻如水，无扰自静 第三章 幸福的家庭都是相似的
幸福的双方是完全平等的 寻求情感的寄托物 深刻理解婚姻的真谛
夫妻纠缠在一起的不只有身体 令人发狂的魔鬼就在生活琐事中
家不是一个讲理的地方第十七篇 处世与交际：己所不欲勿施于人 第一章
立身之道：极高明而道中庸 道听途说，德之弃也 能屈能伸，无往不利
水满则溢，月盈则亏 小事糊涂，大事清楚 忍辱不是做缩头乌龟 在深浅之间权宜做人
静察己过，勿论人非 做人做事且留余地 知止而后有定 第二章 与人交往：投桃报李
识人的大忌：以貌取人 不以一时之荣辱取人 成事不说，既往不咎 己所不欲，勿施于人
济人需济急时无 我与你≠我与他：说话之前请思考 处世有学问，相下则得益
做人之道，过犹不及 人性丛林中多叵测 明无晦则亡 第三章 人脉拓展：人脉决定命脉
贵人相助如天助 贵人就在自己身边 借船出海，好帆凭风
· · · · · · (收起) 
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