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《潜意识》讲述了：在几百万年以前，在宇宙万物之中，蕴藏着一股神秘的力量。这种
力量可以改变世界，创造一切。在160多年前，科学家发现了这种神秘的力量。近十年
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以来，它在美、加、英、法、德、意、葡、日、韩、丹麦、荷兰、巴西、爱尔兰、西班
牙、澳大利亚、马来西亚等180多个国家流行开来，它风靡全球，改变世界！

全球越来越多的人成为这种力量的倡导者与追寻者——弗洛伊德、爱因斯坦、爱迪生、
威廉•詹姆斯、柏拉图、伽利略、贝多芬、卡耐基、比尔•盖茨、奥巴马、奥普拉、克
林顿，以及许多非凡的发明家、卓越的科学家、伟大的思想家都运用这种力量获得了成
功。它就是潜意识！

在欧美国家，有太多的CD与图书对潜意识这种神秘力量进行科学性的理论阐述，然而
却没有一本书，没有一个人，对如何激发潜意识，如何运用潜意识获得幸福、快乐、健
康、爱情以及改变命运的具体方法进行细节性的阐述。《潜意识》作者高原融合各励志
大师的理论思想潜心修行三十多年，并通过潜意识的力量获得了心灵上的富足与事业上
成功。在《潜意识》中，他将以亲身体验告诉我们隐藏在潜意识中的成功秘密！

注：此商品所赠内容是直接印在书中的，非有实物另赠品。从275页开始的附录为附赠
手册的内容。

作者介绍: 

高原：中西贯穿的潜意识权威专家，潜能开发大师。他继承了全球著名的励志大师、潜
意识专家如詹姆士·艾伦（JamesAllen）、戴尔·卡耐基（DaleCarnegie）、拿破仑·
希尔（NapoleonHill）、托尼·罗宾斯（TonyRobbins）、齐格·齐格勒（ZigZiglar）
、厄尔·南丁格尔（EarlNightingale）和约瑟夫·墨菲（JosephMurphy）等人的思想
理论与实际经验，2002年在美国洛杉矶发起了“21天潜能量提升”运动，得到了各国
励志大师的响应支持。
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心灵

心理、励志、强大、力量
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评论

没什么特色的成功励志书籍，但书本的市场营销做得不错

-----------------------------
不知道对别人有用没。自从看了卡耐基和拿破仑希尔的书。我觉得这种书总归逃不出前
两个人的书里所讲的。买的时候以为是讲解潜意识的理论书籍。结果坑爹了。原来是励
志类的成功心理学。擦，坑爹的网购

-----------------------------
真心一般

-----------------------------
不知道谁放我桌上的。内容还成，感觉倍受鼓舞可是很多时候这种鼓舞都在天上飘，根
本没有可操作性

-----------------------------
屁用。

-----------------------------
唯心主义，虽然觉得部分很有道理，但基本都是基础理论。

-----------------------------
和吸引力法则类型的书类似

-----------------------------



有点空泛。。。。

-----------------------------
买书赠的，怪不得是赠的

-----------------------------
已读，简直是浪费钱的书，可以将书名潜意识改成跟成功，发财有关的名词，比如毅力
，耐心，……然后把书里出现潜意识的地方也置换下，就变成耐心改变一切，毅力决定
命运等等等等。

-----------------------------
中国出版啊……

-----------------------------
思想决定行动，行动决定命运。

-----------------------------
都是些说来说去的东西，被宣传页那段“爱因斯坦、贝多芬、卡耐基。。。”骗了。。

-----------------------------
不错，学会了很多潜意识的运用方法。

-----------------------------
不咋地

-----------------------------
虽说浅显易懂，但有点后悔买了，其实也就值得浏览一下，后面重复说明的太多

-----------------------------
关于思维过程讲的比较具体，内容实际，有可操作性。

-----------------------------
通俗易懂，还很有趣



-----------------------------
还算可以吧 这是第一本看过的潜意识的书

-----------------------------
是一本拼拼凑凑的书，偶尔有一两个好的观点。

-----------------------------
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