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元配夫人张幼仪，神魂之交林徽因，柔艳娇妻陆小曼。人间四月天春风迷醉，云端浮生
梦新月难圆。深爱、挚情、欢恋，张幼仪从头细数浪漫诗人徐志摩的三段不解之缘。

作者张邦梅为张幼仪的侄孙女，娓娓道出“中国第一桩西式离婚案”——徐志摩与张幼
仪离异始末。平实的叙述中，蕴藏着张幼仪摆脱“小脚”桎梏的动人勇气和智慧，也拨
开作者内心的中西文化迷雾，找到自我的定位。

作者介绍: 

张邦梅，张幼仪的侄孙女。出生于波士顿，毕业哈佛大学东亚研究系，主修中国文学；
哥伦比亚大学法律硕士，曾于纽约担任律师。
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评论

自以为尊重女性，追求新式女子，到头来对眼前受尽传统礼数折磨的原配妻子不闻不问
，从未正眼看过，也无交流，连离婚也只是为了开先例而逼迫妻子签字，难怪连老师梁
启超都要在他与陆小曼婚礼上怒斥，徐志摩是人渣中的人渣。

-----------------------------
张幼仪才真真算所谓新式女子。

-----------------------------
文人矫情与伪善淋漓尽致，可又是浪漫与理想的。只看得益者是谁。徐志摩洋洋洒洒长
篇悼念只遥遥见过一次的儿子，张说，听起来倒是像是非常关心家庭又有责任感的，可
是啊，他从不关心我们怎么过活，你晓得，文人就是这德行。。轻蔑又不解。。文人啊
，就是生活在文字中的人。

-----------------------------
其實這個女人，要比想象中有趣得多。

-----------------------------
本书是徐志摩发妻张幼仪的口述回忆录。我们经常讨论的民国人物都是那些光鲜的风云
人物，却没有站在旧时代人物的角度去看到他们被迫接受的冲击，在传统文化大家族的
底蕴面前，张幼仪的生活态度与人生选择，是值得每一个深处乱世的人考量与思考的。

-----------------------------
我也与多数人一样，从书本上知道了徐志摩，欣赏崇敬他的才情，也因而知道了他与林
、陆二人的罗曼史，却对张幼仪不甚了解，更从未留心。由于早年喜欢奶茶，才知道了
她在《人间四月天》选角时，读过这本传记，因此特别独独要求出演张幼仪，从而我也
对张产生了兴趣。读罢，才晓得，这是一位伟大勇敢光辉的女性。在中国社会转型，新
旧交替的阵痛之下，她能忍受常人不能吞咽的苦，对自己的命运有了觉醒和认识，依靠
自己实实在在地站起来。世人只听过诗人的丰功伟业，却更应该好好听听幼仪用一生在
诉说的振聋发聩。

-----------------------------
我读到了责任两个字



-----------------------------
张幼仪还是一辈子没跳出传统妇女的框架，感觉她后来的独立自强还是不可避免地带有
想做给徐志摩看，或是想成为他爱的那种女人的那种意识。看书里的语气态度，不知是
因为张邦梅太不理解徐志摩的做法，还是张幼仪真的怨了徐志摩一辈子。

-----------------------------
民国八卦里这段注定成为经典桥段，但从张的角度还是首次，一个被徐戏称为乡下土包
子的传统女性，与其离婚无意间竟成为新潮女性的代表，胆小怕事经此磨难转型成熟稳
重敢于直面社会上流言蜚语的人，作者坦言只是给张一个说话机会，徐到底怎样一个人
，留给后人评说

-----------------------------
尾声一节直接看哭了。

-----------------------------
爱就是责任。爱得那么深沉，却爱错了人，不由又想起那句，“问世间情为何物，不过
一物降一物”。失去爱能让人毁灭，也能让人重生。张幼仪对于中国传统和自身信念的
坚持令人感动。

-----------------------------
你是令人肃然起敬的新女性，绝非因为那场史无前例的离婚案。——等了很久的书，没
有白等。

-----------------------------
张幼仪口述自传，由侄孙女张邦梅记录。张幼仪处在近代中西交会的复杂时代，张邦梅
则是生长在美国的二代移民。时光流转，对自身文化认知的探询却从未停止。于是这本
书有两种价值，它既是关于徐志摩情史的重要史料，也是对文化撞击中自身定位的追寻
。张幼仪，除了徐志摩的第一任妻子外，还是位有名的女商人，可以说她是女性独立的
榜样，但是我并不认为她是一名西化的女子。她的内在依然保有中国最传统的文化特点
。我想这也是即便她努力要证明自己是新时代的女性，但徐志摩依然将她看作“小脚女
人”的缘故。徐志摩所追求的太过自由飞扬，张幼仪并不合适。但也不应将她看作老旧
封建的女人，她有自己的智慧。是值得尊敬的女性，无疑。

-----------------------------
女中豪杰。

-----------------------------
其实很难理解张家兄弟对徐志摩的态度。虽然不是很喜欢徐志摩这个人物，但也可以理



解接触过的人会喜欢这个朋友。（想到梁遇春笔下KISS THE
FIRE）张的兄长得知徐志摩要和妹妹离婚觉得如丧考妣，本书作者的爷爷（张的八弟）
也说徐的名声让张家受益良多。可能是因为不了解当时徐到底有多知名，所以很难理解
张家兄弟对其评价，虽然可以理解他在文学史上的地位什么文学天赋什么的，但是他又
没有经世济民，写的又不是《少年中国说》之类启迪民思的文，难道他的“人格”真的
让自己姐妹被离婚也不觉得愤怒不爽，只有遗憾吗？不觉得张家兄弟，特别是老四有这
么蠢；也不觉得徐有这个魅力让张家完全不计较他与张的离婚。。。

-----------------------------
我始终对“人”更感兴趣。印象深刻的除了对徐的重新认识，还有结尾张说的关于爱不
爱徐那段话；林病重要求见张和儿子那段；还有陆得知徐飞机失事后拒领尸体、葬礼时
要求为徐更换西装及张对这两件事的看法。很有趣。性格决定命运。

-----------------------------
女人啊。

-----------------------------
张幼仪女士的一生我花了一天。看到忘情时，仿佛觉得老人就坐在对面的躺椅上述说着
这些。

-----------------------------
其实就是怀着一颗八卦的心来看这本书的，但是看到每一对的生活，又觉得这其中的甜
酸苦辣也只有当事人自己知道，我们都是旁观者。陈独秀就是个彻头彻尾的渣男。
女人真正想要的，是主宰自己的命运。这是在雨薇博客看到的是一句话，真真的是很喜
欢，没有任何一个女人会拒绝相信这句话吧。

-----------------------------
徐逼迫张幼仪离婚一节，金岳霖等人为徐志摩弹冠相庆，此类文人不自知的恶真是可憎
。

-----------------------------
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书评

这是新旧两个女性的对白，有事实与回忆的模糊，也有个人主观的体验与判定。
有时候我会想，当一个人评价历史，无论是自己的还是他人的，到底能有多客观呢？
从来都不很喜欢徐志摩，当然也不讨厌，毕竟也曾经把那些著名的句子念过几遍。这里
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的回忆都是主观的，可我们并没有理...  

-----------------------------

-----------------------------
张幼仪才真真算所谓新式女子。有勇气有担当，追求梦想重视责任，大方不做作。
徐志摩看不起张。他是大才子，新文学的领军，是属于现代的光明的。他学习，留洋，
写诗，与最新潮的人交流，追求爱情，受千人爱戴万众瞩目——当然，是拿着家里的钱
。他看不起张幼仪，内心又哪...  

-----------------------------
A riveting book about Zhang Youyi. It wouldn't be fair to just refer to her as "Xu Zhimo's
first wife," because she is so much more: a filial daughter, a kind daughter-in-law, a
loving mother, a successful business woman, a first female Chinese banker, but....  

-----------------------------
文/文小妖
提到徐志摩，抛开他在文学方面的才情，最让人津津乐道的怕就是他与张幼仪、林徽因
和陆小曼三个女人之间的爱恨纠葛了吧！
1931年11月19日，徐志摩因空难命殒济南开山。之后，林徽因写下了哀伤凄绝的《悼
志摩》，陆小曼的肝肠寸断则呈现在她笔下的《哭摩》，只有徐志摩...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
张父也是有远见的人，几个儿子都接受了中西教育。但他对女人受教育的态度直接决定
了女儿的命运。张幼仪没有一个把女儿先当成朋友一样如林长民那样的父亲，也没有像
陆定原那样把女儿骄养和富养的爸爸。要是换成一个类似查理宋的父亲那更是另说了。
所以，民间有云：男人是女...  

-----------------------------



-----------------------------

-----------------------------
事实已经证明，所有的财富和地位，对她的痛苦并没有丝毫的助益。它们来自于她最深
的绝望和最痛的领悟。那些痛和绝望一刀刀刻出了属于她自己的灵魂。于是，在离开徐
志摩之后，张幼仪真正回到了自己该有的位置上。
一个女人能得到的最好礼物是什么？不是一火车皮一火车皮...  

-----------------------------
作 者：张邦梅 译 者：谭家瑜 出 版：黄山书社 出版时间： 2011-9 推 荐：★★★★★
张幼仪的故事，自然由她的后人来叙述会显得贴切。
作者张邦梅，其祖父正是幼仪的八弟。在幼仪看来，是张家兄弟当中，气质与志摩最为
相似的，在他的葬礼上头，甚至提出要求为他...  

-----------------------------
喜欢徐志摩，关注林徽因，所以了解了梁思成和金岳霖。而张幼仪……最初的印象如同
鲁迅之发妻朱安一样，不过是被历史忘却的人。
偶然知道居然有一本描述他们婚变的书，于是好奇拿来读。读罢……掩卷叹息……
书名来自张幼仪与徐志摩的一段对话，评论一...  

-----------------------------
我看到一大群女人在为张高歌，还要发誓跟着张学做女人。不知道张这一生活明白了吗
？一个没真正爱过，或者被爱过，是不是人生够完整还是个问号。传统道德观就是一个
人不管自己的价值与感受，全权的对家庭尽责，对丈夫尽责这就是所谓的一生了，自己
根本不重要，自己的价值与感受...  

-----------------------------
“
人家说徐志摩的第二任太太陆小曼爱徐志摩，可是看了她在她死后的作为（拒绝认领他
的遗体），我不认为那叫爱。一个人怎么可能拒绝照顾另一半？爱意味着善尽责任，履
行义务。 ”
———————————————————————————————————————————
——...  

-----------------------------
看這本書, 當然是受了"人間四月天"的影響. 作者是張幼儀的姪女, 是個道道地地的abc.
這些在美國的中國第二代, 說著流利的英語, 在成長的過程中,
不斷地意識到自己與一般人的不同, 時而想逃避, 時而又熱情擁抱.
這種矛盾的想法總是揮之不去. 由美國人的觀點, 看傳統中國婦女的想...  



-----------------------------
19年开年的第一本书。1月的某天又想到自己离婚的事，又噼里啪啦掉眼泪，一年了，
我离婚这件事依旧时不时地如钝刀一样地在割我，一刀刀并未见血却刀刀痛。哭过之后
会好些，于是我下单了这本书，想从书里得到一些力量。
最有力量的是她独自在德国生产，学习，照顾孩子的那一段. ...  

-----------------------------
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