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「對不起，老闆，我要買鯨向海的無聊。」

「什麼？你才無聊。」

「但是買鯨向海的無聊就會幸福啊。」

「你知道嗎？每一個無聊都是理想。」
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「沒有人能夠倖免。」

「所謂夢和情詩和對不起，都是易碎品。」

散文，有一種美，書寫在宇宙間

醫生作家、詩人、散文作家鯨向海的散文，

是靈光狂想的焊接，固著意義，顯示銀河系清出的明亮座標。

使一些遠方近處，微微泛漾、悸動的閃光，得以焊接成更燦爛耀眼的什麼，

讓這個時代的黑暗有突出物，

果真如此，但願是那銀河系的焊接工人。

鯨向海在序裡說：

很多時候我都覺得自己像是一個焊接工人，從事著純情的文字勞作（不是純愛系或草食
系喔），把一些別人眼中的爛事壞感無聊的東西寫在一起成為優雅的或者頑皮的紀念，
把夢和情詩和對不起等等易碎品用文字膠著起來，是我的理想境界。把一些不思議的事
物團聚在一起，而不讓他們知道彼此，卻掩面祕密交往，是我寫作的樂趣。

除非我們自己想變得無聊，否則就要永遠比這個世界更有趣。

距離出版上一本散文集《沿海岸線徵友》，已經是6年前了。

兩千多個日子以來，對於鯨向海來說，文學創作的動機或者是因為無聊，才有辦法發現
一些有趣的事情。寫作是原本眼看一望無際的無聊與膚淺，然而只要在任何一處靜心往
下挖掘，就可以抵達深刻，往往就這樣意外擴張了的那種深情。謙稱自己是最無聊的人
，鯨向海仍試著寫出「有趣」，用一種遵循自我品味的方式，希望讀者在無聊時，會想
到他寫的東西──翻轉「無聊」的意義，使無聊失去了無聊的感覺。

在這本散文集裡，夢肯定是有的（剛好開頭就是一系幻覺的行列），情詩也是有的（到
處都是詩的變形，愛的偷渡），至於對不起是怎麼回事呢？有時對不起詩，有時對不起
醫學，對不起自己……閱讀這本散文集，4大主題、46篇散文──生活與工作，醫生與
病人，愛人與被愛，溫柔與救贖，值班室內外……鯨向海再次以其冷靜雋永的文字，發
號施令，帶領讀者騎坐銀河系太陽號飛船，讓青春的心自由遨翔……

作者介绍: 

鯨向海

1976年生。現為精神科醫生。著有詩集《通緝犯》、《精神病院》、《大雄》，散文
集《沿海岸線徵友》。
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诗歌

评论

阅读经历吻合度98%，灵魂gay蜜

-----------------------------
買了好久的書 今天才真的翻完。。。

-----------------------------
各種引用，無論是詩句還是電影台詞，都挺恰如其分的彷彿就應該出現在那裏那句話裏
。

-----------------------------
最近實在太喜歡鯨向海，上廁所我也要讀= =



-----------------------------
小可爱鲸向海#阅读繁体字有障碍啊喂，扶额

-----------------------------
#我们为什么要阅读其他人非常无聊的人生感悟或者提出问题呢？

-----------------------------
各种小清新

-----------------------------
"把一些不思议的事物围聚在一起，而不让他们知道，却掩面秘密交往，是我写作的乐
趣..."

-----------------------------
读他的书就像在做一场场短暂的梦，每个片段迷幻而精致。

-----------------------------
我是脑残粉

-----------------------------
这坑入得。。。把能买到的都买了＝ ＝

-----------------------------
有趣的人 有趣的文字 起碼打動了我

-----------------------------
一个经历众多生死场兼洞悉各种精神问题的医生聊起生活与人生来，文笔优美之余，见
解也往往深刻。

-----------------------------
與其認為“醫生的作品都很好”，不如說是大多讀者崇敬於醫學這門用以與死亡抗衡的
古老技藝，而精通醫術的作者擅長在文章里大量引用術業專攻，作品自然看起來很厲害
的樣子。
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