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东京有很多有趣的店铺和商品。无论走到哪儿，都能找到可爱、美丽、时尚的物品。这
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些让人念念不忘的物品究竟是在哪里制作的呢？为此，矢崎顺子走访了25家从事设计和
产品制作的作坊，编著成《让喜欢的事情成为工作：25个最精彩的日本小工作室》。这
些作坊形式多样，从SOHO一族工作的工作室模式，到在公司办公的办公室模式，一应
俱全。虽然形式不同，但其室内装饰和工作工具都相当讲究，在这些小工作室内，满是
令人兴奋的创意和物品。小工作室的主人们从事着自己喜欢的工作，她们对工作充满了
热情。请不要只是埋头于现在的工作，想象一下1年后、10年后的自己。让喜欢的事成
为工作，请怀着美好的心情，来感受设计师们奇妙的创作和生活。
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评论

按照每一章节上面提供的网址挨个儿输入以后发现，好几家工作室已经消亡了……可见
，生存还是很难得。
有家做发饰胸针的，真心觉得我们义乌小商品批发的货物比她的精美百倍！

-----------------------------
是梦想在叫我起床。

-----------------------------
很多人都是经历了颇多周折才找到自己喜欢的工作，只有多接触世上的各种工作，才能
够不断接近自己理想的工作。

-----------------------------
看看日本的文艺工作者的房间，和我差不多，都是塞得满满当当，但是收拾得井井有条



，和自己喜欢的一切在一起，再累也是最幸福的。

-----------------------------
每个职场人的愿望。此书大陆版名字起得比台版有卖相。

-----------------------------
图片、文字都透着浓郁的文艺气息，看起来很美，但把喜欢的事情变成工作很难。

-----------------------------
其实我没必要买这种书吧~~恩，还是看看同类们在干嘛的好啊。

-----------------------------
太太太一般！

-----------------------------
就只是可以参考一下

-----------------------------
越到后面工作室的照片越少，咳……

-----------------------------
憧憬

-----------------------------
在学校图书馆碰到这本书 中午坐那儿就看完了

-----------------------------
还行……

-----------------------------
读这本书会产生莫名其妙的冲动，可惜自己没什么技能和才艺，也不可能开一个工作室
。但是读的过程很幸福，感受着这些手工业者的美妙生活。日本人夏天亚麻纯棉着装，
环境整洁有秩序，色彩缤纷。昂贵的着装在缤纷的生活面前，不堪一击。



-----------------------------
一些思路和想法，25个手作家逐个介绍。翻来翻去想的其实是我的梦想该怎么与实际结
合，并且得以实现……

-----------------------------
里面的大多工作室有些差强人意，不过平面设计师（天野美保子）的由仓库建成的工作
室非常不错。

-----------------------------
图书馆

-----------------------------
很不错的参考呢

-----------------------------
要不是打折绝不会买= =。。。有点意思，但对于抠门星人来说信息量略坑爹

-----------------------------
有些误导的标题，大概都讲设计专业出身的人后来开了独立工作室。老娘当年怎么就没
去念设计呢！！！！！！！！！

-----------------------------
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书评

是本可爱的小书，介绍25家东京的小工作室，大部分都是自由职业者，在自己喜欢的环
境里、用喜欢的方式，做喜欢的工作，这样的工作和生活状态，会让很多人羡慕的吧。
他们中，有照明设计师、调香师等，很多别出心裁的设计，令人眼前一亮。可配合《十
二味生活设计》同读。 书的设...  

-----------------------------
首先
书本内容和题目不匹配啊。。。让喜欢的事情成为工作，可能是我思维有问题，我第一
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反应是这本书是讲述如何 how to
。。是动词啊。。。。结果人家只是陈列了手工工作室。。。只是描述。。。即便有时
候差点提到how to 也是一笔带过，非常隔靴搔痒啊。。 其次 介绍的工作室...  

-----------------------------
这本书里的25个工作室或者公司，都是女生。她们都有着对生活的爱和执着的态度。最
关键的，无论是自己创业还是兼职开工作室，做的全是自己喜欢而且热爱的。这样，才
成就了她们的特点，有了有特色的商品和一种让人羡慕的生活态度。态度不同，结果不
同。想迈出一步的人大有人在，...  

-----------------------------
与“十二味生活设计”有着一致的判断趋向，唯格局略小些，更倾向于普通人中的创意
者。小型工作室的秘密是自得的快乐，轻描淡写，不贪腻，也许有微微的疲惫，但不至
于频频叹息。“12味”则有理想者的韧与搏，充满晨间的向上的光辉。 2012.4.11  

-----------------------------
书中讲到25种设计、手工类的职业或工作室，每一个故事都图文并茂，我所感兴趣的职
业生涯规划的理念在当中也有很好的体现，虽然比较初浅，但与我的职业兴趣比较吻合
，对我未来想做的事情也有一些启发，所以越看越有感觉，我想霍兰德代码为A的朋友
应该也会喜欢。 兴趣...  

-----------------------------
无一例外都是清新美好的自由职业， 和理想很近，和现实很远。
兴趣和工作到底能不能无缝对接？ 能， 在经济负担为零的情况下怡情，
否则只能先对应市场需求。
工作千千万，不可能与兴趣一一对应，谁会真心喜欢搬砖？
不过，如果能骑一辆三轮车去卖臭豆腐， 想想还是有点小激动...  

-----------------------------
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