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这是一本在中国边疆史研究领域内由“重新发现”拉铁摩尔到新的“边疆范式”形成的
过渡时期的代表性作品。本书通过对两千多年历史时段之内游牧帝国与中原政权之间历
史关系的人类学考察，提出了一个解释包括蒙古帝国在内的游牧大帝国兴盛和衰亡的政
治和经济组织分析模式，并对中原政权与这些帝国的关系作了贯通性的研究。

作者介绍: 

巴菲尔德，1950年生，1978年获得美国哈佛大学社会人类学博士学位，现为美国波士
顿大学人类学系教授，世界著名人类学家。他已出版的著作主要着力于对欧亚大陆过去
及当代的游牧民族及社会进行研究，在学术界影响巨大。
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评论

最后的结论是，随着交通等技术性器具的使用，边疆的概念发生了巨大的变化，草原帝
国被后来的资本主义征服了，中原农耕文明也被征服了，草原势力与中国农耕政权之间
的互动关于让位于中华文明与西方文明的较量，直至今日的中国局面。
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-----------------------------
看看框架思路就好，不能细究，有以论带史的嫌疑，以至于译者都在前言里强调说，虽
然作者不专研亚洲历史，不熟悉中文和中亚语言，但不妨碍人家抛砖引玉嘛。。。

-----------------------------
一个人类学家如果堕入搞历史那种“事实”铺陈，就完全失去了他全部的有利武器——
社会结构、政治经济学。全书太多时候反反复复在讨论继嗣关系。。。

-----------------------------
不错的综述

-----------------------------
脑洞很大，跳出中原史观看历史。

-----------------------------
非常棒，材料来源再丰富些就够五星了

-----------------------------
详细透彻地分析了中国史上游牧民族政权的政治、经济组织模式，对游牧帝国与中原王
朝总是处在同一兴衰周期的观察非常准确，书中提出的“外部边界战略”和“内部边界
战略”对我们理解游牧政权的体制很有帮助。通过本书也可以看到，新疆、青海真正纳
入中国版图距今只有两百多年，而即便到了那个时候，中华帝国与西藏之间也仅仅是一
种宗主关系而已。

-----------------------------
神书，这段阅读中收获最大的一本，遗憾是没能看英文版

-----------------------------
老黄的推荐之下看了此书，其实书的内容还好，就是啰嗦了点，本来一半多篇幅可以说
清楚的东西结果作者写了快400页，让人觉得这种方式有赚取更多版税的嫌疑，游牧民
族的生活方式是科普（但是比起专业的人类学研究就太过浅显），作者更多站在了游牧
民族本身的视角来看待历史现象，对外关系中敲诈勒索的实质也就很清楚了，中原和草
原政权互动的规律性就自然而然了，此书亮点在于两点，一是对于东北和西北这两个介
于草原和中原之间的边缘区域的分析，非常独到（也许还欠深入）也有一定的说服力，
对我们思考这两个区域在中国区域范围内的实际地位和作用有很大的启发；二是在第一
点的基础上，作者分析这种边缘区域二元管理的政权的统治方式对成吉思汗蒙古帝国的
出现的作用极具开创性，而蒙古帝国的出现对于后代影响深远。明代卫所制度是否非常
失败有点感兴趣



-----------------------------
内容应该五星，但是因为翻译，减一星。最后一章翻得尤其粗糙，是赶进度么？

-----------------------------
从中原、草原和东北王朝三者的两千余年的互相影响和转换入手，提供了思考边疆战略
的崭新视角。作者从匈奴、鲜卑、柔然、突厥、回纥、契丹、蒙古、卫拉特、满洲和准
格尔一路写下去，贯穿了汉唐元明清。清晰地梳理出中原与草原共存共溃的关系，对东
北王朝兼具两者特性在夹缝中辗转或壮大的历史给予新的界定。对元朝、满洲的特例令
人信服地解释了历史的机缘和结果。对汉武帝、唐太宗、阿保机、成吉思汗和努尔哈赤
等历史人物的作用结合在边疆战略中尤其与众不同，中原王朝中唯有唐太宗李世民和明
成祖朱棣在对边疆关系中掌握主动，与他们的出身背景息息相关，但无法传承下去。

-----------------------------
很一般

-----------------------------
好书，中国北部边疆通史

-----------------------------
这本书给我们揭示了一个深刻的道理，找一个靠谱的继承人是多么的重要啊！

-----------------------------
一般吧，全篇论述一个观点，即游牧社会帝国的兴起基本跟中原王朝的兴起同步，游牧
社会帝国的形成主要是为了便于同有组织的中原帝国进行交往，或是从中原帝国获得经
济利益，因为游牧社会在内在中具有分离的倾向。

-----------------------------
其实对历史的脉搏把握得已经很到位了，提出的理论也非常有意思，站在游牧帝国角度
看边疆问题，有助于摆脱中原中心论。就是老美写历史吧……细节太多……架构不太清
晰，和中国人写历史不一样。

-----------------------------
: K28/7742

-----------------------------
重述历史的边疆范式，十一月的胜利是终于看完这本十月开看的书= =||



-----------------------------
援人类学治史，逻辑有点霸道，但是基本把北方游牧民族进驻中原的规律说清楚了

-----------------------------
译者很马虎。

-----------------------------
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书评

深入历史深处的人类学 “长时段”的视野
《新唐书•南蛮传》的“赞”最后总结到，“《易》曰：‘丧牛于易。’有国者知戒西
北之虞，而不知患生于无备。汉亡于董卓，而兵兆于冀州；唐亡于黄巢，而祸基于桂林
。《易》之意深矣！”《南蛮传》的作者用另两个可供类比的例子，从...  

-----------------------------
危险的三角关系 辉格 2014年2月16日 http://headsalon.org/archives/4985.html
与北方草原游牧民族的关系，始终是影响古代中国历史进程的一大关键因素，处理这一
关系的方式，很大程度上塑造了中原农业帝国的政治形态、军事力量配置乃至财政结构
，从而影响一个王朝的气质和命运...  

-----------------------------

-----------------------------
拉铁摩尔《中国的亚洲内陆边疆》一书的重点是“空间”，巴菲尔德此书的重点则是“
时间”（或历史）。拉铁摩尔要做的工作是将一个在中国历史上被看做边缘的空间区域
——长城边疆地带——论证为中国历史中的核心区域，进一步地他又把这一区域拆分为
四部分——满洲（东北）、蒙古...  

-----------------------------
如果某个游戏公司根据中国的中原和边疆历史，开发了一个策略类游戏《游牧帝国》，
你作为一个游牧民族的领袖，在游戏中会发生什么呢？总的来说，有两个方面的问题需
要考虑：如何从一个部落发展并建立一个游牧帝国（组织原则）；如何领导这个帝国与
临近的定居文明互动（对外政策...  
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-----------------------------
这本书是在图书馆K历史书籍一列偶然翻阅到的，读到这位作者是以人类学的知识为背
景做了一个跨学科的中国边疆史研究，很感兴趣，遂借回研读了一番。
以人类学知识为背景，顾名思义，就是把研究的对象客体化、陌生化。以前在历史课本
里的惯常角度给我一个概念，就是中原土地经常...  

-----------------------------
读完这本书，我被活生生的淋了一大盆冷水，
有着20多年的天朝子民的优越感荡然无存。我一直以为鸦片战争以前，我天朝（算上元
清）威震四方，四海之外几乎无对手。没想到自秦统一中原以来，从汉朝汉高祖的“白
登之围”开始，中原地区一直受北方游牧民族的敲诈和勒索，疲于应战。...  

-----------------------------
这里的中原是指以汉民族为主建立的农业文明,这里的游牧是指以蒙古系中原正北方为
主的游牧势力,而这里的边疆是指以鲜卑、辽、金、清等为代表的来自东北的游牧和农
业文明的边疆结合体
中原汉族官僚总以中原文明体系的标准来理解北方游牧，其实北方游牧政权的需求方式
和中原...  

-----------------------------
边疆（Frontier）概念可以让我们把研究文明的眼光迅速zoom
out到天文学家研究行星或物理学家研究量子的格局中。用地理概念取代文化的、经济
的以及政治的“文本背景”的干扰，让我们掌握了一种如同观察蚂蚁搬家、蜜蜂筑窝一
般的研究技术。它研究在边疆的碰撞地区的人口及其故事...  

-----------------------------
今天中蒙俄三国的蒙族人口数全加一起，也不足汉人百分之一。虽然历史上蒙古高原的
游牧部落与中原的人口差距或许没有这么悬殊，但两者之间的差距以数量级来衡量是毫
无疑问的。任何人只要注意到这个事实，恐怕都会对历史上中原王朝面对北方游牧民族
时何以如此被动感到困惑不解。...  

-----------------------------
两千多年的边疆史就是一部农业帝国与游牧帝国不断斗争与融合的历史。
游牧民族由于其社会结构的松散性导致其帝国无法自给自足和长期保持稳定，只能通过
勒索中原民族的财物分封给各个部落联盟才能保持帝国的统一，一旦这种勒索没能成功
游牧帝国的内部就会发生叛乱...  

-----------------------------
#人类学视野下的中国边疆史#



草原游牧部落有这样一种社会机制权力机制的内涵基础，英雄化并兼具卡里斯马式的。
【卡里斯马型政治_百度百科】
卡里斯马型政治统治是指建立在“非凡的献身于一个人以及由他所默示和创立的制度的
神圣性，或者英雄气概，或者楷模样板之上”的统治。 h...  

-----------------------------
这本我买了以后，迟迟没有翻开的书，终于看完了。有点后悔没早点看它，这本《危险
的边疆》豆瓣评分8.5，我觉得给9.5都可以！！看了很长见识，尤其对于习惯了中国天
朝本位的中国人来说，看了它会让你的上升几个跨度的视野来重新理解国际关系。
这本书大概从四个时期论述了中华帝...  

-----------------------------
目前只看完了匈奴与秦汉的部分。
解释力很强。以游牧本位来重新阐述秦汉以来的历史。
作为一个以汉为荣的历史爱好者，本书差点颠覆我汉吹的历史观。 初看书的第一感受:
在冷兵器时代，由于游牧民族天生的机动性，游牧民族与单纯的农耕式文明的千年战争
中是立于不败之地的。 哪...  

-----------------------------
（19年春季学期蒙元专题史期末读书报告） 導言
框架的構建充滿了危險。但在長久的時間中，它卻一直吸引著人們的目光，仿佛歷史發
展總是有一以貫之的動力，導致其產生許許多多——起碼表面上看起來是如此——具有
規律可循的結果。 巴菲爾德在這個方面的嘗試與成果是讓人咋舌的—...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
本书最大的新颖就是其不同于传统史学的论述视角，不仅没有为现代学术诟病的正朔之
争，更摆脱了以中原王朝为视野立足点的习惯，纯粹地以北方草原为本位，贯通式地鸟
瞰了整个古代草原世界，是一本通史型的著作。
巴菲尔德给出了一套认识游牧政权与农耕政权互动的理论构架体系，...  

-----------------------------
这是一本让人读了耳目一新的一本书，以往接触过的东亚历史类读物无不将中原作世界
的中心，这使我这样的凡人在观察历史时不可避免的有了先入为主的观念，而这本书最
大的价值在于，通过第三方“蛮夷学者“之手，我有机会以一个更为客观的态度来看待
我们的过去，而从儒家内敛自大...  



-----------------------------
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