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《战胜心魔:走向自由和成功的秘密》主要内容简介：拿破仑•希尔（1883-1970），世
界最著名的成功学大师，畅销全球7千万册的《思考致富》的作者，曾与罗斯福总统共
同主持“炉边谈话”。《战胜心魔:走向自由和成功的秘密》是拿破仑•希尔于1938年
完成的作品。由于他的家人和朋友担心书中的观点会引起激烈争论，这本充满智慧和力
量的书稿便被锁了起来，一直未能面世。直到2010年，在被秘藏了72年后，拿破仑•
希尔基金会认为“《战胜心魔:走向自由和成功的秘密》包含了重要信息，必须与全世
界分享”，才得以于2011年6月出版。莎伦•莱希特——全球畅销书《富爸爸穷爸爸》
的作者之一——被特邀为《战胜心魔:走向自由和成功的秘密》的编辑，并作了评注。《
战胜心魔:走向自由和成功的秘密》是一部见解深刻、发人深省、充满智慧和力量的著
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作。

作者介绍: 

拿破仑·希尔，于1883年生于美国弗吉尼亚州怀斯县的偏远山区，早年家境贫困。他
的母亲在他9岁时去世，父亲于一年后再婚，继母的鼓励像源泉一般，激励着年幼的希
尔。
在继母的影响下，希尔十几岁时便成为一名新闻记者，他的文章引起了罗伯特·泰勒的
关注。泰勒曾任田纳西州州长，后来成为参议员，他是《鲍勃·泰勒》杂志的老板，于
是他将年轻的希尔招致麾下，安排他撰写成功人士的故事。这期间，希尔和弟弟一起，
就读于乔治敦大学法学院。
1908年，希尔被安排采访钢铁大王安德鲁·卡耐基，两人聊得非常投机，原本三个小
时的采访计划延长到整整三天。在这次采访过程中，卡耐基建议希尔总结成功法则，在
此基础上，整理出世界上首部“成功哲学”。
通过卡耐基的引荐，希尔结识了那个时代的巨人们，包括亨利·福特、托马斯·爱迪生
、约翰‘洛克菲勒。他花了二十年时间采访、研究这些成功人士，撰写他们的故事。
1928年，在采访安德鲁·卡耐基二十年后，希尔撰写了八卷本的《成功法则》。希尔
一生撰写了数本畅销书，1937年出版的《思考致富》成为有史以来最畅销的励志经典
，在全球范围内已经卖出超过七千万本，直到今天，依然畅销。这就毫不奇怪希尔为什
么经常被称为缔造奇迹的人——百万富翁的缔造者。
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心理学
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励志

思维方式

心理

有启发性

成长

创业

致富

评论

在你以为这是一本成功学的时候，它实际上是一头棒喝。从来没有任何一个对话有这么
大的杀伤力，让98%的人无所遁形。我十年前曾经天真而愚蠢的以看懂克里希那穆提作
为择友标准，但今天我不会以看懂战胜心魔作为标准，因为，当你懂的时候你注定是孤
独的，只属于你自己的。enjoy就好。哈哈。

-----------------------------
必须反复读，反复加强，不“随波逐流”，要“独立思考”

-----------------------------
这本书如果真的是写在30年代就是太太太超五星了，很多思想放到现在这个时代看来也
算超前没有普世的。
大框架与其他鸡汤书没太大差别(独立思考自制自律教育)，也有一些地方读起来感觉wtf
.
但是大多数内容真的很厉害，有启发性。并且这种写作形式真的是要作者脑洞够大素材
够多才写的出来。非常值得一读。

-----------------------------
魔幻化的励志书籍。。。



-----------------------------
非常具前瞻性的书！佛理的西方式解读！

-----------------------------
为什么没评论

-----------------------------
成功学的书也许并不那么可怕，看你用什么态度去对待，这本书就像是能量的中继站，
同时也会成为很多人的发动机吧

-----------------------------
冷静深刻，很有启发性。

-----------------------------
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书评

不知道是不是真的出自拿破伦希尔之手，就像短评说的，这是本魔幻化的励志鸡汤书，
讲述拿破仑希尔和所谓心魔的一系列对话，部分对话很深刻，反映了社会，人性中的种
种“恶”，其中谈到“怎么控制性欲”“怎么控制人心”的几个话题，挺有趣的。
有印象的是，书上提到一个方程式，...  

-----------------------------
第5章 魔鬼继续供认
问：如果你的供词到此结束的话，你这么说确实有道理。但幸运的是，为了让无数被你
迫害的人通过你这份供词获得解放，我们将继续对话，直到你向我缴械投降，再也不能
利用人们的害怕和迷信主宰他们。陛下，请记住，你的供认才刚刚开始。我已经记下了
你控制...  

-----------------------------
拿破仑·希尔博士无疑是有史以来最著名的励志作家、思想家、启蒙者、畅销书作家。
我们希望您能马上阅读希尔和魔鬼之间这次真实的对话。根据魔鬼自己的说法，它能让
您了解魔鬼到底是谁，以及他对这世上98％的生灵都做了些什么，您的人生将因此受到
影响。 作为一个善于激发他...  
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