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《橙子鸭子都在家》内容简介：我和鸭子都不是那种对的人，都是娘胎里带着反骨来的
，尤其鸭子，横空出世，七个不服，八个不念，谁赶上谁好彩，当然了，我最好彩，这
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是我今生中的最大的彩，荣耀一生，妈妈这个身份，是我做得最难，付出最大，快乐最
磅礴的一个，两个字，不悔。

作者介绍: 

女儿鸭子在深圳是个人物，小时候被误诊为脑瘫，多种症加自闭倾向明显，单亲妈妈带
大，从幼儿园和小学低年纪阶段，都是典型的问题小孩，但是她活泼、勇敢、自得其乐
，不计前嫌。现在１２岁，要上初中了，已经出落成一个美少女，有独立的思维，广泛
的爱好，润滑的文笔，惊人的记忆，数学的脑袋，总之从远远的地方，让亲人触摸不到
的地方走回来了，所有见过丫丫小时候峥嵘岁月的叔叔阿姨哥哥姐姐，都对她的今天叹
为观止。这本书，要写的，就是关于她成长的艰难而让人令人温暖的路，而妈妈橙子，
原名，黄啸，女，福建人，北京生，杭州读书，海南试水，深圳工作。经历注定了写作
者南北包容的视野和心态。当编辑写专栏出书。写作着的女人，文字就像是生命的另外
一个呼吸，次呼吸，文字和呼吸一起延续着生命。从飘渺到沉着，从华丽到素美，从混
沌到条理，文字像年龄一样，走向成熟深邃，日益温润。

目录: 橙子鸭子都很壮天上掉下一只鸭 跌落的婴儿 鲁莽之人 睡觉谁不会啊
无偿奉献睡觉经验 断奶断成面包脸 娘胎给的 被脑瘫以后 我的污点 恋物癖 我特愤怒
追什么不是追啊 专生地喜欢现在喜欢的 读经的小孩 我那被古文祸害了的童年哇
民主的乳牙 我怕报应 宝贝，千万不要长六个手指啊 都是正常的我 咱家粮食还够吧？
我的尚宫老妈 不是我不明白 避免鸡飞蛋打逆风飞翔的鸭子 鲜花盛开在小废墟上
门是英语，数学是窗 拜分主义别客气 考试感言 无人陪伴儿童 一起宅喽
拿什么保护你，我的花朵 我都快神经衰弱了 “你也吃！” 哄抢为主
什么是你的，什么是我的 不能重蹈覆辙 穿越时空的家长会 我的鼻子 十八变了几变
裙子有什么好看的 鸭子请客吃饭的大日子 “小葛”自述 一脚踹开 我勤而巧
老鼠的儿子要不要打洞 走到哪算哪 犹豫小毛病，粗心大结果 丢丢丢 谁动了我头发
真不容易啊 这个世界不是一台天秤 我的公平观：一视同仁 任何时候自己起床
你见过这么狠的妈吗 谁也动不了你快乐的能力 一点不科幻 那一场咆哮的前因 有样学样
要相信自己的教育 我的从前和现在 爱长大不长大 游泳和关于人生价值的讨论
“食字兽”的阅读链 保持一种姿势到天荒地老 话到嘴边咽下去 帮别人就是帮自己
鸭子de涂鸦
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家庭教育
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生活

母女斗法

母女情深

中国文学

评论

橙子说“尤其鸭子，横空出世，七个不服，八个不念，谁赶上谁好彩，当然了，我最好
彩，这是我今生中的最大的彩，荣耀一生，妈妈这个身份，是我做得最难，付出最大，
快乐最磅礴的一个，两个字，不悔。”

-----------------------------
太私人笔记了些

-----------------------------
当当买书送的，之前其实也看到过书评，但对这种写实的记录书会心存警惕，如今好评
论的标准也是见仁见智，过多的赞美，有时候反而会想这样的评论会不会客观？花了一
天的时间读完，觉得不错，有些小点，虽然我还没有亲自做母亲，但那些体会和见地认
同并觉得有启发，行文诙谐有趣利落。

-----------------------------
母女之间温馨又真实的小互动，其实我也想和我女儿成为连体婴儿般的~

-----------------------------
很朴实的育女心得

-----------------------------
“人没挥霍过自己，或者说毁过自己，不会甘心的。”



-----------------------------
未来一代要面临的是更残酷的竞争，更复杂的世态，更紧缺的资源，更恶劣的环境，所
以新一代父母压力山大啊，既希望子女快乐一生的同时，又希望他/她有足够的能力去
应付未来的一切，起码是能拥有可选择的权利

-----------------------------
很不错，文笔生动流畅，妙趣横生，同有青春期的女儿在成长，很多共鸣！

-----------------------------
很温暖、很快乐的育儿成长笔记~~让自己从《中毒的父母》生出的压抑和绝望心中好好
恢复下~~当妈绝对是门学问。。。有这样开明的妈，真是好福气~以后也要当这样的家
长~~~

-----------------------------
母女俩的关系，亦师亦友，温馨、趣味。对将来教育宝宝很有启发。当做家庭传记来看
，也很有趣。

-----------------------------
很可爱的一对母女~

-----------------------------
超级无敌可爱啊~

-----------------------------
养儿方知父母恩

-----------------------------
作者育儿以及生活观值得一看

-----------------------------
活得精彩而坚强的橙子，过得随性而自我的鸭子，这样一对母女的精彩生活，用流畅而
幽默的文字写来，看得我不亦乐乎。关于教育方式，有我欣赏的地方，也有我不甚赞同
的地方，但都让我有所领悟

-----------------------------



很有爱，很温馨，很哈皮

-----------------------------
非常有趣的亲子读物，妈妈橙子写一篇，孩子鸭子写一篇，记录了孩子的成长，妈妈的
状态值得每个妈妈学习

-----------------------------
孩子是和妈妈一起成长的~

-----------------------------
之前在高中图书馆找到这本书 很感兴趣 借下翻阅发现很有趣
以母女视角相互切换看同一件事情 后来买了实体书和妈妈一起看
儿童期还是老阿姨都能接受的内容吧 其实很适合母女一起看
看完更懂得站在对方的角度去考虑问题 写得比较轻松幽默 还是很容易读下去的

-----------------------------
妈妈和女儿不同的视角，通过朴实的话语呈现一种特别的育儿经。

-----------------------------
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书评

阅读的过程很快乐，有些段子很好笑，特别是母女关于韩寒和郭敬明的讨论。还有鸭子
同学对小四的评价，真的很好笑。12岁的小鸭子虽然人小，但还是很有自己的想法，没
有人云亦云。这和橙子妈妈的教育是分不开的。所以说从小背四书五经这些经典真是不
会错的！  

-----------------------------
这本书是作家黄佟佟介绍的，她说，“在这本书里，你看不到悲情的控诉，也看不到艰
难的回忆，有的只是身而为人的一些感悟，一些记录，这反倒更显起珍贵，多
少人用文字炼金术，将沙砾事实幻化成电影，而我更欣赏将电影还原成沙砾的人，这更
珍贵，更平淡，更举重若轻，不是么？狗...  

-----------------------------
与一般所想的单亲家庭的阴霾、沉默、破碎的情况不同，在书中我看到了一对充满喜感
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、谐趣的母女。
橙子说“尤其鸭子，横空出世，七个不服，八个不念，谁赶上谁好彩，当然了，我最好
彩，这是我今生中的最大的彩，荣耀一生，妈妈这个身份，是我做得最难，付出最大，
快乐最...  

-----------------------------
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