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《女人的办公室》一书为香港最神秘专栏女作家王迪诗的最新办公室话题之作。书中，
她时而为女人发声，时而为男人辩护。她是少有的懂得生活的快活女性，快活，源于她
懂得自嘲，她把女人世界的孤独完全看透。她以辛辣的文笔，告诉读者何为“王迪诗式
”的生活态度。黑色幽默的文字，让人笑中有泪。和王迪诗一起，痛骂公司“女皇”，
笑看身不由己的工作风云。

作者介绍: 

王迪诗，香港最年轻最神秘最具话题性的专栏作家，跨媒体创作人，中西背景下成长的
女轻女性，独立、追求高品质生活的新女性代言人，年轻一代的偶像。王迪诗自2007
年起，以28岁女律师身份为香港《信报》撰写专栏“兰开夏道”，一炮而红，在香港引
起极大回响，旋即获香港多份刊物邀请撰写专栏。王迪诗的写作内容涉及职场趣闻、生
活品位、男欢女爱、文化艺术等，文笔集辛辣与感性于一身，充满睿智和幽默感，同时
散发着浓厚的小资味道。王迪诗以年轻女律师的身份道出新一代专业女性的快乐与哀愁
，她以一双Jimmy
Choo行走中环，一个人住，过着布波族的潇洒生活，享受着现代男欢女爱。

永远的28岁的她，至今从未公开露面，港媒和读者对“她”的性别、年龄、身世众说纷
纭，莫衷一是。香港社会有人深信王迪诗是一位年轻女性，亦有人认为她的文字辛辣，
不像出于女性之手，直指「她」是一个60后甚至50后的男人，或一群人伪装成的角色
。王迪诗的身份引起众多猜测，有网民猜她其实是梁文道、陶杰、香港艺人倪震等人假
扮的。
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小资

办公室生存法则

随笔

评论

笑好笑之处，人为什么不能开心地活着。你可能不在乎一个人，也可能被一个人不在乎
，并不妨碍思念这件事。

-----------------------------
HK人尤其是那些曾经受到过HK文化浸染自以为是HK人即便HK什么也没教TA最后把TA
踢出HK的mainland人都觉得自己能看懂这本书都特有文化了╮(╯_╰)╭

-----------------------------
其实在图书馆或者咖啡馆随便看看挺好的，对于职场新鲜人会比较有启发的说。///刚
刚在#豆瓣读书#的list里看到，加了链接之后这本书就不见了……

-----------------------------
私以为写得不如《王迪诗看世界》。里面穿插了好些流行段子，比如“吵架公约”，颇
有水分之嫌。但是，这本关于职场的《女人的办公室》比《王迪诗看世界》更具有打鸡
血励志的效果：你看，这样活色生香的生活你也可以拥有，只要你做的了丫鬟、熬得了
夜。

-----------------------------
没什么意思。。。浪费时间跟钱的书。。。

-----------------------------
其实很一般，推荐夸大了。图拍的还不错，不过文章太碎了，让人感觉就是博客摘录集
合

-----------------------------



现在看完全没有感触……

-----------------------------
王迪诗是个高傲的女人，她经常用怒其不争哀其不幸的眼神看着周围的女人，但也却陷
入了无望的单恋，总觉得她写的文隔靴搔痒，后来才明白，她本身就很痒，却也骚不到

-----------------------------
相同的价值观，所以读起来酣畅淋漓

-----------------------------
不够酷。

-----------------------------
图书馆随便翻翻。做作得要死，老是YY别的女人嫉妒自己的美貌、名牌和能力，说不定
只是你讨人嫌而已。称自己为“我Daisy”，看得我别扭死了。观点没啥用，尽是显摆
……

-----------------------------
the week上有她的专栏

-----------------------------
个人蛮喜欢的~

-----------------------------
这真是轻写作啊，简直又燃起了我继续写东西的信心

-----------------------------
秉着一颗自持的心，过自己想过的生活。

-----------------------------
浪费时间的一本港女之作

-----------------------------
虽然沦为厕所书 但是某些地方倒还受用



-----------------------------
屁话！这个女人除了说屁话什么都不会！

-----------------------------
很轻松一个下午翻完，有很写实的地方，但是篇幅太少了，有些很具参考性，推荐小朋
友初入职场可以看看

-----------------------------
第一次相信了当当的推荐书目，原本是为了出差途中打发火车上的时间而准备的。书寄
到了，翻了三页，就知道自己上当了！作者文笔一般，对问题的领悟一般，那些办公室
里的勾心斗角和明哲保身的段子真是老到掉牙！不见犀利，倒是处处透着炫耀和自大。
也许刚入职场或未如职场的小女生看了会觉的很受用吧。

-----------------------------
女人的办公室_下载链接1_

书评

有人的地方就有江湖，有女人的地方，就有八卦。
我曾经问过很多职场朋友，在公司里八卦好么？得到的回答都是，NO!这也是我奉行的
一贯原则，祸从口出，再说八卦也不淑女，为此远离八卦很多年，直到偶见《女人的办
公室》，才见八卦的妙处与生动。 《女人的办公室》，Daisy王迪诗...  

-----------------------------
再次成为所谓畅销书的受害者。
首先，这是一本很贵的书，一共200来页，里面四分之一是插画，字很大，行距很大。
定价40，打折后25。
其次，原指望看到一个白骨精的精彩办公室生活，指望她这个永远28岁的脚踩jimmy
choo行走中环的高级白领给我点儿金玉良言，原来却只是老旧的所...  

-----------------------------
Cynthia
第一次读王迪诗的博客，还是她笔下那商业律所的苦命丫头，在灯火通明的中环写字楼
里埋头于那些几起几落的IPO，同时也埋葬着自己所剩无几的青春。相同的丫头身份，
让我对她文...  
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-----------------------------
台湾著名广告人许舜英女士有一句著名的广告语：“有了胸部之后，你还需要什么？脑
袋！有了ARMANI之后，你还需要什么？脑袋！”在看完《女人的办公室》之后，我第
一时间想起的，就是以引领消费价值观著称的许女士的这句女白领箴言。
经朋友推荐看这本书的时候，我还不知道这位...  

-----------------------------
现在基本不会专门买一本打包结集出版的专栏文字了，哪怕当时风靡一时的连岳答所有
青年的爱情问题，还没读完一本就已经觉得读得胃顶如同暴食一般，毋论其他几册。如
果不是朋友把王迪诗的这本书都递到我面前借给我读了，我是真不打算去买的。但是读
下来，还是有几分意思。 专栏...  

-----------------------------
一直记得电影《单身男女》里面的这个镜头，古天乐最初古天乐喜欢上高圆圆，是隔着
大的玻璃橱窗，看着对窗办公室的女孩，因为前男友的抛弃，工作的焦头烂额，生活的
种种压力，不得不在夜深人静的办公室，接着座椅的滑轮，学着游泳的动作，奋力滑行
。 当时不由一阵唏嘘。多少有...  

-----------------------------
《女人的办公室》写的不仅是女人，也有男人，一篇篇小短文犹如港剧般展现着中环高
档商务楼中的形形色色，眼前仿佛一直出现高傲的Dasiy穿着名牌套装，踩着Jimmy
Choo咯咯地行走于办公室间冷眼看着金融精英们斗智斗勇的形象。而我也刚知道很多
负责IPO之类的律师每天的工作其实和...  

-----------------------------
这是一本专栏合集，可以随便看看，学点职场心得，看看暴发户大陆人在香港人里的形
象。 读书笔记如下： — 坚持以貌取人，输人不能输阵。在我的生活里，我就是主角。
男人的战衣：
买西装，首先要看用料和剪裁；西装衣袖的第一粒纽扣必须解开，用意是显示那是个活
纽门，而不...  

-----------------------------
样章文笔辛辣加上香港最神秘的专栏作家云云，不禁联想欲望都市里carrie的两性专栏
，于是在亚马逊上迅速购买电子书。但中环投行办公室的花边实在是中气不足，文章越
往后内容越贫乏，短小有余精悍不足，经常不知作者所云为何。即使当作八卦来看，也
觉得爆料不足。但当作窥视以中...  

-----------------------------
要看办公室政治，你是愿意看发生在北京怀柔村里的村长办公室里的，还是国贸大厦外
企里的，还是香港中环投行里的？
这就是这本书最大的看点。打拼在现实职场上，办公室里的36计大家都谙熟了，各路牛



鬼蛇神的嘴脸、各场狗血大戏我们都观赏过。Daisy书里的内容本身并没...  

-----------------------------
第二次看王迪诗的书。虽然自己还没有出来工作，但是看她的描述，还是感觉到工作的
地方真是各种有趣和惊险。因为很喜欢这个作者的风格才去看的一本书。但是，没令我
失望。书里面的那种描述，真不是一般的生动。好睇。而且，里面的很多话都涉及粤语
，感觉特别亲切。  

-----------------------------
借于图书馆 ---------------------
封面很漂亮，一开始就是被封面和书名吸引了。结果证明，这是一本值得看的书。力荐
！
从本文文风看来，王迪诗一定是一个精明洒脱且不乏幽默的职场女性。内容十分有趣，
有些实在让我捧腹大笑。当然，这可能也是因为我还是一名学生，...  

-----------------------------
读起来很快的书，但是还是值得细细回味的。
那天正好读到被办公室好友出卖那段，早上读了，下午就发生在自己身上，说来真的好
讽刺。 在办公室防止被「好友」出卖的方法： 1.
小心祸从口出，说每一句话之前都要准备这句话会被传扬开去，即使你讲明「别传开去
」。 2. 记住「知...  

-----------------------------
有没有一个人，ta每次发状态，你都在心里骂一句“傻逼”？
我的答案是，有。过去只有一个，今天居然又发现一个。待会儿去把她删了。
这种人的共同点是，装逼。所以我要用这么严重的一句“傻逼”去骂。
王主任说：人丑没关系，人傻没关系，人穷也没...  

-----------------------------
由于是赠品我也随便挑来给家人看看 其实对于冲着所谓职场经验的读者来说
这本书并不会带来多大的作用 顶多是消遣之物
如果是冲着了解这个作者的办公室趣闻去的 也还算物有所值
在这本书里除了少数几章谈到工作中应表现什么样的专业素质
我看到的无非是对这一行的抱怨和对职场...  

-----------------------------

-----------------------------
刚买，只看了几页，觉得还不错。只是觉得字的排版很空，行与行空得太多，浪费3|1
的纸，价钱要将近40元，贵了。亲亲要看的还是在网上买比较划算。啊。。。。。。。



。啊啊。。。。。。。。。。。。。。。。啊啊。。。。  

-----------------------------
她有一个博客的，我在上面似乎看到了大部分的文章。
而且，我其实挺喜欢她写的和几个男友周旋的故事，但是这里都没有。
这本书里的文章感觉挺水的。办公室的情节写得也不太深入，还有好多篇感觉是写着写
着突然断掉。这可能是因为报纸空间不够，对字数有要求所致。但是，这里...  

-----------------------------
整体感觉一般 书中的插图很有意思 书的大小，字体适中，阅读起来没有那么累
内容涉及一个年轻女白领的职场感悟，或许因为还没有达到作者所描写的那样的生活高
度，所以读起来并不能感同身受，但是港味十足~  

-----------------------------
这本书是我看的Daisy的第二本书，华丽的中环，激烈的商业竞争，反映出了有些黑暗
面的商场潜规则。但是作为一个职业女性，小女子的她没有怨声载道，反而在我看来是
积极向上的去过好自己的职场以及自己的生活。
我也一样，开始我会反感商场上的逢场作戏和各种压力...  

-----------------------------
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