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《男孩的脑子想什么》讲述了：您爱您的男孩吗？他是否活泼好动？他是否因此而受到
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过惩罚？这种惩罚会对他带来伤害吗？您观察过您的男孩吗？他是否成绩平平而不喜欢
学习？什么是他有效的学习方式？该怎样正确培养您的男孩？迈克尔•古里安和凯西•
史蒂文斯所著的这本《男孩的脑子想什么》给您答案。《男孩的脑子想什么》不仅针对
男孩培养中的问题提出了很多的教育原则，还通过一些带有科学实验性质的例子，进行
了详细的说明。书中不仅指出了男孩和女孩的不同之处，也注意到了孩子的共性，使得
所有的家长都能从中获益。
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迈克尔·古里安是一位社会哲学家、教育家、家庭治疗专家，以及《纽约时报》最畅销
书作家，他的20多部著作被译成17种语言。因他擅长将人类的日常生活和科学观点相
结合，迈确定尔被称为“人类的哲学家”。
迈克尔的工作被各种媒体所报道，其中包括《纽约时报》、《会盛顿耶报》、《今日美
国》、《新闻周刊》、《时代周刊》、《华尔街日报》、《为人父母》、《好管家》、
《红书》、《今日秀》、《早安，美国》、美国有线新闻网（CNN）、公共广播公司（
PBS），以及全国公共广播。
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评论

内容不错，跨度较大，从婴幼儿到上高中该如何利用男孩的特点开展教育都谈了，不过
很多章节过于啰嗦，例子也经常重复。

-----------------------------
真的很好，家有男孩的父母必看的书

-----------------------------
一个上午看完的工具书。里面父母对孩子使用的策略似乎可以用于自我管理。。/。通
常都是要失败的节奏

-----------------------------
不仅给家长看，也可以给男孩子自己看一看，有利于他们增强自信，更理性客观地对待
自己。男孩子智力发育晚、嗜睡、易怒、不喜语言沟通……只有认识到男孩子的确存在



这些问题，才能因材施教、才能宽容、才能良好沟通、才能期待他们在适当的环境中取
得成功。

-----------------------------
将心理科学的探索与实践得来的真知灼见结合为一体。作为男孩的家长，有些内容不啻
为当头棒喝，真诚推荐给所有男孩家长。翻译上学术味儿很中，理解起来有难度，但是
瑕不掩瑜。感慨在于，男孩或者男人这种动物，进化到了今天，生理上已经不能够满足
飞快发展的社会的挑战。

-----------------------------
一本有用的工具书

-----------------------------
我就是

-----------------------------
稍微有点水，看到后面不甚耐烦。其实就讲了一些大脑构造特殊性，社会行为的建议也
不是太贴合国情。

-----------------------------
家里有男孩的家长一定要看这本书，直接颠覆了对男孩淘气的看法，非常支持书中所说
的“要保护男孩天生的心智和自我成长的方法”

-----------------------------
好书就是，你整本读完，最后留在脑子里的只剩一句话：“男孩不需要任何病理学，他
们需要的是理解”。然后，围绕这句话，你可以很清晰的想起这本书所讲过的从幼儿园
到高中男孩的生理特征与理应的对待方式。好可惜，绝版了，庆幸及时发现了这本书。

-----------------------------
探讨背景很深入，方式方法略显不足

-----------------------------
探讨问题的方式很特别，，男孩子居然比女孩子更脆弱、更需要关注，这个是以前没想
到的。对我的班主任和教学工作很有利，哈哈~

-----------------------------
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书评

在我看来，读十本书，不如读一本好书。知音难寻，好书更难寻。浩瀚的书海，高速发
展的网络时代。电子图书的突发猛进，在量的飞跃下，质却难以赶上其脚步。于是，读
书也成了一个形式。或者说慢慢变成了那么一个“安静的时刻”。不求太多的奢侈，或
一翻而过，或嘻嘻笑笑，倒也罢...  
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