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《认识你自己》，一套影响奥巴马、克林顿等一代人成长的经典科普作品；50多个国家
儿童共同的选择；美国国家出版奖获奖图书；第一辑入选新闻出版总署向全国青少年推
荐的百种优秀图书，它就是《HOW & WHY》美国经典少儿百科知识全书！
本套丛书根据儿童的阅读特点，用绘制精美的图片和通俗易懂的语言，分别从动物、植
物、地球、宇宙、人体、艺术、世界人文地理等方面进行精彩介绍，特别适合7～10岁
的孩子自主阅读和父母与4～7岁的孩子亲子阅读。

作者介绍: 

方舟子，本名方是民，我国著名科普作家。1967年9月生于福建云霄县。1985年毕业于
云霄一中，考入中国科技大学生物系。1990年本科毕业后赴美留学。

1995
年获美国密歇根州立大学生物化学博士学位。先后在美国罗切斯特（Rochester）大学
生物系、索尔克（Salk）生物研究院做分子遗传学博士后研究。
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中文互联网的先驱者之一。1994年创办世界上第一份中文网络文学刊物《新语丝》。

中央电视台、新华社、《人民日报》、《新华每日电讯》等媒体曝光率最高的科学人物
之一。

著作等身，著有《爱因斯坦信上帝吗？》、《神秘现象不神秘》、《我们为什么不长尾
巴？》等21部著作。

主持翻译了《HOW&WHY》美国经典少儿百科知识全书，并亲自翻译其中的《神奇的动
物世界》等四本。

方舟子揭露了多起科学界、教育界、新闻界等领域的腐败现象，被媒体称为“中国学术
打假第一人”。方舟子曾说：“学术必须诚实，新闻必须真实，网络必须踏实。它们都
应该与虚假无缘。如果有人不遵守游戏规则，不管地位多高，名气多大，我们都要揭露
他。”为了让中国社会更好的发展，方舟子孜孜不倦地进行学术打假和为人们普及科学
知识，他的行为赢得了社会舆论广泛赞同，他在新浪网的博客点击量高达6000万，他
的新浪微博粉丝超过280万。
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方舟子

儿童科普

亲子读物

育儿

经典
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科普
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评论

二年级孩子喜欢

-----------------------------
认识骗子方舟子和妓女刘菊花。
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书评

从介绍中看，《HOW&WHY》美国经典少儿百科知识全书应该出了两辑，我看到的是第
二辑中的一本《认识你自己》。与第一辑中所涵盖的动植物、宇宙地球、数学等范畴相
较，第二辑的整体定位似乎更加人文，不仅涉及自身、群体、世界，还包括了节日、童
话与故事、节日等等领域。科学的真...  
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