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《陪读新加坡:一位中国母亲陪子留学实录》内容没有大起大落，没有波涛汹涌，有的
只是最真实、最简单的文字。用读中，读者会感受到作者的亲切与平实，仿佛作者就在
身旁温和地陪伴着读者，在和读者进行毫无障碍的沟通：与读者交流对人生的理解、对
社会的探索，分享作为父母对孩子成长的坎坷与喜悦。

作者介绍: 

中国四川省成都市人，土木工程专业技术人才。早期因不满足于工程职业生涯，遂自谋
职业，经历曲折丰富，在人生阶段的收获中，自认最大收获是有了孩子。又因教子心切
，欲深造其子，于2003年送子于新加坡就读。陪读生涯，经历颇奇，起心著书以养自
身、以助他人。

作者是一个普通人，但在人生的旅途中从不放弃追求人性之美，即使在那及其阴霾的时
代，也要做到身外万物皆可弃，身内精神不可抛。后因兴趣学习心理学，成为国家二级
心理咨询师。

目录: 1 选择2 成都，再见！3 双重身份4 异国第一天5 选择留学6 报考政府小学7
探望大连母女8 火速回国的两姐妹9 “SARS”与灾难10 女诗人母子11 终于上学了12
对异国教育的认识13 找工作14 催人成长的工作15 成长中的孩子16 周末在海边17
特殊时段孩子的管理18 托管于印度叔叔之家19 托管于天鹅妈妈之家20
不同托管家庭的对比21 一封特别的信22 日记摘录23 挣扎中的母亲24
不屈的中国女人25 当心中有了信仰26 想要培养什么样的孩子27 身边的当地人附录后记
· · · · · · (收起) 
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社会

留学
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新加坡留学

新加坡

出国

坚韧
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评论

本来是想当作借鉴的，结果发现作者太坚韧了，只能退却了携子去新加坡求学的热情。
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书评

新加坡《联合早报》刊登过一篇文题为：“一代没有出息的中国父母”。表现在：
一，为维持父母特权将自己的信念强加于孩子。
二，父母内心深处想要永远抓住孩子的“恋子”心理。
三，不愿承认孩子伟大自己渺小。
而其实孩子的成长，大人不需要那么累，没必要。对于孩子的成长，...  
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