
职场女性的表演课

职场女性的表演课_下载链接1_

著者:（美）莉莎•罗宾

出版者:金城出版社

出版时间:2011-10

装帧:平装

isbn:9787515501383

职场的真实面貌：一个施虐受虐的社会奇境！

在职场这个奇特的地方，有人有权力，有人则没有，因此就出现了不平衡的指挥与控制
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，即人性中施虐与受虐的心理。莉莎•罗宾正是利用这个心理工具，教会女性运用不同
的角色扮演，通过女性角色策略，为自己铺就成功的道路。

这六种角色是：女神、女皇、女战士、家庭教师、护士和女学生。要想成为职场女王，
成功的关键就在于六种角色的转换——清楚什么时候应该坚定直接（女皇角色），什么
时候应该灵活委婉（女学生或教师角色）；处于支配地位时不张扬跋扈（女神角色）；
需要迎合顺从时也不卑躬屈膝（女教师角色）；捍卫自己的权利时公开、直接而且信心
十足（女战士角色）；协同合作时凭直觉知道同事和客户在想什么，并做出得体的反应
（护士角色）……

本书旨在教会女性如何为特别的场合选择合适的角色来扮演，让职场女性获得成功，也
表现出职业风范，并获得尊重。本书不乏技巧和实例，有助于每一位职场女性向自己既
定的目标前进，成为自己王国中的女王。

权力就在你的手中，明智而有效地利用它吧！
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书店读完

-----------------------------
施虐受虐视角比较有意思。

-----------------------------
博客思听听完的
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-----------------------------
受虐确实有理

-----------------------------
图书馆借的，没怎么看就还了
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书评

几年前，我和当时的老板进行了一次谈话之后，就动了念头想写
一本与施虐受虐倾向有关的女性商业书籍。老板告诉我，如果我认同
职场是围绕“屈服”这个概念旋转的，我的职场生活将得到极大的
改善。一面代表着危险信号的红旗升起——也许，我像个支配欲太
强的男孩，不太合他的...  
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