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戚若妍从一个小模特成长为顶尖模特的心路历程。王牌经纪人沈非看中戚若妍身上的坚
韧个性，决定打造她。沈非在戚若妍的成长路上给了许多帮助，在她家人有难时，及时
伸出援手。戚若妍心存感激对他暗生情愫。偶然间，知晓沈非与唐可有暧昧关系，若妍
心伤难过，情绪低落影响工作，沈非逼她选择爱情还是事业，若妍将感情深埋努力工作
。沈非大力捧她，她却因难以接受关注的压力，而出言惹祸，并与沈非反抗，被沈非雪
藏。若妍经历事业的低潮期后，珍惜机会，开始在沈非的力捧下大红大紫。人气歌王蓝
懿哲追求若妍，若妍尝试接受。沈非却利用这次机会大炒新闻，一时之间，蓝戚恋情受
人关注，若妍人气飙升。若妍对沈非心寒，只能小心保护恋情。蓝事业受阻，被迫放弃
这段恋情，若妍伤心难过，沈非提醒她，爱情不过是事业的附属品。若妍再次全心投入

http://www.allinfo.top/jjdd


事业，在影视上取得进展，受业内人关注。当她首部电影最终获得新人奖时，却意外得
知蓝戚恋分手的真正原因……
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忽然之间

喜欢用简单细腻的文字表达内心的强烈感动，那些生活中随处可见的温暖与幸福，随着
笔尖慢慢呈现在读者面前，只想让更多的人学会珍惜、学会拥有。

代表作：《暧昧》《一生只要一个你》
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后边太仓促了
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【这里面的娱乐圈太好混了】戚若妍家境贫寒，她考进星云模特公司却处处被杨丽婷等
人排挤。王牌经纪人沈非欣赏戚的坚韧顽强，遂将推退至顶峰。为了保护戚不被潜规则
他选择在高峰期雪藏她，戚误以为沈利益至上心灰意冷，后沈重捧戚上位。戚于情伤未
愈之下，在和天王歌星蓝懿哲合拍MV相识并接受他的追求，沈暗中阻扰两人恋情，蓝
被迫与之分手。戚投入事业获得电影殊荣，同时她从沈前女友唐可（星云设计师，戚视
其为情敌）处得知沈早已暗中爱上她，怕影响形象故深埋心底，最后两人结婚生子。总
体感觉这书风格像水账，人物交流能省则省，几乎陈述。起伏转接都有，只是作者对于
娱乐圈太过于YY，成名速度太过迅猛。最后的结尾转接非常仓促，沈非突然由严厉经纪
人变成柔情男友，关于女猪妹妹和母亲的事情也没交代清楚。2013.2.1 14:30家中小床
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