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《气场修炼术》内容简介：无论是国王、总统、诺贝尔奖得主、公司总裁、首席执行官
，还是世界上的其他领导者，他们都有一个共同点，那就是，具有强大的气场！而这股
气场的形成，就是他们极大的自信和令人羡慕的成功。

《气场修炼术》中收录的是来自一些睿智领导者的“智慧箴言”，教读者如何重新认识
和定位自己，以及如何提升自己的气场。书中的领导者都拥有曲折而不平凡的人生，而
现在，他们的经验就是财富，尤其对于那些雄心勃勃、思路开阔的人，那些想在人生中
有所成就的人而言。这些成功者的身上都拥有别人没有的强大气场，而本书就是想通过
这些伟大的精英的话，教给现在的年轻人，如何修炼自己独有的气场。

作者介绍:
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托尼·豪尔——英国皇家歌剧院（Royal Opera House）首席执行官
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唐纳德·基奥——艾伦公司 （Allen & Company）董事会主席
◎与兴趣同伴
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◎让错误暴露出来
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Part 4 点燃心灵——拥有信念，就是拥有气场
◎保持专注
约瑟夫·阿克曼——德意志银行（Deutsche Bank）总裁
◎母亲的期待
罗伯特·基斯·格雷——美国格雷公司（Gray & Company）主席
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◎斯蒂芬·特拉奇滕伯格——乔治·华盛顿大学名誉校长、公共管理学教授
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◎一扇门关上时，另一扇门会敞开
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西奥多·福斯特曼——福斯特曼·利特尔公司（Forstmann Little &
Company）总合伙人
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理查德·霍尔布鲁克——珀尔修斯（Perseus, L.L.C.）公司副主席
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◎我的格言
安顿·鲁伯特——伦勃朗公司（Rembrandt Group）创办者
◎点亮世界的流星
小利奥·欣得利——中间传媒（Intermedia ）投资公司执行合伙人
◎活着的理由
莱斯利·班斯——现代银行（Modern Bank）副主席、美国国家科学院院士
◎个性的最后塑造
吉恩·艾芙特曼——纽约扬基棒球队副总裁、总经理助理
◎时刻准备好
沃尔特·克朗凯特——著名新闻记者
◎成为领导者
威廉·哈里森——摩根大通公司（J.P. MorganChase & Co.）前任主席和首席执行官
Part 6 气场为王——来自全球政要的忠告
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吉米·卡特——美国第39任总统
◎第41任总统的10信条
乔治·H·W·布什——美国第41任总统
◎说出你的信仰，并坚守它们
乔治·W·布什——美国第43任总统
◎勇气让我们拥有领导才能
阿卜杜拉二世·本·侯赛因——约旦国王
◎人人皆兄弟
米哈伊尔·戈尔巴乔夫——前苏联总统、国际绿十字会主席
◎勤奋是成功之母
弗拉基米尔·普京——俄罗斯前总统，现任国家总理
◎我是否抓住了今天？
努尔苏丹·纳扎尔巴耶夫——哈萨克斯坦总统
◎全球化的机遇
李光耀——新加坡第一任总理
◎从一无所有中建立国家
李显龙——新加坡总理
◎值得一试
马哈蒂尔·穆罕默德——马来西亚前总理
◎大胆地实施你的决定
卢泰愚——大韩民国前总统
◎为公众服务的人生
约翰·内格罗蓬特——美国副国务卿
◎“绝对命令”的道德观
格哈德·施罗德——德意志联邦共和国前总理
Part 7 创造成功——气场也是一种态度
◎障碍越大，成功的时刻就越感到荣耀
穆罕默德·阿里——拳击手
◎三种“力”
萨姆纳·雷石东——维亚康姆公司（Viacom Inc.）的创办者兼任董事会执行主席、哥
伦比亚广播公司董事会执行主席、纽约国家娱乐公司（National Amusements, Inc.,
New
York）董事会主席兼任首席执行官
◎P.M.A.：积极心态
约翰·蒂茨——代尔公司（Dial Corporation）前董事长
◎第一位进入金融界前十的女子
穆里尔·希尔伯特（绰号“米奇”）——穆里尔·希尔伯特公司（Muriel Siebert & Co.,
Inc.）创始人、董事长兼任首席执行官



◎拥有美好生活的关键
让·皮埃尔·加尼尔——葛兰素史克公司（GlaxoSmithKline）首席执行官
◎75%是关于未来
奥斯瓦尔德·格鲁贝尔——瑞士信贷集团（Credit Suisse Group）前首席执行官
◎关于领导的十项原则
詹姆斯·D·罗宾逊三世——RRE风险投资公司（RRE
Ventures）合伙人、美国运通公司前
董事兼任首席执行官
◎50/50 原则
伊莱亚斯·瑞尔霍尼——美国国立卫生研究院（National Institutes of
Health）第15任院长
◎享受360度的人生
凯西·布莱克——赫斯特杂志集团（Hearst Magazines）总裁
◎建构成功
霍华德·鲁宾斯坦——鲁宾斯坦联合公司（Rubenstein Associates, Inc.）总裁
◎不存在神奇法则
约瑟夫·弗洛姆——美国世达律师事务所（Skadden, Arps, Slate, Meagher &
Flom）高级
合伙人
◎了解成功者的人生
沃伦·华盛顿——美国国家大气研究中心（National Center for Atmospheric
Research）高
级研究员
◎致 谢
· · · · · · (收起) 
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畅销回收站

评论

bullshit！！

-----------------------------
一堆众所周知的正确的励志言论

-----------------------------
经典鸡汤聊法

-----------------------------
作者告诉你不断催眠：我行，我可以到21天，女王就是你的～

-----------------------------
1.气场来自于一种关注，一种执着。气场是在点点滴滴中培育，在潜移默化中形成的。
2.倾听永远比表达更重要，真正的倾听比你想要得到的更有意义。3.点亮一根小小的蜡
烛也比诅咒黑暗好得多。4.每一种危机，每一种恐惧，每一个问题的背后都隐藏着机遇
。5.担心就像摇椅，让你一刻不停却不能让你到达任何一个地方。把过去当成未来的跳
板，而不是摇椅。6.50/50原则：你学到的东西可能只有一半是对的，另一半是错的，
你要面对的挑战就是怎么分辨它们；大多数时候，你想寻求的答案存在于其他领域而不
是你所从事的领域；在和他人相处的过程中我会变得更聪明，尤其是当身边的人比我更
优秀时；至少要让你半数的朋友与你有着不同的职业，身处不同的环境。

-----------------------------
去年这会看的，挺不错吧，现在越来越觉得这种灵修的东西讲的都是一回事了，可见本
质是一样的。照做应该是不会错的。

-----------------------------
还不错



-----------------------------
什么鬼。。

-----------------------------
知道么 这本书是我看过最二的

-----------------------------
高速运转的大脑，身体语言，重复，强烈的念想，活力，呼吸，深呼吸。重复再重复。

-----------------------------
慢慢的成熟 ，成长的同时，告诉自己，只有强大才能立足

-----------------------------
还不错吧，好像没有其他评论说的那么遭，可能是我觉得我需要

-----------------------------
和又臭又长鸡汤书籍相比，这本书短小精悍。内容更接近于灵修体系，好书！
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