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賞花無需求遠，因為足下就有一片綺麗！

透過鏡頭的微距視窗，

作者意外闖入一個全然陌生的野花世界。

在那個世界裡，驚喜與奇觀處處存在，
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沒想到草叢裡會有細微如蟻的小花，

更沒想到，它們的絕色與丰姿美到令人辭窮！

從此賞花無需求遠，

因為足下就有一片綺麗！

本書收錄26篇草叢賞花文章，介紹35種夏日常見的野花

超過300張精彩野花圖片

請和野花交個朋友吧！

熱門的城市輕旅行──草叢漫遊

「漫遊草叢的樂趣為我打開另一扇窗，教我學會觀看！」

「曉。花草」一書的作者華曉玫說，過去野生植物對她而言，只有一個名字，叫做雜草
。因為下意識地認定它們並無可觀，也就無視於它們的存在。

真正展開與植物的交搏，是從養成散步的習慣開始；因為不習慣形單影隻的漫遊，下意
識抓了相機作陪，透過微距視窗，意外闖入了一個全然陌生的野花世界。華曉玫在序文
中提到：「散步的習慣引領我重新認識身旁的雜草，並且從頭架構出看待它們的視野與
態度。活了近半個世紀，由衷感謝這個遲來的機緣，讓我及時學習到，如何欣賞這個地
球上跟我同時存在的另一個生物族群。」

在那個世界裡，驚喜與奇觀處處存在，沒想到那裡面會有細微如蟻的小花！更沒想到，
它們的絕色與丰姿竟是美到令人辭窮！只要眼睛學會微觀，就能品味草叢裡自成風格的
野花美學。

華曉玫將她的漫遊草叢經驗，形容為一段又一段追尋驚喜的旅程。幾乎每一種相識的野
花，她都依稀記得第一次巧遇的情景，是陽光刺眼，抑是剛下過雨，有些就連當時週遭
的氣味，都還隱約縈繞在鼻腔…。因為無法預知野花的動向，她說：「每一次的相遇，
都是一場serendipity──偶然的發現，戲劇效果十足！」

「曉花草──草叢微觀美學。夏卷」是她的第一本野花著作，書中收錄了26篇草叢賞花
文章，介紹了35種野花。透過這35種在盛夏熱情綻放的野花，作者推薦與分享了她的
草叢行旅經驗，同時想藉這本書告訴大家：「賞花無需求遠，即使花博結束了，住家附
近也沒有花園，但只要願意彎腰、低頭，足下就有一片綺麗！」草叢裡的細小野花，正
等待人們靜下心來，聆聽它們的秘密，探尋它們超凡脫俗的美。

這是城市正在流行的綠色輕旅行！
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現在是自由工作者，

從事公關行銷企畫、寫作

因為散步，意外與植物交搏變成朋友

透過微距視窗，闖入一個千姿百態的野花世界

目前熱中草叢漫遊

過著踏青尋花的好日子
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