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《茶艺点津》主要内容简介：中国是茶的故乡，在我国，茶被誉为“国饮”，中国人自
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古爱茶，上至王侯将相，下至平民百姓，无不以茶为好。所谓“文人七件宝，琴棋书画
诗酒茶”，茶通六艺，已成为我国传统文化艺术的重要载体。现在，茶被人们视为生活
的享受、健康的良药、提神09，饮品、友谊的纽带、文明的象征。中国茶文化是经历数
千年发展演变而成的独特的文化模式和规范，是多民族、多社会结构、多层次的文化整
合系统，中国茶文化博大精深、源远流长。人们从唐宋时期就开始重视提升茶文化，用
来促进茶业的发展，茶不再仅仅作为解渴和药用。随着时代的发展，人们对茶文化的认
识越来越多，茶产品的文化性成为茶业竞争的重要元素。如今许多地方相应建立了以茶
为主体的茶博览会、茶艺馆、茶食馆、旅游观光茶园等，它们以茶和茶文化为主题，以
积极的休息、娱乐和获取茶知识为目的，以内容丰富的系列活动为载体，成为了茶文化
休闲旅游的重要组成部分，并收到了较好的经济和社会效益。
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