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《九型人格的相生相克》以九型人格的相互碰撞入手，告诉大家为何在工作和生活中经
常会遇到不明就里的问题和矛盾。并且《九型人格的相生相克》还会教您再与各类人相
处时，要使用何种方式与心态，才能在人际交往中如鱼得水，从而使您再也不用为复杂
的人际交往而头痛。
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作者介绍:

目录: 前言：令人惊叹的九型人
第一章 究竟我是哪一种类型？
1.1小测试——轻动手指，探求您的人格类型
1.2天呢——我的真神竟然在这里！
第二章：完美主义者——包公（质检官）
2.1当完美主义者遇上完美主义者：我们会更加完美！
2.2当完美主义者遇上给予者：我可以理解你的做法
2.3当完美主义者遇上实干者：你就放心吧，我一定可以做到
2.4当完美主义者遇上悲情浪漫主义者：你可以选择相信我
2.5当完美主义者遇上观察者：可不可以不要偷窥，这会影响我的精力
2.6当完美主义者遇上怀疑论者：连我也值得你怀疑？
2.7当完美主义者遇上享乐主义者：可不可以认真一点
2.8当完美主义者遇上保护者：难以忍受的“严密掌控”
2.9当完美主义者遇上调停者：你的冷静我也有
第三章：给予者——德兰修女（关怀者）
3.1当给予者遇上完美主义者：不要对我那么严肃好吗？
3.2当给予者遇上给予者：感谢你的感谢
3.3当给予者遇上实干者：我的好，你懂不懂
3.4当给予者遇上悲情浪漫主义者：放心，我会一直帮助你
3.5当给予者遇上观察者：我很开心，你不要太关注我
3.6当给予者遇上怀疑论者：好吧，我来做“警犬”
3.7当给予者遇上享乐主义者：帮助别人，我和你一样快乐
3.8当给予者遇上保护者：别冲动，我来替你想办法
3.9当给予者遇上调停者：只要不是太压迫就好
第四章：实干者——武则天（有型人）
4.1当实干者遇上完美主义者：可以，值得我相信
4.2当实干者遇上给予者：做好事情就行，不需要付出情感的
4.3当实干者遇上实干者：我一定会成功的！
4.4当实干者遇上悲情浪漫主义者：一味的多愁善感，还不如做一些实际的事情
4.5当实干者遇上观察者：我只是不想被操纵
4.6当实干者遇上怀疑论者：你也是一个出色的人物
4.7当实干者遇上享乐主义者：我这样努力，也是快乐的一种方式
4.8当实干者遇上保护者：以后动动脑子再去做
4.9当实干者遇上调停者：要是你不快速的做出决定，就拿你开刀
第五章：悲情浪漫者——林黛玉（表达者）
5.1当悲情浪漫主义者遇上完美主义者：我自己的情绪还要讲原则吗？
5.2当悲情浪漫主义者遇上给予者：世界之大，这样的好人真的很少
5.3当悲情浪漫主义者遇上实干者：您会不会很累呢
5.4当悲情浪漫主义者遇上悲情浪漫主义者：终于找到志同道合的了！
5.5当悲情浪漫主义者遇上观察者：我没有什么值得你来关注
5.6当悲情浪漫主义者遇上怀疑论者：我很支持你的想法，但是不想太累了
5.7当悲情浪漫主义者遇上享乐主义者：你是不是开始讨厌我了？
5.8当悲情浪漫主义者遇上保护者：真叫人担心
5.9当悲情浪漫主义者遇上调停者：我就是多愁善感怎么了？
第六章：观察者——爱因斯坦（旁观者）
6.1当观察者遇上完美主义者：很公正的人啊！
6.2当观察者遇上给予者：你这样做也是为了自己快乐对吗？
6.3当观察者遇上实干者：下手一定要那么狠吗？
6.4当观察者遇上悲情浪漫主义者：我并没有特别的关注你，你不要给自己增加负担
6.5当观察者遇上观察者：两个“神秘人”



6.6当观察者遇上怀疑论者：疑心很重啊！
6.7当观察者遇上享乐主义者：你就别整我了，我只是好奇的关注你一下
6.8当观察者遇上保护者：真是一个很难对付的对手
6.9当观察者遇上调停者：太冷静了，我害怕
第七章：怀疑论者——曹操（忠诚者）
7.1当怀疑论者遇上完美主义者：希望你真的像传说中的公正
7.2当怀疑论者遇上给予者：是不是您犯了错？
7.3当怀疑论者遇上实干者：你的付出值得吗？
7.4当怀疑论者遇上悲情浪漫主义者：你的忧愁不会打动我
7.5当怀疑论者遇上观察者：你会不会泄露我的行动？
7.6当怀疑论者遇上怀疑论者：好，我还是信任你吧
7.7当怀疑论者遇上享乐主义者：可以让他去冒险
7.8当怀疑论者遇上保护者：你当真是为我好？
7.9当怀疑论者遇上调停者：这么难作抉择吗？
第八章：享乐主义者——老顽童（乐观派）
8.1当享乐主义者遇上完美主义者：不要那么严肃嘛
8.2当享乐主义者遇上给予者：哎，傻子！
8.3当享乐主义者遇上实干者：有权不用，真搞不懂你
8.4当享乐主义者遇上悲情浪漫主义者：不要那么忧愁吗
8.5当享乐主义者遇上观察者：我不是你想象中的放荡不羁
8.6当享乐主义者遇上怀疑论者：我偏不听你的
8.7当享乐主义者遇上享乐主义者：一对狂热的组合
8.8当享乐主义者遇上保护者：小伙子太冲动了
8.9当享乐主义者遇上调停者：来来来，快跟我学放风筝
第九章：保护者——张飞（统治者）
9.1当保护者遇上完美主义者：不要考虑太多规则
9.2当保护者遇上给予者：关心自己，不要只为别人着想
9.3当保护者遇上实干者：这些芝麻绿豆小事，交给我来处理吧
9.4当保护者遇上悲情浪漫主义者：不要怕，我可以保护你
9.5当保护者遇上观察者：你总是要我暴露一切
9.6当保护者遇上怀疑论者：我只是怕被你的权威所摧毁
9.7当保护者遇上享乐主义者：其实寻乐有正道
9.8当保护者遇上保护者：必然的战争
9.9当保护者遇上调停者：想什么呢？我的天都塌了！
第十章 调停者——拉·甘地（透明人）
10.1调停者遇上完美主义者：在你面前，我永远没有自由
10.2调停者遇上给予者：真的真的感谢你
10.3调停者遇上实干者：我只是想将这件事情做好
10.4调停者遇上悲情浪漫主义者：有时候我也很忧愁
10.5调停者遇上观察者：猜来猜去真好玩
10.6调停者遇上怀疑论者：我的速度没有目的
10.7调停者遇上享乐主义者：要钱没有，有个主意想听吗？
10.8调停者遇上保护者：不是我惹你生气啊！
10.9调停者遇上艾森豪威尔：糟糕了！谁主动？
后记：圆通大赢家
· · · · · · (收起) 
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评论

关于林黛玉代表人格那一段描写简直在鬼扯，作者到底都没读过书。拜拜.jpg
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