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《美丽真相:揭晓99%的女人都在犯的护肤错误》内容简介：到底是什么成分让你光滑
、水嫩、紧致、白皙？为什么她看起来总是28岁？美颜密码：不求最贵，但求用对！事
业你无法掌控，男人你无法掌控，但美丽你可以掌控！美容控必读的美颜自修手册！
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标签

护肤

生活

纠错

科普

美容

评论

纠错，自己也不断灌输错的观念，大品牌的高清晰图片如果不是植入广告，真是不相信
呢，说到底，说理不清晰，不是回到根源式的说，所以还是不行。

-----------------------------
还行，附注表有点用。

-----------------------------
纠错的还可以

-----------------------------
无语~

-----------------------------
只有懒女人，没有丑女人，唉，而我就是那些又懒又丑的女人之一了
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-----------------------------
读完之后感觉就是不要盲目相信偏方和明星说的一些美肤方式。还是内调比较重要。

-----------------------------
感觉很有道理，在没看之前就被各种化妆品包装上密密麻麻的化学成分吓到了。。

-----------------------------
相同或相近的内容在不同板块重复出现，有注水嫌疑，不过关于成分说明，纠正一些想
当然的错误观点还是有一定的帮助

-----------------------------
130个护肤误区，45个错误的坊间传言。

-----------------------------
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书评

-----------------------------
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