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《生活可以如此美好》主要内容简介：我喜欢很努力地过一辈子，很充实地经历各种阶
段，然后很尊严地老去。台湾最富盛名散文家，林文月二十年散文自选集。

作者介绍: 

林文月

台湾彰化县人，曾执教于台湾大学，担任美国华盛顿大学中文系客座教授、斯坦福大学
客座教授、捷克查尔斯大学客座教授，身兼研究者、文学创作者、翻译者三种身份。她
的散文《京都一年》《读中文系的人》《午后书房》《交谈》《拟古》《饮膳札记》等
作品在台湾影

响很大，多次获奖，部分篇章还被编入台湾语文教材；翻译的《源氏物语》目前为华语
世界最优秀版本。曾获时报文学奖、台北文学奖、中兴文艺奖等文学奖项。
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评论

读书都是按图索骥来的，看到喜欢的作家推荐她喜欢的作家的作品，就找来读，这样一
直读下来，终究也找到了自己所爱。虽然刚开始时无章法的乱读书，但是乱读书也有意
想不到的收获。林文月的生活确实美好，好得没有一点遗憾。喜欢文中忆师长的文章，
尤其是《从温州街到温州街》。另，看完最后一篇好想喝酒

-----------------------------
林文月散文精选集，读书、怀人、旅行、饮膳，都是让人感兴趣的主题，读来有味道。

-----------------------------
休憩35th，一度以为译者必善文，即使缺乏技巧与深度，语言节奏感，用词准确能力都
会是不一般的水准，林文月告诉我我错了，也对。源氏物语、枕草子等日本古典文学，
能在白话文写作上帮到的忙太少了，让她去吧，我应该宽容些，只是看到有人说她是台
湾最负盛名散文家我实在别扭，不过一个推崇蒋勋的文坛，怎样都不算奇怪的，起码还
有张大春唐诺在撑场面呢

-----------------------------
就是选集+合集啦；看过林文月其他散文的，可以忽略此书

-----------------------------
淡淡的有耐心的讲来我看着看着就睡着了。。。

-----------------------------
谢谢曹姑娘代我要来的签名，“这就是生活”这句话很有况味。C'est la
vie.其实更多是法国人感到生活的无奈的时候的一句感叹吧。

-----------------------------
a tranquil taste

-----------------------------
文笔清丽，不华丽，却无比熨帖。

-----------------------------
这段时间的枕边书，每天翻看一些，每天从书中感受一些别人的生活气息。生活可以如
此美好，每天的点滴都是颇为美好的事情，无论是工作上与学生的交流还是自己的进步



，无论是生活中的读书与行走，只要用心去发觉，一些都是如此美好。

-----------------------------
林先生的文字总是这样让人感到岁月温柔。

-----------------------------
尚可

-----------------------------
绝大部分文章其实都在她早先的几本散文集里看过。略有点可惜的就是林文月写文章都
太正经了……

-----------------------------
第二章写父亲母亲丈夫儿子女儿的部分看得我在课堂上抹眼泪啊！！！

-----------------------------
我喜欢很努力地过一辈子，很充实地经历各种阶段，然后很尊严地老去。

-----------------------------
文章太过枯燥，偶有几篇平实之作。

-----------------------------
台湾女作家都给人很亲切又温婉的感觉。“我喜欢很努力地过一辈子，很充实地经历各
种阶段，然后很尊严地老去”。 心怀感恩之心， 永远谦卑柔软。 生活就是这么美好。

-----------------------------
大家小文，写人的部分特别引发感怀

-----------------------------
从上海到台湾，驻留过香港，访学过欧洲，做着一切与中文有关的事，好喜欢这样恬淡
的人生。

-----------------------------
一本看的时候很温馨很宁静~看过后就会忘的书~



-----------------------------
枕边书。优点是文字端庄有力，缺点是太正经了。

-----------------------------
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