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《脑卒中康复》共分为8章，约40余万字。首先介绍脑卒中的内容，包括脑的解剖与血
液循环、脑血管病的诊断与治疗以及运动控制和运动模式，然后重点介绍脑卒中的康复
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治疗，包括脑卒中的康复机制、康复评定方法、康复治疗以及脑卒中常见合并症及并发
症的康复，最后介绍脑卒中的预后及影响因素。《脑卒中康复》充分吸收国内外最新的
研究成果，在编写过程中着力突出重点与难点问题，分别对脑卒中在病因及发病机制、
诊断、治疗及预防等方面面临的问题，集中、深入、重点阐述，并提出针对性的处理策
略，尽可能地提出研究重点和方向。

《脑卒中康复》读者对象为广大基层医疗机构，包括县级医院、乡镇医院以及社区医疗
服务中心的临床医生；同时还包括广大研究生、进修生、医学院校学生等，可作为其工
作和学习的工具书及辅助参考资料。
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