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酒井法子親自告白事件始末 昔日清純偶像的懺悔贖罪

只要是人，都有可能犯錯……重要的是如何不重蹈覆轍。

2009年8月，酒井法子的先生高相佑一被警方以藏匿毒品的嫌疑偵訊，而酒井隨後也被
帶往警局。在事件落幕之後，酒井法子闡述自己從遭到收押、試圖逃亡、審理這一段心
路歷程；並剖析演藝圈對自己的影響，最後深刻的反省自己所為，期望不再重蹈覆轍。

你願意給昔日的檔泥板女神一個贖罪的機會嗎？

作者介绍: 

酒井法子

1971年生，1986年以偶像歌手的身分出道，日本知名女演員和歌手，在臺灣和日本都
擁有極高的人氣和知名度，演出多部當紅日劇，《一個屋簷下》、《白色之戀》等，在
舞台劇與電影方面也有多部作品，並在1995和1996年分別獲得第5回和第11回的日劇學
院賞最佳女主角。

1998年和前夫高相祐一結婚，兩年後復出演藝圈，依舊擁有廣大粉絲群，酒井陸續接
拍日劇、電影、廣告等，人氣不墜。然而在2009年8月，酒井法子因涉嫌持有與吸食毒
品而被逮捕，期間還試圖逃亡失蹤過一段時間。之後她在律師陪同下出面投案，最後獲
得緩起訴兩年的處分，酒井因此退出日本演藝圈，先前在事件爆發時經紀公司也第一時
間和她解約。

目前酒井將心力放在兒子身上，小報週刊偶爾會捕捉到她參與兒子學校活動的身影，而
她復出的傳言也一直塵囂甚上，2011年初甚至傳出她將接演情色電影《花與蛇》扳回
聲勢。2011年4月，酒井以反毒義工的身分受邀至中國進行慈善活動，獲得熱烈的回應
。

《贖罪》是由酒井本人在經過2009年的吸毒被捕事件後，沉澱並反省了一年多後的半
自傳，闡述自己從遭到收押、試圖逃亡、審理這一段心路歷程；並剖析演藝圈對自己的
影響，最後深刻的反省自己所為，期望不再重蹈覆轍。
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评论

看了好几遍
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书评

拿到这本书的时候，脑海里闪现出你的那些语句“灰色羽翼，稀雨缤纷，浴火重生”。
也是广末的发式，也是笑靥如花。这些曾经描写美好的言语都在眼前跳动。没有艰涩难
懂的语言，很快就看完了。之后再重新翻看，慢慢回想。关于她的沉沦和逃亡，关于她
的童年和梦想，关于她的...  
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激动地说不出话来，日版的 台湾版的我都有买
每一个版本都买了2本一本看看一本收藏~女神
无论你犯过什么过错，请你一定要振作，只要你真心悔改
我们都会用我们最大的宽容来迎接你的归来的~要知道真正喜欢你拥护你的人不会因为
这么一点事情而放弃支持你陪伴你~16年对于一个支持...  

-----------------------------
看完书，真实的酒井是怎样的有了大概的了解。当然，酒井不是柏木小雪，小雪是完美
的，美丽善良、温柔贤淑、懂得包容大家、懂得体谅别人。娶一个像小雪这样的老婆不
是90%男人（不敢说所有，因为有的人很难理解）的梦想吗？？但我觉得酒井和小雪应
该是差不多的人。只是野岛不解...  

-----------------------------
用法子的话来说，我们都是软弱的人一开始都不应该在一起。法子确实软弱了些，她知
道这一些。却无法去接受做出选择后的果子。然后仍由果子渐渐的长大，使之再也无法
去承受这一切。这个事件确实不是一件坏事，经历了这么多后面的日子才会有着美丽的
阳光照耀下去。  

-----------------------------
98年上大学的时候偶然买到了《星之金币》这套VCD，盗版的。。。一下子就被你扮演
的聋哑女孩仓本彩吸引住了，如此的清纯善良，感觉你就是仓本彩的化身，太完美了，
此后就一发不可收拾，收集你的磁带、海报、卡片等等等等周边，你的歌声也是那样的
清澈甜美，后来毕业了就不关注这...  

-----------------------------
为了支持法子才来豆瓣,因为酒井法子才知道了豆瓣的法迷一大把,豆瓣这回大发了酒井
法子终于出真正的自传了,只要加油就好,法子,大家法迷永远支持你.....加油.........
酒井法子,加油............ 爱一个人不会因为风光而狂热，不会因为沉沦而冷漠！》
在书中酒井法子将...  

-----------------------------
书不错，包装精美，物美价廉，很多没看过的照片，法子讲的也很诚恳，没有华丽的辞
藻，平实完整的讲述了吸毒的前因后果，也讲了从影以来的心路历程，值得收藏！看完
书，真实的酒井是怎样的有了大概的了解。当然，酒井不是柏木小雪，小雪是完美的，
美丽善良、温柔贤淑、懂得包容...  



-----------------------------
虽然现在不哈明星了，但酒井法子是我童年不能抹灭的记忆，伴随着我成长起来的，支
持你，法子！法子的歌曲里面包含了我很多美好的回忆，我相信法子肯定能勇敢地站起
来，冲破一切艰难险阻的，永远支持法子！什么时候能出来这本书，一定买一本支持你
！  

-----------------------------
知道法子吸毒的时候很震撼 但是没什么，回头想想谁没错过，谁没疯狂过
一个人的本性是不会因为犯过错而改变的 所以法子，一定力挺你到底！！！
所以一定会买这本书来看！！
据说有日文版和台湾版，但是怎么样还是要简体版舒服啊！！！  

-----------------------------
没想到可以拜读到法子的书，儿时全亚洲人的偶像
尽管失落过，选择错过，但是一切都会过去 时间是最好的良方
法子永远的经典，谁都抹杀不了
没有任何人有任何权利因为一个人犯过的错误，否定她之前做过的一切好，所以法子永
远是亚洲第一偶像！！！  

-----------------------------
小时候除了喜欢看圣斗士星矢 机器猫
忍者乱太郎神马的，就是看酒井法子了，太清纯了，工作以后就没有关注了，没想到09
年爆出吸毒了，唉，遇人不淑啊，女怕嫁错郎啊！当年咋没嫁给我那。。。希望你改过
自新，重新再来，加油吧，书一定买了看！  

-----------------------------
我是小学4年级时知道法子的，记得那时去我姐家总能听到一首很好听的歌曲，但是我
既听不懂也不知道是谁唱的，只知道很好听，所以我借来看了看才知道是法子唱的，后
来我就到处搜集法子的歌曲磁带以及杂志照片，直到现在。法子的歌曲里面包含了我很
多美好的回忆，我相信法子肯定能...  

-----------------------------
这书乃是法子姫様自己写的自传，价值是不一样的，对于有些人来说可能没什么，但是
对于像我这样法子姫様的忠实信徒来说这是一件新的宝贝（我们所谓的法宝）。这本书
呈现给我一个更加真实的法子姫様。再次祝福法子姫様！  

-----------------------------

-----------------------------
终于等到这本内地版《赎罪》了。要我等泰拉石粉丝如何能够不激动？已经购买了日版



，虽然台版由于个中原因没有购买。不过我打算在发售以后去书店买10本回家放着~~~
因为已经看过日版，这本也就是纯收藏了。书的内容是对过去的总结，那么总结之后，
法子就应该向前看向前走了吧。不...  

-----------------------------
作为法子的忠实信徒怎么能不收藏此书呢（目前已收藏了日版台版，话说台版真的很垃
圾，不过为了支持法子一定要买^_^）？这书乃是法子姫様自己写的自传，价值是不一
样的，对于有些人来说可能没什么，但是对于像我这样法子姫様的忠实信徒来说这是一
件新的宝贝（我们所谓的法宝）。...  

-----------------------------

-----------------------------
单从文笔上来说，这部作品其实挺一般。老实说，我基本不知道酒井法子是谁，是在朋
友告诉我她吸毒以后，才渐渐开始了解她一点的。这本书，也是一次很有趣的物物交换
的时候，到了我的手上。
整本书本身，充满了忏悔与道歉，但总给人一种缺少一点真实的存在的感觉。大概，因
为一下...  
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