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《老年住宅设计手册》包括第1章老年住宅设计指南；第2章通用事项的设计手册(住家
专用部分)；第3章通用事项的设计手册(公用部分和户外部分)；第4章针对不同空间进行
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设计的手册(住家专用部分)；第5章针对不同空间进行设计的手册(公用部分和户外部分)
。

作者介绍:

目录: 本书的阅读及使用方法第1章 老年住宅设计指南第2章
通用事项的设计手册(住家专用部分) 1 房间的布局 2 垂直型高低差 3 扶手 3．1
动作和步行的辅助 3．2 防止跌落 4 通道及出入口宽度 5 楼梯的坡度和形状 6
各部分的面积 7 地面和墙的装修 8 门窗隔扇 9 设备 10 热工环境 11 收纳 12 其他第3章
通用事项的设计手册(公用部分和户外部分) 1 宽度 2 地面的装修 3 照明设备第4章
针对不同空间进行设计的手册(住家专用部分) 1 门厅 2 走廊 3 楼梯 4 盥洗室和更衣室 5
浴室 6 厕所 7 厨房 8 起居室和餐厅 9 特定卧室 10 阳台第5章
针对不同空间进行设计的手册(公用部分和户外部分) 1 公用楼梯 2 公用走廊 3 电梯 4
建筑物出入口(入口大堂) 5 通道(住宅楼) 6 通道(独户住宅)
· · · · · · (收起) 
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标签

老年住宅

建筑

设计

老年

养老

适老设计

日本

室内设计
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评论

大致分了四个部分。内容有些重复，但是可以学到一种思考的方法，日本的细腻与认真
值得好好学习~

-----------------------------
工具参考

-----------------------------
一贯日本技术风格，数据细致考虑全面。看一下目录就会发现本书对老人和行动不便人
员日常行动所需考虑、身高、台阶、坡道、照明等都有详细讲解。个别数据是按日本情
况考虑的，但大部分都可以在中国应用。是一般非常好的老龄化设计书，比国内很多只
有简单案例和图片的书好太多。国内也就只有清华周燕珉教授的书可以一比。

-----------------------------
毕业设计拿来当规范使用，大多是文字和数据，细节很详尽也比较有系统性。非常适合
空间划分结束后针对每个空间内部再设计时的参考。

-----------------------------
做毕业设计拿来当规范标准看。感觉还挺实用，特别细节，虽然前后有些内容是重复的
。

-----------------------------
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书评

-----------------------------
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