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《颜氏家训》是南北朝时期的著名学者颜之推最有影响的著作。它是一部系统完整的家
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庭教育教科书，是作者关于立身、治家、处事、为学的经验总结，在传统中国的家庭教
育史上影响巨大，享有“古今家训，以此为祖”的美誉。颜之推写这本书的目的，即将
自己一生的经验和心得系统地整理出来，传给后世子孙，希望可以整顿门风，并对子孙
后人有所帮助。
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评论

此书真是相见恨晚啊。。。。

-----------------------------
南人在北方。

-----------------------------
作史籍读。长者之言。

-----------------------------
哎颜之推，请问你是有多讨厌陆机？

-----------------------------
好书，颜之推书中许多语句对今人帮助甚大，值得一看。

-----------------------------
5.6hr.



-----------------------------
家训

-----------------------------
译注都比庄辉明、章义和那本差很多。随便对比下就知晓，不举例了。

-----------------------------
没想到居然读完了，还是有长进

-----------------------------
了解南北朝人文风情还可以，作为教育培养家族后代，基本没用。

-----------------------------
夜觉晓非今悔昨失生不可不惜不可苟惜。

-----------------------------
可喜之处甚多，颜之推说话颇近人情，比理学家可爱百倍，征引的例子也都平易深刻。
最后容我为“豆逼”一笑www。

-----------------------------
在读 这个人的履历有意思

-----------------------------
2020年已读005:颜之推立身处世之论，同时也是南北朝风土史。颜介三经世变，身仕四
朝，深谙于乱世中夹缝求生的法门，人届暮年，将一生参悟悉数付诸笔墨，训诫子孙，
以保家门之不坠，可谓用心良苦。

-----------------------------
偶尔有错字，不过总的来说注释的很好

-----------------------------
受不了呢，放弃，五年后再读吧。古文读起来好艰难。

-----------------------------



莫不有文武之道焉！贤者识其大者，不贤者识其小者。

-----------------------------
写颜氏家训的人是个很博学的人啊、、、、、里面好多人都不认识、、、弱弱加句还有
没听过的

-----------------------------
从古人中学习大智慧

-----------------------------
不可以有学之贫贱，比之无学之富贵也。

-----------------------------
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书评

卷一： 序致第一
第一篇相当于本书的自序，作者阐明了写书的目的是为了将自己一身的经验和心得系统
地整理出来，传给子孙后代，希望可以整顿门风。对子孙后代有所帮助。
夫圣贤之书，教人诚孝①，慎言检迹，立身扬名，亦已备矣。 同命而行，行其所服 。
（古代圣贤的著称，教诲...  

-----------------------------

-----------------------------
作者是一个非常真实的人 虽然在当时的背景下 有些知识和看法显得有些局限甚至可笑
但全书仍然充盈着他对人生的思考和对世界的好奇心
可谓是真人真性情。很多对人生的总结也非常精辟，很多话真是除了对自己的家人是不
会对其他人说的。有时想到自己的迷惑和惆怅 有了这位一千五百...  

-----------------------------
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