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毕达哥拉斯认为宇宙中的一切事物包括命运，都可以用数字来解释，由此开启了一套生
命灵数学系统，与占星、塔罗并称为西方三大玄学。它通过揭示生日和姓名中所蕴含的
数字，与宇宙之间存在的能量共振和意义关联，来帮助每个人了解自己独特的天分、能
力和个性。

本书详细分析了全部重要的生命灵数，包括：

生日当中的性格数字（先天性格和个人喜好）

成长/态度数字（后天影响和第一印象）

主命数字（天赋才华和人生轨迹）

姓名当中的心愿数字（内心深处的渴望）

人缘数字（与人交往的模式）

使命数字（必须完成的职责）

含义特殊的卓越数字（更多的历练和机遇）

因果数字（更多的挑战和变数）

此外本书还讲解了生命灵数九宫格及其15条数字线的含义和应用；并在大量生动实例的
基础上，指导如何运用生命灵数学选择适合自己的职业、了解和改善伴侣关系、对子女
进行因材施教、推算自己的流年运势。

生命灵数的计算方法非常简单，只需将所涉及的数字相加求和，但数字背后所代表的含
义却是奇妙无穷。翻开这本书，它将带领你认识数字的人格特征，解读人生的数字之旅
。
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评论

擦！星座生肖之外又来个生命灵数！

-----------------------------
昨天下班路上和同事一路都在看这本书，蛮准。年度最佳办公室读物 @立品图书

-----------------------------
45块钱，是不是有点贵啊！我一个早上就看完了。

-----------------------------
感觉自己穷其一生都要活得这般累下去了 主命数字是9.

-----------------------------
主命數字分析出來的一小段詞句嚇到了，居然被隱藏多年的隱疾就這麼給挑出來，還蠻
有意思的。



-----------------------------
算是比较成为系统的一本书，数字的解读也比较中肯。但是很多语言前后混乱，不知道
是翻译问题还是作者本身表述的问题。

-----------------------------
我觉得这就是一本算命书……

-----------------------------
译者也是现在卜卦课的翻译

-----------------------------
在涵芬楼看的，这个生命数字灵数个人觉得和星座学说类似。

-----------------------------
讲的很好

-----------------------------
感觉不是太准

-----------------------------
给自己算了下，很多看法，很包罗万象。

-----------------------------
闲趣

-----------------------------
探索自己这件事越早越好，就不必太折腾在不适合自己的路上浪费太多时间。生命灵数
也是工具之一

-----------------------------
算在自己身上，一半准一半不准。有待阅读相关书籍进一步验证。照此水准感觉此书价
稍稍贵了一点。

-----------------------------



确实很不错，某种程度上来说很准确

-----------------------------
我想说。。太坑爹！算出来与某些人每一个数字都是天生一对，结果呢，根本是两看相
厌。只能说让我对某个占星领域又有了一定的接触。

-----------------------------
按照作者的说法，同年同月同日生日的人大多有相似的性格。。。作为一种神秘学的系
统，作者的分析实在太简单化

-----------------------------
拿来做朋友间的闲趣不错

-----------------------------
内容比较新颖，还有姓名相关的生命灵数解释。

-----------------------------
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书评
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