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《千金翼方》唐代孙思邈著。孙思邈(581～682年)，京兆华原(今陕西耀县)人。通百家
之说，曾得到隋唐两代皇帝征召，皆不就。缘自幼多病，留心医药，勤于临证与著述，
终成一代大医，并被后世尊为“药王”。孙思邈所著数十种，多已散佚，今传《备急千
金要方》、《千金翼方》为其代表性医学著作。《千金翼方》系孙思邈为补充《备急千
金要方》而作，因称“翼方”。全书三十卷，较之《备急千金要方》，尤详于本草、妇
科、儿科、伤寒、养生及针灸等，并有“禁经”两卷。《千金翼方》载录了大量唐代以
前医学内容，具有较强的文献性和实用性，是我国唐代重要的医学文献。《千金翼方》
流传广泛，国内传有明代王肯堂校刻本及其复刻本，日本藏有元大德梅溪书院刻本等。
此次点校《千金翼方(精)》以日本嘉永江户医学影刻元大德梅溪书院本为底本，按照文
献学方法进行标点校勘。

《千金翼方(精)》是“中医非物质文化遗产临床经典名著”系列之一。
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貫星滄海

评论

不生病没人看医书。生了病还不看医书基本就被医生所杀。

-----------------------------
两本《千金方》我都翻阅过，内容很多，也是比较重要的经方派书籍。我想说的是，里
面的方子都不可乱用，不能只看症状就乱用，其实《伤寒论》也是如此，死套方证有时
候就会错来。
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