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身处职场，你需要与老板和同事交往，与客户交涉；回归日常生活，你需要维系亲情和
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友情……所有的人际圈和行为都在要求你具备高明的“说服术”来打动你必须打动的人
，稍有不慎，一句话就能让你“遭遇红灯”，跌入谷底；反之，小小一个表情也能让你
收获一笔大订单，赢得佳人芳心。

在这里，职场心理学专家内藤谊人要告诉你的，并非高深莫测的“法术”，而是基于科
学的心理学数据、深具可操作性的“生活之术”，简单，但卓有成效！连不善言辞的人
也能轻松应用，成为一个人人称羡的“说话专家”！

作者介绍: 

内藤谊人，日本著名心理学家。日本庆应义塾大学社会学研究科博士。安捷鲁（ANGIR
UDO）有限公司董事长。在对于如何利用丰富的心理学数据，在商业、人际关系和管
理中得出好结果的方法的研究方面颇有成就。在心理学基础上，他为大众提出了很多实
用性建议，博得了一致好评。其著作有：《“蒙混”心理术》、《攻心说话术》、《百
分百说服力》、《攻心说服力》、《不会被人怠慢的技巧》、《排队的收银台，哪一队
走得快？》、《黑礼仪、潜规则》等。
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日本

读书2013

想读

@心理学
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评论

还是有些有用的小点的

-----------------------------
偶然借到此书，像通俗读物，每个人或许都懂得个中技巧，人际沟通留心仔细自成。

-----------------------------
很不错书，简练且实用
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