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本书作者根据家族经历，从孩子的视角叙述了17个温馨感人的小故事，这些小故事共同
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构成了上世纪初从挪威移民至美国的一家人的生活全景。

《妈妈的银行账户》回顾了上世纪初一个挪威家庭移居美国旧金山的生活历程。移民生
活远非家人想象得那般甜蜜美好，维持家计、照顾家人、融入异乡生活……所有这一切
都令人无比沮丧，但一家人在妈妈的影响下，始终以智慧和坚毅面对着每天的挫折和挑
战。

只要有妈妈在，家人就充满了战胜困难、共渡难关的勇气。爸爸需要动手术时，只有妈
妈知道怎样跟贪婪的医生太太打交道；房客欠下租金落跑时，只有妈妈能够找到补偿的
方法；性格孤僻的姨婆陷入困境时，只有妈妈知道如何帮助她安度晚年；家里的“小淑
女们”在学校惹了麻烦，只有妈妈才能化解尴尬……也只有妈妈知道用一个秘密的银行
账户、一个美丽的谎言，来确保孩子们生活无忧，快乐地长大成人。

值得一提的是，书中最后一篇故事距离第一篇故事的发生时间已是十多年之后，此时新
移民家庭的第二代已经完全融入了美国的文化和生活。

这些平凡又平凡的亲人之间的龃龉、磕碰、相争相让、搀扶和取暖，构成一泓文字的深
潭，清澈平静的潭水之下，你能看到生命勃发的力量，看到泥浆发酵，暗流涌动，欲望
凝集，看到一个母亲的信念如何支撑一个家庭，贫穷的移民后代如何在美国这块土地上
扎根和繁衍，逐渐地融入主流。

——黄蓓佳

但凡跟妈妈关系比较亲密的孩子都会因这本书而产生共鸣。但凡对孩子有保护欲的母亲
都会由衷地欣赏这本书。

——Goodreads读者

二十七年来，我一直介绍我的学生读这本书。今天的学生仍然对上世纪之交发生在旧金
山的一家挪威移民身上的事感兴趣，这让我很惊讶。这本书给了孩子和大人一个理由停
下来去看看生活可能的样子。

——Amazon读者

作者介绍: 

凯瑟琳•福布斯（ 1908
-1966），美国作家，原名凯瑟琳•麦克莱恩•安德森，1909年出生于旧金山。福布斯
祖籍挪威，19世纪晚期她的祖母从挪威移民至美国加州，而她的父母均是土生土长的美
国人。她原本是一家广播电台的编剧，平时也创作一些小故事。

1942年，她的两个短篇故事《妈妈的银行账户》、《妈妈的房客》在《读者文摘》上
发表，受到读者的热烈欢迎，这给了她极大的动力。她以自己的家族经历为背景，一口
气又写了十几个类似的小故事。这些温馨感人的故事集于1943年结集成书——《妈妈的
银行账户》, 六十余年来常销不衰。之后，福布斯又出版了自传性小说《转折点》。

20世纪40年代末，由于身患慢性肺气肿，她完全停止了创作。1966年，她在旧金山去
世。作者虽然英年早逝，她的作品却并没有因此而销声匿迹，相反，《妈妈的银行账户
》不断再版、重印，创造了六十多年的再刷纪录，书中的17个真情故事打动了一代又一
代的读者。时至今日，亚马逊书店依然为其保留着五颗星的完美评价。
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评论

17个温馨的小故事串起了上世纪初一个挪威家庭移居美国旧金山的不平凡生活历程。维
持家计、照顾家人、融入异乡生活…只要有妈妈在，家人就充满了战胜困难、共渡难关
的勇气。爸爸需要动手术时，只有妈妈知道怎样跟贪婪的医生太太打交道；房客欠下租
金落跑时，只有妈妈能够找到补偿的方法；性格孤僻的姨婆陷入困境时，只有妈妈知道
如何帮助她安度晚年；家里的“小淑女们”在学校惹了麻烦，只有妈妈才能化解尴尬…
也只有妈妈知道用一个秘密的银行账户、一个美丽的谎言，来确保孩子们生活无忧，快
乐地长大成人。生活何其不易，你我都知道苦涩。向天底下所有坚强又智慧的妈妈致敬
~

-----------------------------
这本书里有十几个小故事。很多年前，我念高中时，在《读者文摘》上读过书中的第一
个故事，就是这本书的同名标题故事，多年来一直印象很深。话说那时的《读者文摘》
多好看啊......其实要说写作什么的呢就写得一般，可是这个家庭太美好了，太温馨幸福
了，完全值得五星。所以说娶一个好太太真是非常重要啊！

-----------------------------
平实清新的文字讲述一个个温暖的小故事...描绘出一位简朴，善良，勤劳，坚毅的母亲.
...午睡前读物。6月第一本书~

-----------------------------
很好看，这种感觉很温暖。

-----------------------------
生活的智慧胜过优美的文字

-----------------------------
作为一个小时候受过穷的孩子，我特别有共鸣，看第一篇就飙泪了。

-----------------------------
Mama is decent

-----------------------------
其实，一直都很爱你，妈妈。



-----------------------------
童话故事

-----------------------------
读吧，她轻声对他说，给我们读《艾凡赫》。

-----------------------------
巨好！！！

-----------------------------
普通的妈妈，在生活中教会孩子：乐观、宽容、善良……是每个妈妈学习的好榜样

-----------------------------
这就是生活，平凡也辛苦，父母老了，孩子长大了，永远这样接替下去

-----------------------------
写给小朋友的书~~~~给TJ念了一段，她很犀利地表示这像是读者上面的……π_π有的故
事真的很感动，来自于父母的安全感

-----------------------------
可以给家里人看看，翻译的不大好。

-----------------------------
谢谢你，妈妈！

-----------------------------
妈妈的智慧

-----------------------------
纯真的《小妇人》式教育故事，那个关于化妆盒与银别针的故事有点让人想起《麦琪的
礼物》。有些美国小说是这样，轻轻一想起来就暖人心扉。



-----------------------------
一个智慧的母亲，教会了孩子什么是幸福。

-----------------------------
看哭了TT^TT

-----------------------------
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书评

让人手不释卷读完的书多半优秀，可让人不忍心读完的书恐怕就更好了，这样的书今年
只遇到过两本，巧的是都来自于译林。其一是《这些人，那些事》，另外则是本书：《
妈妈的银行账户》了。看了其中的三篇小故事后我便打算暂缓阅读进度，计划今后每晚
睡前读上一篇好细细品味。...  

-----------------------------
《爸爸去哪儿》综艺节目已经走到了第三季，人们看萌娃，看帅爸，看奇景，也思考对
待孩子的教育方式。《妈妈的银行账户》里，妈妈成了绝对的主角，她温柔、智慧、沉
静、勇敢，也为我们上了一堂教子课。
面对家庭的贫穷，妈妈谎称家里有一个秘密的银行账户，来确保孩子们生活无...  

-----------------------------
做了这行久了，我了解什么能让孩子关注，什么能让孩子难忘。这是一本让人“难忘”
的书，难忘的重点在于：母亲之所以为母亲，是因为她是重要的心灵导师。
目前这样心灵导师的小说很多，日本人的阿麻一书就是很好的例子。这些书无时无刻不
提醒我们，作为母亲来说，言传身教是最...  

-----------------------------

-----------------------------
“只要有妈妈在，家里就充满了战胜困难，攻共度难关的勇气。”
当爸爸投资农场失败的时候，妈妈没有打击和抱怨，而是积极地寻找办法。当“我”偷
了药店老板糖吃的时候，妈妈没有大吼大叫，而是宽慰我并引导我去面对。当“我”特
别想要拥有一个化妆盒作为毕业礼物时，妈妈也没...  
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-----------------------------
摘自《网易博客》 作者：巴西木
这样一本朴素的小书，在当今的社会可不多见了。里面写了与妈妈有关的17个故事，每
个故事都是以“妈妈”二字打头，“妈妈和……”“妈妈的……”。作者是美国人凯瑟
琳•福布斯，挪威后裔，1966年中年去世，但留下此书，多年来不断再版。...  

-----------------------------
有一刻明白，身为父母，不是时刻提防禁止孩子们犯错。我们不是孩子的监督员。真正
的父母是在孩子犯错后，相信他，和孩子一起，在孩子将落入深渊时拽住他。和孩子一
起承担犯的错。鼓励孩子走出去。
凯瑟琳的妈妈有一句话，有些错必须是你犯了后才不会再犯。因为切身经历，我体会...
 

-----------------------------
记得一本小说的开头是这样的：幸福的家庭都是相似的，不幸的家庭各有各的不幸。
家庭的幸福不是你的存款有多少位数 也不是你能够买多少奢侈品
也不是你能够开上限量版跑车 而是来自家人之间的爱 互相的包容与理解
这本书很好的诠释了什么是家庭 什么是亲情 什么是正能量 看完也...  

-----------------------------
学会了乐观~ 乐观对待生活，生活中的一切困难都会迎刃而解。。
中文版还是有点生涩的，期待看原文版~ 话说，从国图借出来的书好新啊~~  

-----------------------------
文 / 来颖燕 来源《京华时报》
《妈妈的银行账户》是一本捧在手里就觉得温暖的小书。“明快简单”可以说是对全书
风格最贴切的形容——明晰的人物线索：父母和五个孩子，以及四个姨妈、一个舅公、
一个姨婆，构成了书中故事全部的人物关系；明朗的主题命脉：书中十七个家庭故事...
 

-----------------------------
《妈妈的银行账户》这本薄薄的小书，实在是太薄太小了。然而，这本不起眼的小书中
所蕴藏的母爱，守护着我们，温暖着我们，陪伴着我们，走过了大半个世纪的白昼与黑
夜、繁荣与萧条。
我们不知道书中的妈妈叫什么名字，因为作者始终没有告诉我们。妈妈，本身就是一个
名字...  

-----------------------------
很好的题目，关注中。这个封面就让人爱不释手，看过以后发现真的好温馨，每天晚上
看几页放在枕边都觉得温暖。其他不说，书的装帧设计非常好，硬壳外面套着清新淡雅
的护封，内文的纸张也很考究。 到手还没看，但不少人都极力推荐过，应该不会差。  
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