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《美人素手扮美屋》的勇主角戴维，碰巧就是这样一个几乎完美的单身“优质男”。书
香门第出身的他，从小受到良好的家庭教育，又在少年时就读的军校中养成了井井有条
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的生活习惯。可是，早就已经习惯了任何物品都一丝不乱的他，恐怕万万也想不到，他
在生活中遇见的三位同样令人心旷神怡的美女，竟然都是不折不扣的“邋遢大王”！那
么戴维是如何将个个“腐乱小姐”拯救出乱七八糟的邋遢生活呢？三位个性不同的女孩
，又是哪一个真的梦想成真、成功虏获了这位爱整齐的“优质先生”的真心？

作者介绍: 

芭芭拉·杨

生活大师、专栏作家、纸粘土教学老师。
她是个懂得生活与享受生活的都市女子，艺术系毕业的她，擅长将艺术融入日常生活中
，对于陶艺、纸粘土、手工编织等也涉猎颇深。

目录: 1 爱漂亮的乱美人Pola 一、Pola的噩梦 二、衣橱也疯狂 三、抽屉中的饰品巧整理
四、皮包里应该装什么？ 五、戴维学长 六、撕心裂肺的舍弃
七、怎样储藏林林总总的小礼物 八、成百上千个瓶瓶罐罐 九、梳妆台的布局
十、“天！我都买了些什么！”2 “单亲妈妈”Lisa 一、冷冻了一年的冰淇淋
二、她们是怎样整理冰箱的 三、30分钟整理出可以迎接客人的超整洁房间
四、整齐的邻居 五、四个抽屉搞定所有日常用品 六、床头柜 七、厨房物品的摆放
八、小小的卫浴空间 九、Lisa整理儿童房间 十、如何打造整洁的车内空间
十一、行李箱的准备3 办公室女孩柳佳 一、仰慕的上司 二、公司里最杂乱的人
三、杂物箱 四、本子和文具 五、证件票据卡片 六、如何清理个人计算机
七、管理带电线的那些“小魔鬼” 八、书柜上该放哪些书？
九、办公室里不该出现的东西 十、上班用包包 十一、好温柔的声音4 戴维的时间表
一、预言 二、匪夷所思的邻居 三、“桃花盛开”的戴维
四、网络上三个恐怖的“腐乱女”5 Lisa遇见的神秘“整理专家”
一、巧妙开发空间资源 二、让物品隐形的法宝 三、重要物品的储存
四、打扫房间的一二三 五、如何应对客人的突然到访
六、什么习惯能让你保持整洁尾声 一、同一个人 二、再次做客
三、你是哪一种“腐乱美人”
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工具书

个人+时间管理
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评论

我果然有成为贤妻良母的潜质。

-----------------------------
没花钱买是正确的

-----------------------------
我是收拾屋子的人 那为什么要看这个…

-----------------------------
写得比较傻
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