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少帥張學良與四小姐趙一荻，在新竹深山僻地的囚禁歲月，

一段無奈的歷史，一場無悔的愛戀，一個隱沒在荒煙漫草中的故事，

透過未曾公開的珍貴照片、親筆手稿，完整再現。

他是北洋軍閥張作霖的長子，一位英氣逼人的少帥；他曾經廝殺疆場，騁馳於廣袤的森
林與黑土；他宣布「東北易幟」，助國民政府北伐統一；他強忍日本間諜的殺父之仇，
維持境內的和平。1936年，他發動了震驚中外的西安事變，挾持蔣介石逼他聯共抗日
。西安事變是中國近現代歷史的轉折點，也是張學良人生的轉折點，從此他失去自由，
在旁人的監視管束下渡過餘生。他曾在回憶錄裡說：「我的事情只到三十六歲，以後就
沒有了。」

她是趙家的四小姐，十七歲認識了張學良，成為他的情人，十九歲與他生下一子。二十
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八歲時，為了追隨被囚禁在貴州的張學良，她忍痛把兒子送到美國，卻沒有料到這一別
就是十五年。從此，她跟著張學良四處移監，照料他的起居，陪伴他渡過孤寂喪志的時
光，過著與世隔絕的幽居生活。

本書是張學良、趙一荻於1946－1960年在新竹清泉溫泉軟禁生活的紀錄，保存了許多
不曾公開的珍貴照片及手稿，並根據張學良的日記、口述梳理編撰成冊，讓我們見證了
一段時代的無情與捉弄，和一場愛情的永恆與絕美。

作者介绍: 

張閭蘅、張閭芝

張學良的兩個姪女，第五個弟弟張學森的女兒。由於張學良的子女都不在身邊，1967
年以後，張閭蘅與妹妹張閭芝便成了張學良最親密的家人，兩人不僅協助照顧張學良與
趙一荻晚年的生活，在他們過逝後，更負責整理保存他們留下來的大量珍貴文物及照片
。
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历史

传记

赵一荻

民国

歷史

国民党

评论

35岁前戎马生涯，35岁开始辗转多地不得人身自由，94岁到101岁去世前因为各种原因
无法重回故土。这样的人生，这样的际遇，落到了一位国民党一级上将，副座的头上。
如何面对和安排漫长的几十载幽禁岁月，是对张本人后半生最大和最多的考验。他的头
脑是清醒的，他的思想是活跃的，他的想法一直是充满希望的。这本以照片和手迹为主
的书，看似简单的养花弄草，看书治病，没有什么大的离奇故事，可是充满了一颗火热
之心的惆怅和无助，叹历史！这本书应该是一个开头，因为只有从1946年离开大陆到1
960年从高雄迁居台北准备建造自己的第一套房子十几年。希望能今后看到后面40年的
岁月痕迹，当然，这不是一个猎奇者对一位孤独落寞大半生长辈的简单好奇心，而是充
满了对生命的敬畏之心与对前人的缅怀，以及对曾经发生在近现代中国跌宕历史的正视
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在先锋的一个下午

-----------------------------
张学良的长寿秘籍：心无事，有清闲，多读书。
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