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《汉译经典041:精神科学引论(第1卷)》是狄尔泰系统论述其所创立的“精神科学”的理
论和方法的代表作品。19世纪末，欧洲学术界展开了一场对自然科学及其方法的正当性
和适用范围的大讨论。狄尔泰在讨论中认为：自然科学方法只适用于能够重复出现的自
然现象，人文现象是独一无二、不可重现的，所以不能用自然科学的方法来研究。人文
现象只能通过内在的体验和同情来把握，而这已经超出了物质的范畴，进入了精神领域
。狄尔泰在这一观点的基础上创造了与自然科学相对的“精神科学”，并在《精神科学

http://www.allinfo.top/jjdd


引论》（第一卷）中论述了“精神科学”的理论与方法。

作者介绍: 

威廉·狄尔泰（1833—1911），德国哲学家、历史学家、心理学家、社会学家。狄尔泰
认为哲学的中心问题是生命，通过个人“生活的体验”和对生命同情的“理解”，就可
认识到文化或历史即生命的体现。他还强调与不同的生活类型（理性的、情感的、意志
的）相应的是不同的宇宙观，不同的历史时期也会有不同的宇宙观，任何一种宇宙观都
是相对的，这就是历史主义的要义。
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评论

读不懂。

-----------------------------
部分翻译莫名其妙

-----------------------------
老实说医学上的脑学科进展还是太慢，只能依靠精神学科的进步来减轻痛苦。这本书是
比较早期的学术研究。很难结合实际。

-----------------------------
努力的狄尔泰，学习。

-----------------------------
狄尔泰的精神科学接近于社会历史中的人类研究，没有继续深入精神的神秘主义，相较
下还是人智学更具个体超验性

-----------------------------
这书真是让人一言难尽。“狄尔泰作为一个历史哲学家，其逻辑构境颇有深意，但在如
何建构一个合理的逻辑叙事结构上，他远不如…书中内容重复，琐碎，不能由浅入深层
层递进，大的逻辑布展层面处置严重不合理，这很可能给他的思想传播带来过消极作用
。” （张一兵）太同意了。



-----------------------------
现代解释学先驱。一部人文科学方法论宣言性质的开创性著作。他提出应以对精神世界
的经验性理解来取代人文科学效仿自然科学的因果性解释。他高呼“实证主义者出去”
的口号

-----------------------------
实在是太难读了……诶

-----------------------------
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书评

费耶阿本德已经对科学沙文主义发起了激烈的批判，人文社会科学的方法论的建立成为
历时性的任务。在这个时候狄尔泰撰写的《精神科学引论》可谓是开创了人文社会科学
方法论的先河，被誉为“精神科学的牛顿”。
科学沙文主义在教育学研究体现为教育研究对普遍有效规律的狂热追求，...  
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