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《出国留学备考系列:21天搞定新托福听力》将21天的训练划分为5个章节21天，每个章
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节对应一周的时间，每一天的训练包含4个填空训练和5个听写训练。填空训练旨在训练
读者对于单词的识别能力，而听写训练旨在强化读者的句子识别能力。需要指出的是，
听写训练中的步骤3是为听力基础较弱的考生设计的，它可以更好的帮助学生在听写之
前把握文章的大意。为了方便读者更为有效地利用本书，笔者在每个单元的前三个听写
训练中加入步骤3以达到被动式听写训练的效果，而对于后两个听写训练，笔者建议考
生可以尝试主动式听写训练模式（跳过上述的步骤3直接进行句子识别）。当然根据个
人水平的不同，读者可以自行选择适合自己的训练模式，比如基础较高的同学可以对5
篇听写训练文章中的3篇采用主动式听写模式而对其余2篇采取被动式训练；基础稍差的
同学可以先对这5篇文章全部采取被动式听写模式，并随着实力的提高做出相应的调整
，以此类推。此外，每篇文章的标题均设有相应学术类背景标号，如第一天的听写训练
4有关“鸟”的文章是听写训练中生物学的第四篇，则标注为“听写训练4：鸟——Bio/
4”,其余各类学术背景以此类推。

温馨提示：本商品附赠光盘，光盘内容为MP3音频文件，请读者使用支持播放MP3音频
文件的播放软件播放即可。

作者介绍: 

马骏，2003年执教托福，主讲托福听力。东北人士，一头长发扎个马尾，长看络腮胡
子，随意却不显邋遢。学生们说他有艺术家的气质，他会告诉你这一切都是幻觉。他的
课堂给太多的学生带来智慧，生活，乐趣．知识的收获。对于托福听力，他是专业的；
对于学生，他是尽心的；作为老师，他是优秀的。
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标签

托福

TOEFL

英语

英语学习

听力

托福听力

听写是提高听力的唯一途径

English

评论

很多script都差得离谱 太误导了 而且老托也就2分钟的样子跟新托不是一个数量级

-----------------------------
主要就是练听写。

-----------------------------
听完了，去做了一套TPO，18分，再见
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-----------------------------
适合托福初学者~每天严格按照书上的量练习，并且要完全听懂听力内容，21天绝对有
提升的~

-----------------------------
特别强烈超级推荐，最好是使用网上可以下载的那个录背的软件，对于每一篇文章都能
完全的听写下来，帮助特别大，大概就是因为这本书，感觉到听力很大的提高，虽然和
到美国实际生活中的提升不一样，但对应考帮助还是很大的

-----------------------------
正在看 感觉不错

-----------------------------
听力材料有时很不清晰 材料长度和托福差很远 最烦的是填空训练的文章断断续续的
懒得填 看的也不舒服
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书评
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