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《超简单快速取穴》按十四经络和经外奇穴顺序讲解共约700余个穴位的最简单、快速
的取穴法。《超简单快速取穴》真人彩图演示，更方便快速掌握学习和记忆。通过《超
简单快速取穴》，不懂中医也能找到穴位，特别适合按摩、拔罐、艾灸等使用。
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健康保健
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