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一个名叫凯蒂的神秘女人出现在北卡罗莱纳州的南港小镇绍斯波特，她的突然到来引发
了小镇人们对她过去的诸多猜疑。在心地善良的亚历克斯的影响下，她慢慢打开了心门
，接受了亚历克斯的爱。

尽管凯蒂坠入了爱河，暗秘密挣扎斗争……正是那段不堪回首的过去使得她登上了一段
恐怖、不安的旅程，千里迢迢，逃到这个小镇。

在感情的指引下，凯蒂做出了选择。在这个最黑暗的时刻，爱是唯一真正的避风港。

作者介绍: 

尼古拉斯•斯帕克思（Nicholas
Sparks），美国超级畅销小说作家，美国纯爱小说天王，被称为“全世界最擅长说故事
的人”之一。他的作品被翻译成40余种语言、全球销量超过五千万册！他的小说一出版
，即登上美国八个主要畅销书排行榜，人称“永远的八冠王”。

尼古拉斯•斯帕克思是作品被改编成电影最多的小说家之一，如《最后的歌》《分手信
》《罗丹岛之恋》《瓶中信》《留住一片情》《恋恋笔记本》等。现与他的妻子和家人
生活在北卡罗莱纳州。
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不容错过的佳作

评论

其实这本书男主和女主的故事我完全无感，但那个虐待妻子的丈夫让我心惊不已

-----------------------------
后半截写的不错，只是个人情绪上不对路

-----------------------------
斯帕克思写作一向很娴熟，虽然以爱情为主题的故事桥段相当普通，但是确实是一个善
于讲故事的人，最主要的是他的作品都是积极向上，又阳光明媚的，这点难能可贵。只
是他的小说，对于我来说，一直都存在一个问题，就是太轻了，文字的重量不够，不过
他的作品改编成电影倒是非常合适，是那种温暖而治愈，感动而朴实的爱情小品，比如
像他的书改编的《恋恋笔记》我就蛮喜欢的。

-----------------------------
可能是我不习惯看外国的作品，并没有觉得男女主之间爱的有多深，但是这种互相帮助
互相鼓励的爱情真的很温暖了，当看到凯蒂的前夫找来的时候真的替她捏了把汗，幸好
结局是好的

-----------------------------
里面的语言很优美，不愧是讲故事大师，人物刻画很细腻，细节把握很好。

-----------------------------
尼古拉斯的最新力作 让人一口气读下去 惊险刺激 却让人潸然泪下

-----------------------------
这类艰险的纯爱，还是挺吸引我的，昨晚熬夜追击啊，还有一点点神鬼角色当辅料，不
错不错不错。

-----------------------------
斯帕克斯的书总是有一股让人很想快速读完的感觉，和过去几本前著单纯描写甜蜜爱情
不同，将家庭暴力这类美国现实问题做到了完美融合，更令人经验叫绝的是成功描述了



一位现实生活以《圣经》作为行为准则的干探在高压下处理家庭生活心里状态，故事的
结尾处太出其不意了。希望不久的将来，米歇尔能够饰演这位家庭生活遭遇伤痕的女主
人公凯蒂（艾琳）电影版。

-----------------------------
武松要寻潘金莲，结果反而丢了自己都头的职位，一怒之下，喝着烈酒，行千里去杀潘
金莲，结果让潘金莲一枪爆头。好爽！

-----------------------------
故事发生的背景我是很喜欢...就是乔的出现太多余也减少了真实性....有时候，逃也是一
种勇敢....坚忍反而显得懦弱....

-----------------------------
作者来中国一定擅长玩玩长微博写点晚安故事

-----------------------------
紧张的爱情故事

-----------------------------
很紧凑和细腻的写法，最后两章看得非常带感！紧张又关心主人公的命运！

-----------------------------
西西弗推荐书，好像和分手信差不多。其实这种书翻译了就没味道了。啥时候我的英语
水平也能到看原版就好了。。

-----------------------------
尼古拉斯斯帕克斯纯爱小说教父之名果然名不虚传！

-----------------------------
非常细腻

-----------------------------
其实就是个很俗套的故事，但结尾处有点小惊喜。



-----------------------------
故事还可以，但猜得出套路。虐待狂丈夫写得出神入化，女主出逃片段扣人心弦。纯爱
男主反而面目模糊，索然无味。

-----------------------------
对于小说来说，这个故事足够用了，心理刻画挺逼真，看到结尾惊心动魄的一段还是挺
刺激的，不过对于主角之爱，其实也没啥可说的，谁叫他们是小说中的人物呢。

-----------------------------
爱是生活的避风港，只要读着尼古拉斯*斯帕克斯的书，就停不下节奏要读完。最后的
最后，我看到了美好的结局。

-----------------------------
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书评

在阅读《避风港》一书前，我连尼古拉斯•斯帕克思是谁都不知道，简单查了一下资料
，才知道此君乃美国超级畅销小说作家，以纯爱小说闻名，更被冠为“全世界最擅长说
故事的人”之一。尽管纯爱一族是我较少涉及的类型，但是好故事人人都爱，何况换个
口味也没坏处。 绍斯波特是...  

-----------------------------
柏拉图在其经典文章《会饮篇》中说过：每个人都在寻找自己的另一半，对于那种完整
的希冀和追求就是所谓爱情。于是很多人要付出自己的毕生去寻找，能够找到的是有幸
，找不到的是命，而找到又失去的就是命太不幸了，从这个角度上说每个人都是有故事
的人，而当两个遭遇挫折、经历...  

-----------------------------

-----------------------------
凯拉·奈特莉有望出演的《避风港》改编自有着“美国男版琼瑶”之称的尼古拉斯·斯
帕克斯的同名小说。作为纯爱系小说的天王，在《避风港》里斯帕克斯写了一个有着不
堪回首的过往的女性在来到北加州一个小镇子后和一个鳏夫的爱情，以及和邻里之间的
友情的故事。目前，莱塞·霍尔...  
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-----------------------------
斯帕克斯新作《避风港》，融入了诸多元素于其间，温馨的亲情，甜蜜的爱情，扣人心
弦的悬疑，直面都市生活中高压下人们的心理状态，以及诸如家庭暴力这样的社会问题
，甚至还有些微让人觉得甚为反转的灵异元素。全书情节不复杂，却完全不会给人以简
单枯燥之感，另外翻译翻的也很...  

-----------------------------
尼古拉斯•斯帕克思拥有很多头衔，雅的如“纯爱小说天王”，俗的如“美国的琼瑶奶
奶”，这两个头衔都只有一个指向：这位魁梧的爷们，是美国最畅销的言情小说作家，
他的小说改编成电影的很多，我看过的就有《分手信》和《最后的歌》，一个是写美国
军人的爱情，一个则是纯情少...  

-----------------------------
序言中“帕克出版公司(Park Literary
Group)”，这并非出版公司，而是版权代理公司，同篇序言前面早已提过本书出版单位
Grand Central Publishing。
凯蒂在餐桌间迂回绕行，大西洋吹来的微风在她的发间激起层层波纹。她左手托着三个
餐盘，右手一个，身穿牛仔裤和T恤，工作服...  

-----------------------------
爱情是两个人互相尊重，而不是一方的占有欲。遇到好的爱情才会相互都好，家庭暴力
描述的很细腻，女主角的逃难非常勇敢，追求自由和爱情，这才是我们的避风港！女性
在婚姻方便必须有自己的主见，沦为家庭主妇会使自身的价值得不到释放，现实中也经
常会有这种现象，暴力或冷暴力...  

-----------------------------
在阅读《避风港》一书前，我连尼古拉斯•斯帕克思是谁都不知道，简单查了一下资料
，才知道此君乃美国超级畅销小说作家，以纯爱小说闻名，更被冠为“全世界最擅长说
故事的人”之一。尽管纯爱一族是我较少涉及的类型，但是好故事人人都爱，何况换个
口味也没坏处。 ...  

-----------------------------
五月风筝2011-12-09 07:59:08
前几天看了有关家庭暴力的新闻专题，其中一件事是四岁的小女孩被她的爸爸踢到吐血
，隔天不幸身亡；另一件事则是妻子被丈夫用火烧得毁容入院治疗；还有一件事则是男
子强迫女友穿贞洁裤，并将之囚禁在家中……触目惊心，无不令人毛骨悚然。...  

-----------------------------
转自亚马逊上的一个评论：
从以前的《分手信》开始，他的每本书几乎我都读过。超爱。美国的纯爱小说和中国的
不同，他们的故事更真实，更容易让人相信真爱的存在。
《避风港》出英文版的时候，我就开始关注了，就盼着什么时候能出中文版。这回出了



，而且封面和原版一样，好激...  

-----------------------------

-----------------------------
从最初看斯帕克斯的《练练笔记》开始，就深受感动。再到后来的《罗丹之恋》，《瓶
中信》和《分手信》，他每一部作品都带给人强烈的震动。
这次《避风港》更是他一贯风格的持续，并将强烈的情感推到极点。故事也极其精彩，
推荐朋友们看。。  

-----------------------------
大约是很久以前茱莉亚•罗伯茨主演的电影《与敌共勉》令我印象过于深刻，对于带有
故事忽然出现的女子，总是令人觉得她们神秘得不可预测或者是自动联系到了恐怖惊悚
的电影上面——没办法少年时代看的那部片子对我影响太深了。在我起初看《避风港》
的时候我完全把女主角凯蒂想...  

-----------------------------
这是第一次看外国小说一口气读完的，悬念一直得不到满足，于是迫不及待地想知道结
局。尼古拉斯不愧为美国琼瑶，他的书中自然还是有爱情，有大海，有美丽的邂逅，细
腻的试探，但这一次，尼古拉斯却一反常态，他给我们带来的还有其他。这不仅是个爱
的故事，它也是个关于恨，关于...  

-----------------------------
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