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《儿童家庭教育指导》是为中央广播电视大学学前教育专业（专科起点本科）同名必修
课程编写的文字主教材。本教材是在借鉴国内外大量的0-6岁儿童发展与教育、家庭教
育及其指导的相关研究成果的基础上编写而成的。本教材运用通俗易懂的语言、丰富详
实的案例，向读者介绍了学前儿童身心发展的特点与规律、家庭教育及其指导的目标、
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内容与方法等方面的知识，并深刻地分析了当前中国学前儿童家庭教育存在的问题与改
革的方向，还介绍了对中国颇具启发意义的日本、韩国、美国的学前儿童家庭教育及其
指导的理论与实践。《儿童家庭教育指导》注重理论与实践的结合，具有较强的实用性
与可读性，不仅可以作为电大和全日制高校学前专业的教材，也可以作为广大家长育儿
过程中的有益参考。
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