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《普济本事方》是宋代医家许叔微本诸事实，集临证及见闻之医方、验案而成，是宋代
方书的佼佼者，有很高的学术价值。只可惜其辞古朴，其义深奥，学者颇难得其要领，
虽然清代医人曾有《类证普济本事方释义》，终觉其义未明。作者对该书研究多年，并
躬身实践，有所心得。本书就原书23门、300余首方剂，从方证结合的角度详加分析，
探究原意，推衍引申，畅发其旨，以利古为今用。对中风、惊悸、积聚、头痛、关节炎
、痛风、痢疾、肠炎、水肿、糖尿病、伤寒、黄疸，以及妇科、儿科、外科和多种疑难
杂症的治疗，都可资借鉴。冀能引发今人对宋代医学的关注与研究，更好地继承发扬祖
国的医学遗产。

作者介绍: 

朱步先，1945年生，江苏泰兴人。始承家学，后拜朱良春、朱则如为师，学习中医，
从医五十载。

1983年，任江苏省泰兴县(现泰兴市)中医院副院长。

1985年，奉调中国中医研究院(现中国中医科学院)，先后任《中医杂志》编辑部副主任
，《中医杂志》社副社长兼编辑部主任。曾任《中国大百科全书·传统医学卷》编委、
该书《理论分支》副主编，《中国医学百科全书·中医学》编委，《现代中医内科学》
副主编等。

1992年出国，在海外传播中医学，专注临床及学术研究，现居英国牛津。
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评论

对本书其中部分观点并不赞同
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