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《幼儿心理健康教育家园手册(小班全1册)》(作者傅宏)是一本专门写给小班孩子家长们
的小册子，目的是帮助那些有需要的家长们更好地去理解并协助儿童健康成长。
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《幼儿心理健康教育家园手册(小班全1册)》精心挑选出那些进入小班阶段的孩子和家
长们普遍存在的典型心理行为问题，譬如，宝宝上幼儿园父母焦虑担心怎么办(分离焦
虑)、如何让宝宝愿意上幼儿园(入园适应)、如何面对孩子“说谎”(想象力)、孩子到别
人家做客无理取闹怎么办(文化认同)，等等。
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