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《成瘾障碍的心理治疗》，本书由成瘾障碍领域的多位专家通力合著，对物质使用障碍
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、酒精使用障碍以及赌博成瘾三个领域的内容进行了全面而系统的介绍，理论清晰，案
例丰富，方法全面，并提供了大量诊断和治疗所需的工具与资源。
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心理学

成瘾

心理治疗

医学

酒精

社工

滥用

毒品

评论

临床心理治疗师们有福了！“万千心理“出品——《成瘾障碍的心理治疗：物质滥用、
酒精依赖、赌博成瘾的临床治疗指南》。美国华盛顿大学成瘾行为研究中心George A
Parks博士，美国哈佛医学院Howard J
Shaffer博士，英国诺森比亚大学心理系酒精和其他药物研究中心Nick
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涵盖了多种流派
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翻译奇烂无比。这样的有知识没文化的人简直毁了一个国家的教育，学生连读书的乐趣
都被剥夺了。建议大家读英文原著。
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