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作者和老公都是精神科医生，却是一对性格迥异的夫妻档：多琳以娇生惯养的公主、宅
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女、电视迷、绝不运动者和购物狂自居，提姆则热情友善，爱好户外运动。提姆提议“
抛弃一切”、开着房车去探险。号称“死也不要上路”的公主最终被说服了。他们带着
两只猫、一只狗、200双鞋踏上了旅程，一路上遭遇失火、水灾、抢劫、闯进天体营…
…但经过1年、22000英里、47个州后，多琳逐渐爱上户外生活，提姆更加圆融，连宠
物也更听话了。最棒的是，经过365天、每天24小时粘在一起的大考验，他们更爱对方
了！

作者介绍: 

多琳•欧瑞恩（Doreen
Orion），拥有三种执照的精神科医生兼畅销书作家，曾至全美各地演讲，也接受过各
大媒体的专访。即便如此，她还是觉得自家房车登上《巴士改装》的长幅折页是最大成
就，她因此实现了当9月小姐的毕生抱负。
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小说
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评论

太难看了，完全读不下去

-----------------------------
有趣的书

-----------------------------
内页太粉嫩了。。。

-----------------------------
充斥着美式价值观和美式生活方式的小书，翻译一般般，不怎么出彩，读起来比较没有
激情。

-----------------------------
没想到这个美国妇女说话的范儿是这么慵懒，真诚和幽默，不错~改装房车环游美国一
整年，太棒了！

-----------------------------
这是我第一本打二星的图书。这个题材是我喜欢的，我可以明白他们一年房车给他们带
来的乐趣。但是作为读者，说实话，我读完后觉得很别扭。第一感觉是这是网络小说，
语言很片段和跳跃。不知道是我理解的问题，还是翻译或其他方面的问题。我准备过几
天再读一读，看一看是不是一样的感觉。

-----------------------------
或者是我无法理解用文字表述的美式幽默吧，读完整本书都没有发现一处能使我爆笑的
画面，甚至连嘴角向上牵动的频次都极低，理解无能啊...



-----------------------------
其实还是比老的游记更好看些，不过也还蛮欢乐的，开着房车，带着宠物上路什么的还
是很有爱的。。。

-----------------------------
欣赏这种生活态度

-----------------------------
144页，又跳页了。。。真无语啊，亚马逊！
三颗星给内容，一颗星给感情。和之前看的那本《这不是旅行》比较，这本融入了更多
夫妻间的互动和交流，丈夫的包容+妻子的宽容=愉悦的相处每一天。并且每天的沉思和
反省是必要的（当然不必非是严肃的去做这件事）。

-----------------------------
犹太MM的公路记！笑high了！

-----------------------------
夫妻两人拿出一个间隔年，开着豪华房车的美国环游之旅。这场心灵治愈系的旅程，几
乎是人人的梦想。

-----------------------------
多读书 多赚钱 才有机会获得更大的自由。。。

-----------------------------
之前在临校图书馆借的，今天在图书馆找书，竟然发现我们学校也有。没彻底看完。就
觉得好潇洒，带着房车和宠物去旅游。另外夫妻二人的生活也好有乐趣，相处之道很赞
，虽然是再婚家庭。

-----------------------------
医生 丁克 非中国式家庭 才有这样的轶事 dream in reality

-----------------------------
看过很多的老外，简单上路。有的搭火车大巴横穿中国，有的骑摩托车环游地球，还有
的骑自行车去西藏。这次看到这一对以车为家的精神病医生，美式幽默经过中国人的我
的理解，应该是失色不少，但仍然不失为一本有趣的书。毕竟这段经历是宝贵和美妙的



。

-----------------------------
幸好不是我买的

-----------------------------
这世界上真的有所谓伟大的执着，有些事情值得我们去培养热情，并积极追求。

-----------------------------
看到真实的road trip，我原本的心却步了。

-----------------------------
读起来太矫情了，脱口秀般的讲述方式，真是电视看多了。

-----------------------------
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