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本书讲述程果果这个普通的小白领，从最初月薪三千的月光族困境中，怎样一步步走上
理财的道路，成为享受高质量生活的“奢华女”。

通过程果果在租房、购物、美容、旅游等各个方面的生活改变，本书描绘出一幅都市白
领生活的精彩画卷，教会读者生活中实用的理财技巧和经验，是一本既好看又实用的理
财宝典。
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理财

女性
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管理

1

一般

12

评论

3.0星，该讲的都覆盖到了，但是没有特别出彩的地方，可以说是普及型书籍吧。估计6
0年代的日本、70年代的香港、80年代的台湾都有类似题材的书籍出版。

-----------------------------
普普通通，简单介绍了如何省钱

-----------------------------
刚工作的苦逼上班族，的确需要这样的书来激励一下自己的。
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书评

如题，适合刚工作的女生，可以借鉴一部分日常生活（衣食住行）的内容。投资部分比
较弱。 摘录一些有用的内容： 1 “百元周”实践
不包括租房、还贷以及大宗支出，仅限于食行日常品等，依据上海的水平，花费100元
过一周比较苛刻，根据所在地的消费水平及自身情况，设定一个合...  
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