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巴鲁赫·斯宾诺莎(Baruch
Spinoza，1632—1677)从来就是最重要的哲学家之一；他大概还是最激进和最有争议的
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人物。斯宾诺莎生于移居阿姆斯特丹的葡裔犹太商人家庭，看来由于他的异端观念，在
青年时期他被西葡系(Sephardic)犹太社区革出教门。后来他终身致力于探索真理、自
由及精神上的幸福。他还追求他理想的“真正宗教”，以及宽容的世俗国家。

以详尽的档案研究为基础，这是世界上第一部完整的斯宾诺莎传记。本书不只是单纯叙
述斯宾诺莎的生平事迹，而且带领读者进入十七世纪阿姆斯特丹犹太人的生活中心；此
外，结合斯宾诺莎之被犹太教开除，还进而深入了解年轻的荷兰共和国动荡不安的政治
、社会、思想及宗教生活。
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评论

“自由的人绝少想到死，他的智慧不是对死的默念，而是对生的沉思。”斯宾诺莎资料
极少，故此作很奇特地变得背景资料多于对主角的记述。

-----------------------------
只要我对诽谤诋毁无所畏惧，他们不强迫我去做任何我绝不会主动自愿做的事不过，既
然他们要把事情搞成那样，我乐于走上向我敞开的路，感到慰藉的是，我的出走会比古
代西伯来人从埃及出走更为清白无辜。
自由的人绝少想到死，他的智慧不是对死的默念，而是对生的沉思。
我终于决意而为之，因为初看起来，为了追求当时尚不确定的东西而冒险放弃确实可靠
的东西，似乎是不明智的。我完全懂得荣誉和财富带来的好处，而且，如果要献身于某
种不同的新目标，我就不得不放弃对于那些好处的追求。其实，如果最高幸福就在于那
些好处，我势必不能获得它们，但如果最高幸福并不在那里而我竟然全力去追求它们，
那么我也同样得不到最高的幸福。到这个时候，斯宾诺莎不仅仅是怀疑最高幸福不存在
于一名犹太商人的生活之中。

-----------------------------
为什么德·维特兄弟被杀的时候，斯宾先生义愤填膺，而不是“我不哭，也不笑，只是
进行哲学思考，切近观察一下人性”，他真有那天地境界吗？

-----------------------------
目前最详尽的

-----------------------------
宅神；真.人生楷模。 “放弃迷乱人心的财富、荣誉、肉体快乐”
，这大概就是真正的善吧

-----------------------------
不可否认的是，斯宾诺莎曾经是让我真正地颤抖过的哲学家，当我处在情感的奴役状态



时，是他让我仿佛看到了理性的自然之光，体验到了理性的拔高的力量！

-----------------------------
最最欣赏的哲学家

-----------------------------
“世道衰微，我辈也晚。高山仰止，忽后瞻前。”“自由的人最少想到死。”

-----------------------------
基本都是在讲历史环境。。500页作者真辛苦

-----------------------------
欧洲历史以及宗教纠纷占的篇幅太多

-----------------------------

-----------------------------
damasio肯定读过这本

-----------------------------
用了很多笔墨在复杂的犹太人社区与各邦国交错的政治史上，颇dense

-----------------------------
没法说

-----------------------------
关于斯宾诺莎生平的资料太少，不足以支撑这样篇幅的传记。结果大部分都只好写环境
、历史和周围的人。

-----------------------------
普通的书，不过斯宾诺莎的传记汉译也不多



-----------------------------
对大背景与生活环境的梳理吧
斯宾诺莎留下的生平材料本身就不算多，写这么一本大的传记也只能靠着环境描写了h
hhh

-----------------------------
真心觉得这本书有点难，塔木德~~~

-----------------------------
我想要看斯宾诺莎年代的荷兰历史，我会自己去看，不用你在“斯宾诺莎的律法学校"
一章用百分之九十的篇幅告诉我荷兰历史。
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