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《MBook随身读系列:卡耐基写给男人》汇集了卡耐基最震撼人心、最具代表性的思想
精华，是全世界男人造就幸福人生的智慧宝典与精神财富。《MBook随身读系列:卡耐
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基写给男人》详细解析男人应该如何待人处世，如何与人合作，如何说服别人，如何有
效沟通，如何发挥语言的优势，以及如何拥有成功和快乐的秘诀。从性格、气度、魅力
、素质、品位、习惯、责任、意志、修养等方面进行探索，揭秘取得更大成就应该必备
的各项素质，帮你找到成功人生的方向。

作者介绍: 

戴尔•卡耐基（Dale
Carnegie，1888年11月24日－1955年11月1日），美国著名的人际关系学大师，西方现
代人际关系教育的奠基人。其出版的著作《人性的弱点》，70年来始终被西方世界视为
社交技巧的圣经之一。

目录: 第一章 男人，如何让别人喜欢你
■ 人人都喜欢受人称赞
■ 保持微笑，给人留下好印象
■ 千万记住他人的名字
■ 善于倾听他人的讲话
■ 让他感到他的重要性
■ 以友好的方式开始
■ 开诚布公的态度
■ 让对方说“是”
第二章 男人应该这样待人处世
■不要议论他人，免得为他人所议论
■ 在批评别人之前，先承认自己也不是十全十美的
■ 命令不受欢迎
■ 尊重他人的意愿
■ 不要责备他人
■ 怜悯和同情
■ 间接指出别人的过错
■ 保全他人的面子
第三章 这样做男人最成功
■ 一个男人最想拥有什么
■ 进入别人的内心世界
■ 勇于承担责任
■ 送人一个好名声
■ 学会授权给他人
■ 不断面对挑战
■ 自立是打开成功之门的钥匙
■ 男人都应该掌握的外交手腕
第四章 完美男人的智慧之本
■ 单单用脑不会使你疲劳
■ 说出心中的忧虑
■ 拒绝冲突
■ 培养对工作的兴趣
■ 破译忧虑之谜
■ 不要为失眠而忧虑
■ 在感到疲倦以前就休息
■ 消除生意上50%忧虑的方法
第五章 男人决定家庭的幸福感
■ 女人为什么总是喋喋不休
■ 不要试图改变对方
■ 注重生活中的小事



■ 不要指责对方
■ 真诚地欣赏对方
■ 家庭内部要讲礼
■ 别做婚姻的文盲
■ 职业和婚姻决定男人的一生
第六章 挫折让男人的人生更精彩
■ 把结果想到最坏，并接受它
■ 化逆境为顺境
■ 不遭人嫉是庸才
■ 如何化敌为友
■ 认清自身缺陷，激发无限潜能
■ 使错误看起来容易改正
■ 微笑着面对困难
■ 改变男人一生的24个字
第七章 阳光男人，享受快乐人生
■ 让自己忙起来
■ 别把小事当回事
■ 学会计算事情发生的概率
■ 顺其自然，接受不可避免的事
■ 播种快乐，收获幸福
■ 戏剧化地表现自己
■ 养成良好的工作习惯
■ 记住，今天才是值得我们珍视的时间
第八章 语言突破，勇敢表现自己
■ 培养男人演讲的能力
■ 克服恐惧
■ 充分做好准备
■ 告诉自己：我一定行
■ 讲自己的亲身经历和自己精通的知识
■ 借助于好的记忆力
■ 时刻保持头脑活跃，思维清晰
■ 让听众产生共鸣
第九章 男人应该懂的沟通艺术
■ 细节决定成败
■ 端正沟通的态度
■ 争论中没有赢家
■ 多读书，提高修养程度
■ 怎样充分利用一天的二十四小时
■ 准确使用语言并准确表达
■ 给他人说话的机会
■ 信心让你离成功只有一步之遥
· · · · · · (收起) 
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男人
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心理学

个人管理

卡耐基

闲闲看看

多看阅读

随笔

成功学

评论

戴尔·卡耐基大师的智慧值得我一辈子学习，也谢谢洪小姐送我这本书的良苦用心！真
的很谢谢你这么久用心良苦的照顾我！

-----------------------------
醍醐灌顶

-----------------------------
当当电子书

-----------------------------
一本小书，教人从各个方面应付复杂的人际关系，使人可以顺利地游走其间。

-----------------------------
比较小巧 适合携带 观点嘛 感觉没有特别出彩的地方



-----------------------------
卡耐基写给男人/MBOOK随身读系列_下载链接1_

书评

-----------------------------
卡耐基写给男人/MBOOK随身读系列_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	卡耐基写给男人/MBOOK随身读系列
	标签
	评论
	书评


