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●《一个人的好天气》《一只鸟的选择》共同谱写了一段新世纪的“围城”。一个怀着
城市梦的女孩想要冲进大都市，一个梦碎的少年想要回到久别的乡村。

●城市候鸟的青春迁徙——久住城市的我，已经忘了月亮和星星竟然如此明亮清晰……

●一个二十七岁年轻人返乡寻找最淳朴、最本真的生命意义的故事。

●一生中最无所事事的一年，竟成为受益最多的一年。

一个在“奔三”人生赛段中快到终点的“80后”，在钢筋水泥的丛林中奔波，生活无聊
而卑微。一个偶然的机会，令他返回父母的农场，度过了一年悠闲的时光。全书生动地
描述了农场里发生的有趣故事——陪父母下厨、与珍珠鸡搏斗、清扫畜棚、寻找丢失的
鸭子、庆祝圣诞节、看恐怖电影、替绵羊接生……种种欢笑和泪水饱含着精彩的人生领
悟。作者以幽默诙谐的笔触，带领我们观察自然的变化，感受生命的脉动，体验岁月的
变迁。

本书也提供给读者一扇了解当下北美青年文化的窗口。书中描写的歌手、球星、文学家
、卡通人物、电视节目、快餐店，甚至恐怖片等都再现了最新一代北美青年的成长文化
。

作者介绍: 

伊恩•里德，1981年生于加拿大渥太华，毕业于皇后大学。他已为加拿大广播公司创
作了《肯定不是那歌剧》《地铁清晨》《此时此地》及《走吧》等剧本，其作品也散见
于《地球与通信》《冰岛评论在线》等报纸和《大西洋》杂志。现居金斯敦。《一只鸟
的抉择》是他的第一本小说。
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生活

加拿大文学

80后

评论

作者27岁，无业无产无积蓄无对象，大概很多毕业两三年的年轻人都能从作者身上看到
自己的影子，幸运的是丧丧的作者可以回归父母地广人稀的农场享受田园居的生活，而
我们却只有凋敝浮躁的故乡。书名颇有“羁鸟恋旧林，池鱼思故渊”之意味。

-----------------------------
加拿大屌丝的返乡生活！

-----------------------------
四年前朋友送的书，最近才开始读，今天在床上窝到下午两点正好读完。很美妙的农场
生活，温馨的家庭与身边人。作者时不时放点冷幽默啊真的很好笑啊！读完之后感觉自
己也变快乐了一点，拍成电影应该是很温情的喜剧吧

-----------------------------
约等于加拿大版豆瓣渥太华同城小组的一个直播贴，多伦多小组友情转发

-----------------------------
好看

-----------------------------
近期读的书很巧合的都是这种乡村生活背景，只有接近自然，我们才能捕捉最淳朴、最
本真的生命意义。

-----------------------------
返乡，寻找生命最本真的意义.



-----------------------------
平淡也挺好的。

-----------------------------
活泼，生动，向往

-----------------------------
从作者刚回家，爹妈叮嘱他如何正确使用马桶以避免漏水开始，我就知道这本书一定好
看。同为80后，虽然和作者不在同个国家，但家庭生活几乎没有差别。教母亲电脑、和
父亲健身、看父母吵架，待业的自己面对同学、面对圣诞节时的亲友……
看这本书之前，还没读过《一个人的好天气》。两本书都写了一堆琐事，好像没有情节
没有起伏，就像普通的日记，但这就是真实的生活啊。

-----------------------------
封面是挺美的。但是内容对于我来说，太过拖沓和平淡。虽然细细地描写了作者回到家
里发生的许多生活中的小事，但是从读者的角度来说，有点自我。不过平淡的度过美妙
的时间那一段挺有共鸣。

-----------------------------
于是这就是生活

-----------------------------
平凡而坚实的力量，温暖人心。

-----------------------------
完美的轻松诙谐的农场生活 读着实在舒畅

-----------------------------
太幽默太好玩了！哈哈哈强烈推荐！

-----------------------------
是日，山上无风，心中无虑，身体无寒。少见的平和且幽默的文风，佳作。

-----------------------------



真好，真好。

-----------------------------
伊恩的父母好暖

-----------------------------
一事无成（比我好多了）的27岁男青年返乡跟父母度过的一年，然后写了这本书，就有
钱了（？！）的故事…

-----------------------------
不错哦

-----------------------------
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书评

不知道从什么时候开始，大部分人都觉得离开大城市回家乡生活是件很丢脸的事情。本
书的作者伊恩
里德本来也是这么想的。27岁的他，无房无女友无存款无固定工作，更糟的是，他不得
不从大城市多伦多回到渥太华的农场老家，跟父母一起住。
自从十年前离家独自生活之后，除了逢年过...  

-----------------------------
在豆瓣书店看到一本名叫《一只鸟的选择》的书，被封面吸引，看到腰封上面写着：一
个27岁的年轻人寻找生命意义的故事，于是拿起了这本书。不是要得到某个答案，为了
观看一种可能。 看完最大的感受：原来全球的年轻人都一样啊。
“城市之外还有城市，家乡之外还有家乡” “留在城...  

-----------------------------
本來是想完美地起床幹幹脆脆寫封信給你的 紙都選好了 提筆寫了一行字
整個感覺都大變 好多東西都想寫 但是又覺得每樣東西都那麼的零丁瑣碎之事
想來想去搞不明白
那到底什麼是有足夠意義到值得用筆用油墨在好痛苦被打成木漿的白紙上記錄下來的
這種零界點的界定通常會擾人心煩 ...  
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-----------------------------
虽然一有时间就看看，但还是花了好几天才看完~ 温暖的故事~
让人想到那句"爱是一条温暖的毛毯"
伊恩慢慢的接受并享受了在农场的生活，多好~虽然有霸道的鲁修斯，还要照顾高血压
的糖尿病的猫猫狗狗，以及帮母羊接生，从气味喜忧参半的鸡窝里抢鸡蛋……虽然冬天
冷夏天热，但起码...  

-----------------------------
看一只鸟如何选择
一只鸟能作怎样的选择？飞翔或者栖息？停留在城市或者农舍？结伴还是孤独？在加拿
大小说家伊恩的小说里，一只叫卢修斯的珍珠鸡选择了和人在一起：看女主人如何烤面
包，喝咖啡；跟着男主人公，四处游荡，甚至还试图阻止他去上班。小说要说的鸟当然
不...  

-----------------------------
是2016年读到的最好的书。 用一个周末的下午读完，是那种历尽沧桑的老味道。
不悲不喜，人就在那里。 不悲不喜，故事就在那里。 书没有读完，我就定了机票。
我难过滴坐等时间一分一分过去，数了一数，发现我已经7个月没有见过我老娘了。
尽管天天都在打电话，可是我知道她头...  

-----------------------------
他用一套体面的套装，迎接生命中的所有重要场合。
她用一套昂贵的套装，等待生命中最重要的场合。
他选择那套西装，因为它的兜够深，藏得下大罐啤酒。
她选择那件礼服，因为它的用料少，露得出至微神秘。  

-----------------------------
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